ధర్మఘంట. 


ఈ [గంథము తిరుపతి తిరుమల దేవస్థానమువారి ఆర్థిక 
సహకారముతో ము దించబడినది. 
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ప్రధమ ముదణ : 1958 
రుధిరోద్గారి విజయదళమి 


(పతులు : 1000 


వెల: 75/.- 
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ముద్రణ : 
సాయినాథ్‌ (పింటర్స్‌ 


నంత పేట, ఒంగోలు. 


కృతజ్ఞతలు, 


ఈ [గంధము [దణ నిమిత్తం తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానం 
హిందూ ధర్మరక్షణ సంస్థ అధికారులు 4520_రూ.లు సహాయం 
చేశారు. వారికి పూర్వ ఎగ్జిక్యూటివ్‌ ఆఫీసరు శ్రీ P. V.R.K. 
ప్రసాద్‌గారు 1, 4. ౫. మహోదయలకు మనసార 


కృత జతలు, 


1) ఆచార శ ఎక్కిరాల భరద్వాజగారు ఒ6గొలు. 
2 (శ్రీ సాయినాథ్‌ (ప్రింటర్స్‌ యజమానులు _ ఒంగోలు. 
8), పాటిబండ్ర వెంక కేశ్వర్షుగారు _దొడ్డవరప్పాడు. 
4) శ్రీ బి. ఎల్‌. సత్యనారాయణళా స్త్రిగారు _కాకినాడ. 
ర్స్‌ శ్రీ సుసర్ల శ్రీనివాసరావుగారు, అడ్వొకేట్‌ కాకినాడ. 
6) ఆత్క్కూరి నాగేశ్వరరావుగారు మల్లవరం. 
7) శ్రీ కె. యస్‌. సత్యనారాయణగారు M. A. Ph. D. 

నరసాపురం. 


వీరందరికి ._ సమస్త "పాఠక బృందానికి నా హృదయ 
పూర త స్ట 
పూ వక కృ తలు 


నామావతారులు మ్య పూజ్యులు 
(శ్రీరామళరణ్‌ , శ్రీ కుందు ర్తి వేంకటనరసదాస గురు పూజ్యపాదుల 


దివ్యాశీన్సులతో ఈ (గంధం (వకటితం. 


ర్‌ం 
ధర్మ ఘంట 
(1) అర్థంనండు_ విషాదం 


అఆధ్దనునకు మరొక పేరు నరుడు, కలియుగ మానవుల కండ 
అకు ఆతడు (ప్రతినిధి, వాన్తవంలో ఆతనికి విషాద౦ లేదు 
మోహం లేదు. అర్జునుడు విషాద్యగ స్తుడయినాడు. ఆ విషాదం 
యోగమయింది, ఆతడు యో గియైనాడు, అస్మదాదుల కందణకు 
యోగరహస్యాన్ని బోధపఅచాడు. 


భగవానుడు శ్రీకృష్ణుడు రధసారోధిగా వున్నాడు. అయినా 
అర్జునుడు విషాద యు క్రుడై నాడు. జీవుడు విషాదయు కుడు కానంత 
వరకు కనులముందే వున్నప్పటికి గోపాలుడు కనబడడు, 


విషాద కారణంగొ అర్హునుడు సమస్త విశ్వంలో సర్వాంత 
ర్యామిని దర్శింపగలిగాడు. భగవానుని హృదయంలో మాత్రమే, 
దేవాలయంలో మాత్రమే ఒక్క. వ్యక్తిగా మాత్రమే దర్శించువాడెన్న 
టికి దుఃథాన్నుండిము కుడు కాలేడు. తాను తానుగా.--- దేవుడు దేవ్య 
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డుగా భిన్నంగా ఎంతవరకుంటారో కామ క్రోధాదులు, రాగ ద్వేషాలు, 
సుఖదుఃఖాలు పీడిస్తూనే ఉంటాయి. “నేనెలా దుఃఖిను స్తున్నా నో 
అందరూ ఇలాగే దుఃఖించేవా దేగదా!” ఇట్టి దయార్హ్రహృదయం 
మానవుడై న ప్రతివానికి ఉండితీరాలి. అందరూ మానవులే, అందరూ 
కర్మాధీనులే, నుఖించాలని అందరూ తపించేవారే,” మానవుడు 
ముందుగా సమస్త జీవుల నుఖం నిమి త్తం సాధనచేయాలి. అవ్పుడు 
వ్య క్తిగతంగా వ shes ఎట్టినం దేహం లేదు, 


విషాద య కమైన వృ త్తి విశ్వాన్ని ఆత్మలోనికి, ఆత్మను 
విశంంతోనికి 'కేంద్రీకరి నుంది. ముందు చి తం సంనస్కరింప బడు 
% = అమ 
తుంది, ఆతరువాత విశ్వం సంస్క_రింవ బడుతుంది. ఈ విధంగా 
వృత్తి, వృ త్యారూఢచేతన విశ్వమంతటా వ్యాపించకుం టే, హృద 
యం ఒక్కటే అనే జనం లేకుంటే, విషాదం లేకుంపే ఎప్పటికి 
మానవుడు యోగికాలేడు. 


విశ్వమంతటా వ్యాపించి వున్నవాడే రధంముందు సారదిగా 
కూర్చున్నాడు. భగవంతుడు సర్వవ్యాపకంగా ఉంకే జీవుల అవిద్య, 
విషాదం నివృత్తి కాజాలవు. ఈకార్యం నిమి త్రమే భగవంతుడు 
అవతరి స్తున్నాడు. అంటే వృ త్తియందు ఆరూఢ చేతన అవు 
తున్నాడు. ఈ అవతార సిద్ధాంతం లేకపోతే వేదాంత మే లేదు. 


అంత పెద్ద భగవంతుడు చిన్నవాడు కావాలి, స్నేహితుడు 
కావాలి, పుత్రుడు కావాలి, భర్త కావాలి, జీవన రధానికి సారధి 


3 


కావాలి, అవుతాడు. (ప్రపంచంలోని అన్ని రూపాలు ఆయనవే. 
మరియ ఆయన ఈ అన్నింటికీ అతీతుడు. సర్వాంతర్యామి విషాద 
య కుడై న జీవుని రధానికి సారధి అవుతున్నాడు. ఎంత దయా 
మయుడు! 


భగ వత్సంబంధాన్ని హెందితే ఏ విషాదమై న యోగం అవు 
తుంది. అప్పుడింక దుఃఖముండదు. భగవత్సంబంధం లేకుం 
నరుడు విషయాల నిమిత్తం, విషయీ పురుషుల నిమిత్తం విలపి 
దుఃఖించి తీరవలసిందే. 


lah ౪ 


నుఖమనేది, దుఃఖమనేది బాహ్య ప్రపంచంనుండి రాదు. అవి 
బజారువ స్తువులు కావు, ఈ విషయాలు సుఖంగావున్నాయి. ఇవి 
దుఃఖంగా వున్నాయి. వీరు ఇష్టులు, వీరు అయిష్టులు అని మనసు 
మాయవలన రాగ ద్వేషాలకు వళమవుతోంది. ఫలితంగా మానవుడు 
సుఖి స్తున్నాడు, దుఃఖి స్తున్నాడు. మనను భగ వత్సంబంధాన్ని 
పొందాలి. ఎట్లా? 


భగవంతుడు అంతటావున్నాడు, కాని మనభావం సమానంగా 


అంతటా వ్యాపించనంత వర కు ఆయనతో సంబంధ మేర్పడజాలదు. 
సంబంధం లేకుంటే, ఆయనెవరో? నీవెవరో?, ఈ సంబంధాన్నే 


న (పేమ అంటారు. 


భగవంతునకు దూరమయితే “విషాదం”. భగవంతునకు శరణా 
గతి చే సే 'యోగంి. 
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మననులోని భగవంతుడు విశ్వాసానికి ప్రతీకం. విశ్వంలోని 
భగవంతుడు అనుభవానికి ఆధారం. 


భగవత్సంబంధాన్ని పొందినప్పుడే విషాదం విషాదయోగం, 
కర్మ కర్మయోగం, భ కిభ కియోగం, జానం జాన యోగ, 
వ జా జా 
ళా i a చే m4 క్‌ 3 
దూరంగావుండే తత్త్వాన్ని దగ్గణకుచేర్చ (ప్ర (క్రియను “యోగ 
మంటారు. 


భగవంతుడు మనలో వున్నాడు, మన (ప్రక్క నున్నాడు, 
మన ముందున్నాడు, మన నే త్రాలలో నే త్రజ్యోతిగా, జఠతరాగ్నిగా; 
వాక్కుగా, 'చిత్తవృ త్తిగా వున్నాడు. సమస్త ప్రాణులు చె పండే 
“నేని భగవంతుడే. అసలు (పాణులలోని జీవత్వమే భగవంతుడు, 
“మమైవాంశో జీవలోకే జీవభూతన్సనాత నః.” (భగవద్గిత, 
అ 15 ల్లో 7) 

సృష్టిలో ఇంతగా మాట్లాడు శక్తిగల ప్రాణి మానవుడొక్క_డే. 
ఇతర జీవాలకు ఇంతటి వాచనళ క్రిలేదు. మానవుడొక్కడే భగవం 
తుని కత్యంత సన్నిహితుడు. భగవంతునకు దూరంగా వున్నట్లుగా 
భావించ్చుచుండుటవల్లనే మానవుడు దుఃఖిస్తున్నాడు. 

వాహ్యమైన ఈ వైఖరీ వాణిని నియమబద్దం చే స్తే, సత్య 
వచనంవలన మధ్యమా పళ్యంతీ పరావాణియొక్క అనుభవం నరు 
నకు సిద్ధిస్తుంది. మధ్యమా పితృదేవతల వాణి, పశ్యంతి దేవతల 
వాణి, పరాయోగుల వాణి, ఆ పరావాణియే ఈ నమస్తానికి ఆధారం. 


ర్‌ 


ఇం|దియాలలోని పుష్టి భగవంతుడే. ఆ భగవంతుడే ఇలా 
కర్మేంద్రియ-జ్ఞానేం ద్రియాలకు విషయంగా, విషయనుఖ౦గా, 
సుఖాంతంతో బలంగా అనుభవై క వేద్యుడవుతున్నాడు. సమన 
మానవులు భగవంతుని అనుభవి స్తున్నారు, ఆయన నుండియే జని 
' నున్నారు, ఆయనలోనే జీవిసున్నారు. |ప్రకటంగా, సాకారంగా 

అ అణాల 

వుండే ఆ భగవచ్చ క్రి తిరోహితం కాగానే జీవులు భగవానుని దగ 
అకే వెళ్ళచున్నారు. 


“యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేనజాతాని జీవ ని 
యత్పయ _న్యభి నంవిశ న్ని త ద్విజిజ్ఞానన్వ, త|ద్ప్నహ్మేతి,” 
ప (తె.తి రీయోపనివత్‌.) 


“ఎవ్వనిచే జనించు జగమెవ్వని లోపలనుండు లీనమై, ఎవ్వని 
యందుడిందు పరమేశ్వరు డెవ్వడు,” 
— (ఢ్రీమదాం ధ మహాభాగవతం.) 


“నీవు లేకపోతే నేను (బ్రతుక లేనని” మానవుడు 'పవంచంలో 
(పతి చిన్నవ స్తువుకు శ్రీకి, ధనానికి, పుత్రులకు, మి తులకు, 
చివజకు గడియారాలకు, పాదరక్షలకు సెతం దాసుడవుతున్నాడు. 
ఇంత సన్నిహితుడైై,. జీవంలో జీవమై, శరీరంలో జవస శ్వాలై = 
జీవనంతో జీవనమై వున్న నర్వాంతర్యామికి [దోహం చేస్తున్నాడు. 
ఫలితంగా తుఃఖి స్తున్నాడు, పతనమవుతున్నాతు.. వరమాత్మకై విల 
పించాలి, స్వీయాసరాధాల్ని న్మరించుకొని విషాద యు కుడు కావాలి, 
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శరకాగతుడు కావాలి, అవ్వడు ఆ సర్వవ్యాపక త త్త్వమే 
కృష్ణుడుగా, సారధిగా కనులముందుకు నడిచివ స్తుంది. ఎట్టి హీన 
కార్యమైన చేస్తుంది. ఇదే భగవానుని భ క్తవాత్సల్య" "0! ఇదే 
హిందూమతంలోని మహావై భవం!! 


లో (పణవోధనుః శరోహ్యాక్మా (బహ్మతల్ల క్షకముచ్యతే, 
అసమ లేన వేధవ్యం శరవ_త్తన్మయోభవేత్‌॥ 
అకా (ముండకోవనిషత్‌ .) 


బుద్దిలోవున్న అంతర్యామి విషాదయు క్తుడై*న ఆర్హు నుని 
ముందుకు సారధిగా వచ్చాడు. “సారయతి అశ్వాన్‌ ఇతి సారధిఃొ 
నంచాలకున్ని “సారధి అంటారు: “శరీరం రధమేవతు.” శరీరమే 
రధం. ఓంకార 'ధనున్సునందు నరుడు స్వీయాత్మకే అస్త 
రూపమి స్తున్నాడు. ఆత్మ బలిచే స్తున్నాడు. అప్పుడు లక్ష్యమును 
భేధించువాడు నరుడుకాడు. పరమాత్మయే ఆత్మయందావేశించి, అస్త్ర 
మందు అధిష్టితుడై_ లక్ష్యభేదం చే సున్నాడు. 


“అంతః వ్రవిష్టః శాసాజనానామ్‌” 

“మ తఃస్కృతిర్హాన 'మపోహనంచం” 
అట జ్‌ | 

“ధీయోయోనః స 


భగవానుడంసే విశ్వాన్ని వవ ర్త రింప -చేసేవాడు, బు ద్దిని 
TE 'పేరేపించేవాడు. ఈ నమ; చన మానవులలోని బుద్ధియే తట్‌ ఇ 
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ఆయన బుద్ధిలో వున్నాడు, బుద్ది వెనుక ఉన్నాడు, మానవులు 
ముందున్న మాయను మాత్రమే చూడగలరు, వెనుకవున్న వానిని 
ఎటు చూడగలరు? ఆయనను చూచునిమి తం నరుడు విషాద 


యు క్తుడు కావాలి, అప్పుడు భగవానుడే తనను తాను చూపించు 
కొంటాడు. 


విషాద యు కుడె నపుడు మానవుడు ఏంచేయాలి? శరీర 
' భావానికి అతీతుడై, ఇందియాలకు... ఇ౦[దియ సుఖాలకు తటస్ట 
మార్రుడై, న్వన్వరూపాను సంధానం చేయాలి. జీవుడు బుర్దీ 
దగ్గణకు వెళ్ళ్గవలెనం పే విషయాలవెంట వెళ్ళరాదు. సుఖవదార్భం 
దశేంద్రియాలకు _మనసుకు ఆవలవుంది. అక్కడకు వెళ్ళినప్పుడు 
గానీ జీవుడు సుఖించడు. 


“సేనయోరుభయోరో శర రధంస్థాపయమెఒచ్యుత॥[” 


“అచ్యుతా। రెండుసేనల మధ్యలోకి రథాన్ని కీనుకొని వెళ్ళు. § 


పాండవసేన_కౌరవసేనలు నద్దుణ_దుర్లుణాలకు Se 
మంచి-చెడు ఈ రెండింటికీ, మంచికికూడ, పాపానికి పుణ్యానికి 
రెండింటికి తటస్థుడుగా, (ద్రష్టగా ఎవడుంటాడో వాడే బుద్దిమంతుడు, 
సుఖవంతుడు. పాపపుణ్యాలకు ఎవడు వశుతవుతాడో, రాగద్వేషాలకు 
ఎవడు అధీనుడవుతాడో వాడు బుద్ధిహీనుడై , అశాంతి కారణంగొ 
దుఃఖిస్తాడు. 
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జానకీ రూపాన్ని ధరించి దాక్షాయణి (శ్రీరామ చందుని పరీ 
క్షించింది. ఫలితంగా అళౌంతీ గ్రసయి; పతికి దూరమై వరితపించ 
వలసి"వచ్చింది, దక్షయజ్ఞ ౦లో దేహత్యాగం చేయవలసివచ్చింది, 
' ఆదాకాయణి పార్వతిగా అవతరించి పరమశివుని వరిణయమాడింది * 
అప్పుడు వర మేశ్వరుడంటాడు; “చూశావా! పార్వతీ! సంళయాత్మికా 
బుద్ది సకల సద్దుణాల్ని, సుఖాల్ని, నమస్త పుణ్యాల్ని నశీంవచేసి 
తీరుతుంది. బుద్ది (వసన్నంగా ఉంసేనే మానవుడు సుఖిసాడు. బుద్ధి 
చెడిందం కే ఇంక మానవునకు అభ్యుదయం లేన శ్రే.” 


భగవద్గీత బుద్ధిని బాగుచేయటానికి, సమస్త మానవుల్ని 
విగత 'మోహులుగా చేయటానికి అవతరించింది. 


భగవద్గీత వై కుంభంలో, కైలాసం లో దేవుడున్నాడని 
బోధించటంలేదు. “* దేవుడు బుద్ధియందే వున్నాడు. సీవు నీబుద్ది 
దగ్గఖకు వెళ్ళు. అంతర్యామికి శరణాగతుడవు కా! అంతేకానీ మరే 
ఇతరవ్య కులకు శరణాగతుడవు కావలసిన అవసరం లేనేలేదు. నీ 
అంతర్యామియే"నీకు] న ద్భు ద్ధి ననుగ్రహించి, తన నచ్చిదానంద 
న్వరూపాన్ని పకటం చేస్తాడు. నిన్ను నీవు తెలిసికో, “నేను అనే 
వ్యవహారాన్ని “నీవుగా మార్చు. నేనంకే ఎవరు? నీవంపే ఎవరు? 
అవిద్య అం పే ఏమిటి? ఇలా స్వన్వరూపాను సంధానం చేయి. ఇదే 
భ క్రి” 
“స్వన్వరూపాను సంధానం భ క్రి రిత్యభిధీయతే.” 
| (శ్రీ ఆదిశంకరులు.) 
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శో; దూరేణ హ్యవరంకర్మ బుది యోగాదనంజయ, 
లా (అ ల 


బుద్ధొళర ణం మన్విచ్చ కృపాణాః ఫలహేతవః॥ 
(భగవద్గీత. అ కో 49.) 
a) op) 


“సమరూపమై న బుద్దియోగం ముందు నకామ కర్మలన్నీ 
తుచ్చాతి తుచ్చాలు, "నరుడా! సేబుద్దికి శరణాగతుడవు కా!” 


ఎనిమిది రకాలయిన విఘ్నాలు బుద్దిని స్థిరంగా ఉం౦డ నీయక 


చంచలం చే స్తున్నాయి; 


శో ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుంనః సంగ 7 సేషూపజాయతే, 
సంగాత్సంజాయతే కామః కామాతో[.ధో2.భిజాయతే॥ 
(కోధాదృవతి సంమోహః సంమోహాత్‌ స్మృతివిభమః, 
స్మృతి (భ్రంశాత్‌ బుద్ధినాళో బుద్ధినాశాత్‌ (పణశ్యతి॥ 
(భగవద్గీత అ 2_ళ్లో 62- 63.) 


“బంధించేదాన్ని “విష యి మంటున్నారు. శరీరమందలి 
కన్ను రూపాన్ని చూ స్తుంది, శోశత్రాలు గానం వింటాయి. "ప్రత్‌ 
అవి ఆరూపం దగ్గు, గానందగ్గఅ బంధింప బడుతాయి.. జీవుని 
విషయం బంధించే స్తుంది. బద్దునకు సుఖమెక్కడిది? 


మానవుడు విషయాల్ని ధ్యానించటంవల్లనే, మనను విషయా 

కారం కాగా బద్దుడవుతున్నాడు. ధ్యానించకుంే, మనను అన కం 
ణా అవి 
కాకుండావుంటే,' స్వాధీసంగావుండే కామ[కోధాలు మానవుని బంధించ 


10 


లేవు. కామ [కోధాదులుండవచ్చును. కొని మానవుడు వానికి అదీ 
నుడుగా వుండరాదు. 

విషయాలు __ విషయీ పురుషులు సంగమా త్రంచే కామాన్ని 
ఊత్పన్నం చేసారు. కామం భంగమై నపుడు జీవుడు క్రోధానికి వకు 
డవుతాడు. |కోధం మోహానికి కారణం. మోహం యుకాయు క్ర 
విచక్షణా జ్ఞానాన్ని నశింపచే స్తుంది. ఫలితంగా బుద్ధి (భష్టమవుతుంది. 
ఇంక బుద్ధిహీనుడు నర్వనాశనంకాక మరేమవుతాడు. 


కామ్మక్రోధాలు లేదా రాగద్వేషాలు ముందు తమ జన్మ స్థానాన్ని 
సర్వానాశనం చేసాయి, ఆ తరువాతనే ఇతరులను నళింపచేస్తాయి, 


దుష్టుడుముందు న్వజనులకే అవకార౦ చేసాడు. అగ్ని 
ళల | అణాల 
ఎక్కడపుట్టిందో ముందు ఆక'ెనే నళింవచేనుంది. కాన దుషుని 
టి మ —2 లు 
ఎట్టి పరిస్థితులలోను వృద్దినందనీయరాదు. 
టబ థి వ 


రాగం మనసంతకూ తన రంగువే నుంది, రాగంవలన మాన 

వుడు అంధుడవుతాడు, దారి కానరాదు. ఫలితంగా మానవుడు (భష్షు 

డవుతాడు. [కోధ ౦ అగ్నివంటిది. అది జన్మస్ధానాన్ని, ముందు 

[కోధంచెందిన వ్యక్తిని సమూలంగా దగ్గంచే స్తుంది, ఇతరు ల్ని 
దహిసోందో లేదో ఆతరువాత ఆలోచించాలి. 

అర్జునుడు మోహ (గస్థుడయినాడు; 
శో దృ ప్వేమం స్వజనం కృష్ణ యుయుత్సుం సముపస్థితమ్‌! 
- (భగవద్దీత అ 1_ళ్లో 28.) 
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“స్వజనుల్ని చూచి మోహవరవకుడై న అర్జునుడు కృష్ణునితో 
అంటున్నాడు; కృష్ణా! నా సమస్తాంగాలు శిదిల మవుతున్నాయి, 
శరీరం కంపిస్తోంది, రోమాంచమవుతోంది.” 

శో స్వజనం హికథం హత్వాసుఖినః స్యామమాధవ॥ 
(భగవద్గీత అ 1_ళో 870) 


“ఇంతమంది న్వజనుల్ని వధించి, మాధవా! మన మెట్లు 
నుభించగలం?” 


వీరంతా న్వజనులు కనుక మోహగగస్తుడై అర్జునుడు 
యుద్దం చేయనంటున్నాడు. పరాయివారయితే యుద్ధం చేసేవాడే, 


పాపాత్ములను స్వజనులని వ్యామోహం క వంక గక 
పాపానికి కారణమో! 


ధర్మరాజు తమ్ముడు చెపే బృమాటలు ధర్మంగా ఉంటాయి కానీ 
అధర్మంగా ఎట్లా ఊంటాయి? 

న్వశరీర మందే మోహం ఉండకూడదని ధర్మశాస్త్రం చెప్తుంటే 
న్వజన వ్యామోహం, అందునా! పాపాత్ములను న్వజనులనటం 
నిజంగా ఎంతమానసిక్ష దొర్భ్చల్యం! 


ఊహాశ కిని నశింపచేసే సదాన్ని “మోహ ' మంటారు. మోహ 
(గ స్తునకు మంచి-చెడు, పాపం-పుణ్యం, ఇహం-పరం, దేవుడు 
ధర్మం ఈశ బ్దాల ఆరం ఎంతమాత్రం తెలియదు. చెప్పినా అర్హంకాదు 
అర్హమయినా ఆచరించలేడు. మానవుని (ప్రగతిని స్తంభింపచే సేదే 


మోహం. 


(2) భగవానువాచ- వర్ణా శమ ధర్మాలు 


కళంతమాననిక దొర్భల్యానికి లోనయినావయో అ ర్జు నా! 
ఇంతకాలం నానాంగత్యం చేసినా నీవింకా ఇం౦ంతదు న తి లోనే 
వున్నా వా? గుర్తుంచుకో, నీవు, జన్మించింది క్ష[తియవంశంలో 
వ్‌ తియునకు యుద్ధం చేయకుంటే ఇహావరాలు రెండూ నశిసాయి 
సుమా! ఈ క తో వానికి నుఖముండదు, సుయశముండదు, 
మనళ్శ్ళాంతికూడ ఉండదు. 

అర్జునుడు విలపి నున్నాడు; “మాధవా! ఇంతమంది స్వజ 
నుల్ని వధి స్టే, భూమిని ర క్తసి క్రంచే స్తే. దేశం (పజాహీన మవు 
తుంది, వర్ణాశ్రమ ధర్మాల్ని పోషించే వారుండరు. చచ్చినవారికి 
పిండోదకాలు సమర్పించేవారుకూడ్లా ఊండరు. మాధవా! ఇటువంటి 
ప్రాజీహింనను నన్నెందుకు చేయమంటున్నోవు?” 

వర్ణాశ్రమ ధర్మాలు యౌవనంలో లేకపోతే (ప్రజలు నుఖంగా 
వుండలేరని, వర్ణాశ్రమ ధర్మాలు నమాజ (శ్రేయస్సుకు అత్యంతా 
వళ్యకమని అర్జునుడే చెప్పు న్నాడు, చచ్చినవారికి పిండోదకాల 
నివ్వటం అవరిహార్య క_ర్తవ్యమనిగూడా హెచ్చరిస్తున్నాడు, 
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భూలోకం కర్మభూమి. తక్కిన సమస్త లోకాలకు ఈ ఒక్క 
భూలోకమే ఆధారం. ధర్మ కర్మలే సమ స్త పాణుల్ని జీవింప 
చేస్తాయి. ఆ ధర్మ కర్మలే తమను న వారిని సర్వనాశనం 
చేస్తాయి. ఈభూలోకంలో పితృదేవతలకు కొన్ని పతీకాలున్నాయి. 
కాకులు, ఆవులు, తిలలు, కుశలు, బాహ్మణులు ఇత్యాది. ఇలాగే 
దేవతలకు (పతీకాలున్నాయి. (బబాహ్మణులు, ఆవులు, నదులు; 
కే (తాలు ఇత్యాది. వేదమం|తాలతో ఈ (పతీకాల్ని. ఊపాసి౦చి, 
అన్నం ని వేదించినట్రయితే ఈ మంత్రశక్తి సమ స్త లోకాలలో 
వ్యాపి స్తుంది, దేవతలకు, పితృ దేవతలకు తృ _ప్రికరంగా అన్నం 
వడ్డి స్తుంది. వేదమంత్రాలంతే ఇంతగొప్పవి. ఇతరలోకాలలో ధర్మ 
కర్మలుచే స్తే నిషృలాలవుతాయి. అందువలన ' వారందరు బీవించా 
లంే భూలోకవాసులు సంతతం ధర్మ కర్మలందు ప్రవృత్తుల 
తీరాలి. 
(శ్రీకృష్ణుడంటున్నాడు; అర్జునా! నీవే చెప్పావుగదా! వర్ణా 
(శమ ధర్మాల్ని పోషించితీఠాలి. అవి విరాట్పురుఘన కవయవాలు. 
శో ద్రాహ్మణో౭.స్యముఖమాసీద్‌' బాహూరాజన్యః కృతః, 
ఊరూతదన్య యచదె్వళకః పద్భ్యాంశూ దో అజాయత 
(బుగ్వేదర) 
“బాహ్మణ ధర్మం: తపస్సు విరాట్పురుషునకు ముఖం, 
క్ష[తియధర్మోం (పజాసంర క్షణం విరాట్పురుషునకు బాహు వులు, 
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వై ధర్మం వ్యాపారం విరాట్బురుషునకు ఊరువులయింది. శూద్ర 
ధర్మం సేవ విరాట్బురుమని పొదాలనుండి పుట్టింది. 


ఇచట ఎంతమాత్రం ఆ మనుషులకు |ప్రాధాన్యంలేదు, [పాధా 
న్యత వారి ధర్మాలకు మాత్రమే, ధర్మం వేరూ-__విరాట్పురుషుడు 
వేరూకాదు. విరాట్పురుషుని నుండి ఆయా ధర్మాలు (ప్రకటమై నాయి 
కాని మనుషులు ప్రకటంకాలేదు. విరాట్పురుషుడే నృష్టిని _వవర్త్సింప 
చేయడానికి వర్ణాశమ ధర్మాల రూపం ధరించాడు. నాలుగు తరగతు 
లుగా ఆ ధర్మాలు లోకంలో నుస్టిరమై నాయి. ఇలా విభజించినా, 
విభజించకున్నా సృష్టి సుఖచంతంగా ఉండాలంటే యై నాలుగు 


ధర్మాలు ఏ కాలానికయినా, ఏ దేశానికయినా అత్యంతావళ్యకాలు. 


పె నాలుగు ధర్మాలలో ఎంతమాత్రం న్యూనాధిక్యాలు లేవు, 
న్యూనాధిక్యాలను కల్పించుకొనటం నిస్సంశయంగా అజ్ఞానం. సృష్టికి 
నాలుగు ధర్మాలూ సమానంగా అవసరాలు, అవి విరాట్చురుషునకు 
శరీరావయవాలు అనటంచే (బొాహ్మణధర్మం జపంవలన (బ్రాహ్మణుని 
కెంత గౌరవమో 'సేవాధర్మం వలన శూదునకుకూడ అంతే గౌరవం. 
వాస్తవం చెప్పాలంటే అంతకన్న ఎక్కు_వగౌరవం, పై మూడు 
వర్ణాల వారిని, ఆందటను తన సేవచే ఆనందింప చేయువాడు 
థ్‌ సేవలనందుకొను వానిగన్న సేవకుడే సర్వాధికుడన్నది 
అమోఘ సిద్ధాంతం. శూ శూ దధర్మం' విరాట్బురుషుని పాొదాలనుండి 
పుట్టింది ఫ్ర పాదాల కెంతగారవఠి ఉందో అర్థమవుతూ నేవుంది. 
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లోకంలో ఎవరయినా నమస్కారాలు. పూజలు పాదాలకు మా(త్రమే 
చేస్తారు. శరీరానికంతకు పాదాలే ఆధార స్తంభాలు. శూద్రులు ఇల్లు 
నిర్మించటం ఇత్యాది శరీర కష్టానికి చెందినవనులు చేయ క పో శే 
లోకంలో ఎవరికయినా సుఖమనే జే లేదుగదా! 


వ్య కిగత స్వార్లానికి సంబందించింది ఎ ప్ప డూ ధర్మం 
— ధి 
కాలేదు. పదిమంది (శేయానికి ఏడికారణ మవుతుందో డాన్ని 
మాత్రమే “ధర్మ' మనాలి. 


(బాహ్మణులు స్నానపూజా ఉవవాసాదులతో శరీరాన్ని 
శుష్కింపచేస్తారు. ఇందులో వారికి సుఖమేముంచి? జగళఈ్కళ్యా 
ణార్భం వారు తమ మనోవాక్కాయాల్ని తపింవ చేస్తారు. 


క్షతియలు నమస్త సుఖాలలో వృండికూడా యుద్ధావసర 
మేర్పడినపుడు అన్నింటిని త్యజించి వెళ్ళవలసిందే. యుద్ధానికి వెళ్ళిన 
రాజులు మరల ఇంటికి వస్తారనే నమ్మకమేముంది? అర్జునా! సీవు 
క్ష(తీయధర్మాన్ని సంరక్షంచినందువలన సమస్త న ప్రపంచం ధర్మ 
యు క్రమై సుభిస్తుంది. నీవు నీకొజుకు గాక జగత్కళ్యాణార్జం ఈ 
యదం చేయాలి. దుర్మారులయిన రాజుల్ని నంహరించి, సజనుళ్ని 

థి ౧ జ 

వదిమందిని జీవింపచేసినా చాలును. వారివలన సమ స్త (ప్రపంచం 


నుఖి నుంది, 
pan + ) 


వైశ్యులు సమ స్ప దేశాలుతిరిగి రకరకొల వస్తువుల్ని సంగ 
హిస్తారు, వానిని విక్రయిస్తారు, ఈ సంచారంలో వారికి సుఖ 
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జేముంది? వారే గనుక వ్యాపొరం చేయకుంటే (ప్రజలు ఆహార 
పథారాల నెలా పొందగలుగుతారు? . 
థి | 


శూ దులు సమస్త వర్ణాల వారిని తమ శరీర కష్టంతో సుఖ 
వంతుల్ని చేస్తారు. Bes వారికి నుఖంలేదని వేరే చెప్పాలా? 


ఇలా నాలుగు వర్ణాలవారు తమ భౌతిక నుఖాల్ని త్యాగంచేని, 
ధర్మ సంరక్షణం ద్వారా జగత్కళ్యాణానికి కార ణమవుతున్నారు, 
ఇలా వారు తమ సుఖాల్ని హతం చే స్తేనేగానీ ఇతరులు నుఖింపలేరు, 
సృష్టి జరుగదు. అయి తే పదిమందిని సుఖింప చేస్తుంపే వారు 
వ్య క్రిగతంగా మాతం ఎందుకు సుఖించరు? నుఖించితీరుతారు. 
ఈ చాతుర్యర్హ్య వ్యవస్థలో ఎంత ఉదాత్త భావమున్నది! 


వర్ణాశ్రమ ధర్మాలు జనత (ప్రగతికి ఏదేశానికయినా అవన 

రాలే. భారత దేశంలో నేగాక ఇతర దేశాలుకూడ ఈ వర్ణాశ్రమ ధర్మ 

వ్యవస్థతోనే నుఖవంతంగా వున్నాయి. (1) తవం, (2) కర్మం 

(1 సంచయం, (4) సేవ అనే ఈ నాలుగుమార్గాల వలననే 
ఏ దేశమయినా కలకాలం పటిష్టంగా పం. 


మానవులలోనేగాక పశువక్షి వృక్షాలలోకూడా చొతుర్వ ర్ల్య 
వ్యవస్థఉంది. ఇది పురాణకథనం. 
క్‌ ఆ ఆరయ ర NO 
డ్ఞానదానంచే సే వృక్షాలు._.వశువులు (బాహ్మణ వర్ణంలోకి 
: చ mw 3 
వస్తాయి, శక్రిదానం చేసే వృక్షాలు-పశువుృలు క్ష (తియవర్షంలోకి 
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వ స్తాయి. వ నుదానంచేసే వృక్షోాలు=--వశళువులు, మామిడిచెట్టు... 
ఆవులు ఇత్యాది వై శ్యవర్తంలోకి వస్తాయి, తమ జీవికద్వారా కేవలం 
మానవుల సాధారణావసరాలకు మాత్రమే ఉపయోగించే వృక్షాలు- 
పశువులు శూద్రవర్షంలోకి వస్తాయి, 

శూ[దుడు_ [బహ్మచారి. ఈ ఇరువురిది నమానకోటి, ఇర్వు 
రకు సేవ పరమధర్మం. 'వీరు విశ్వాత్మ ప్రధానులు. 'వై శ్యుడు--- 
గృహస్థు సంగహ [ప్రధానులు, యోజనా (ప్రధానులు, తె జసులు, 
హిరణ్యగర్భులు. 'వీరిర్వురది సమానకోటి. క్షత్రియడు--వాన 
(వస్థుడు తమ ధర్మాచరణద్వారా (పవంచాన్ని నియమబద్ధంగా (పవ 
ర్హింవ చేస్తుంటారు. వీరిది యోగం, (ప్రాజ్ఞ (ప్రధానం. (బాహ్మ 
ణుడు----సంన్న్యాసి ఈ ఇరువురిది సమానకోటి. ఇర్వురికి జ్ఞానార్జన 
(ప్రధానలక్ష్యం. వీరిది తురీయ (ప్రధానమైన శ్రేణి. 

కర్మలో విశ్వాత్మ, 'ఊపాసనలో తై.జసం, యోగంలో 
ప్రాజ్ఞుడు, త _క్వ్వజ్ఞానంలో తురీయం అనుగాములుగా వుంటాయి, 
వీరులేక సృష్టి లేనేలేదు. ఒక శేమాట! కాలచ(క పరి|భమతానికి 
ఏకె కాధారం చాతుర్వర్హ వ్యవస్థ: వర్ణవ్యవస్థ బాగుంటే అది ధర్మ 
కాలంగా, ని సే సర పురాణాలు మహోషి స్తున్నాయి. వర్ణా 


శమ: ధర్యవ్యవస్థ 'నళించినపుడే 'దౌనిని రక్షించడానికి భగవంతుడు 
అవతరిస్తాడు. 


జో చాతుర్వర్హ్యం మయాసృష్టం గుణకర్మ విభాగశః। 
తన్యకోీరార 'మపీచూం విభ్యకర్తా రార 'మవ్యయమ్‌॥ 


(భగవద్గీత అ ఢీంల్లోో 13.) 
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“గుణాలు ఆధారంగా ఈ వర్ణాశ్రమ ధర్మాలు నాచే సృష్టించ 
జడ్డాయి. వీనికి కర్తనునేనే. మరియ నేను క _ర్రనుకూడ కాను. 
స ఆవినాళిని.” 

చాతుర్వర్హ వ్యవస్థకు భగవంతున్ని కర్తగా చెవ్వుకోవటం 
నముచితమే. అయితే ఆయనను అకర్తగా మాట్లాడుకొంపే అంత 
కన్న సముచితంగా వుంటుంది, ధర్మం ఎవరి. అ సేక్ష లేకుండా 
స్వతంతంగానే (కాశి ను నుంది. 

పప షుడంటున్నాడు; “అర్హ నా! యుద్దంచేయి, ఈ 
యుద్ధంలో జరిగే హింస క్ష్రియడవయిన నిన్ను “స్వరానికి వంపి 


జ 
లందణకు సుఖా ఖాన్ని స్తు నుంది 
వీరందటను వధించి, సింహాసనం స్వాధీనం చేసికొంటావు' 
అయితే ఆ రాజ్యసుఖం అనుభవించేది ఎన్నాళ్ళు? మూ న్నా ళ్ళు 
మృాతమే, క్ష(త్రియడు ఒకనాడు నమస్త రాజ్యాన్ని త్యజించి, 
విర కడై. వనాలకు వెళ్ళ్గవలసిందే.” 
ఈ భౌతిక se అనుభవం నిమి _త్తంకాదు, త్యా గం 
నిమి త్తం ఎర్పడ్డా 
AC ఊర్ధ్వ బాహుర్వి రౌమే్యేన నచక ళ్చి భ్భుణోతిమే, 
ధర్మాదర్దళ్చ కామళ్ళ్చ సకిమర్గం ' న సేవతే 


(మహాభారతం.) 
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వేదవ్యాస మహర్షి రెండుచేతులు పెకెత్తి సోషి సున్నారు; 

* అందరు సుభించాలనుకొంటారు. కొని నామాట నెవరు వినరేమి? 

నేచెప్పే వద్దతివలన మా్యతమే మిరు సుఖించగలుగుతారు. మి 

మనసుచెప్పే వద్గతివల శాశ్వతంగా దుఃఖానికి, అశాంతికి, పతనానికి 
థా యు 

లోనవుతారు, మానవులారా! మోకు [డ్రవ్యం--విషయసుఖాలు-- 


మోక్షంకావాలా? అయితే ధర్మాన్ని "సీవించితీరాలి.” 


(3) ధర్మం--సుఖం 


ధర్మం నమ న భౌతిక సుఖాలని స్తుంది. అయితే ఈ భౌతిక 
శరీరం శాశ్వతం కాదుగదా, రోగ మందిరంగదా, ఈశరీరం అనుభ 


వించే నుఖం, ఈ మననుచెప్పే సుఖం వాస్తవంలో సుఖం ఎలా 


ఆనుతుంది? 


తులసీదాను. నూర దాను._భ _ర్హుహరి [ప్రభృతులు తమ 
తొలిరోజుల్ని ఎంతగా విషయ నుథాలకు వినియోగించారు! చివజకు 
జీవితంలోని ఒకమలుపు వారికళ్ళను తెజిపించింది, వారిని వళ్చాత్‌ 
తప్పులను చేసింది. జానభిక్ష పెటి, మహాత్ములుగా రూపొందించింది, 
అజాద్‌ = యట 
ఎందరు రాజులు తమ రాజ్యాల్ని త్యజించి, కౌపీనధారు లె 
వనాలకు వెళ్ళలేదు. వారేమి మూర్గులా? “కౌపీనవంతఃఖలు భాగ్య 
వంతః” లోకంలో కౌపీనధారి ఒక్కడే భాగ్యవంతుడు. ఇది (తికాల 
సత్యం. 
శ్లో॥ నా స్తీబుద్ది రయ కన్య నచాయ కస్య భావనా, 
య ఇని ఏ అవద టీ 
నచా భావయతశ్శాంతిః అశాంతన్య కుతస్సుఖమ్‌॥ 
(భగవర్గత అ 2_బో 66) 
ta) a 
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“ఇం (దియ ని|గహం లేనివాడు బుద్ధిమంతుడు గౌ వుండజాలడు 
శాస్త్రీయ సంస్కారములు __ ధర్మం అచట (పకాశింవవు. ఇం|దియ 
అ విద క్‌ ళ్‌ 9 Pa ఇన్‌ లి 
నిగ్రహం వ బుద్ధిలేకున్న భావం ఉండజాలదు, త _త్వదృష్టి 
ఊండజాలదు. భావదరిదునకు |ప్రసాదగుణం___శాంతి లేనే లేవు, 
లేకున్న ఇంక నుఖమెక్కడిది?"” 


పురాణాలలోని దేవేం[దుడు అమిత విషయలోలుడు. ఆట 
పాటలకు, విషయనుఖాలకు బానిస. భూలోకంలో ఎవడు ధర్మంతో 
వున్నా, ఎక్కడ తపం జరుగుతున్నా దేవేం|దుడు ఎంత దుఃఖిసాడో 
ఎన్ని వ్యర్థ (ప్రయత్నాలు చేస్తాడో చెప్పటం అనాధ్యం. కాననే 
శీ తులసీదాను గారన్నారు; “యువకుడు కుక్క. దేవేంద్రుడు 
. మువ్వురు ఒకేకోటికి చెందినవారు.” ఇచట దేవతలం కే ఇం|డ్రియాలు. 
మనసే దేవేంద్రుడు. 


ఫలితంగా ఆ దేవే [ద ప్రభృతి దేవతలందరు శనగల 
ధానథ్రమ్టులి అనేక సమయాలలో, అనేక విధాలుగా దుఃఖి స సుం 
a 'విషయీ పురుషుడు స్వయంగా ధర్మం ఆచరించడు సరిగదా 
ఎదుటివ్య క్తి అచరి స్తుంపటే చూచి ఎంతమాత్రం నహించలేడు. అట్టి 
వాడు భ్రష్ణుడు కాకుండ ఎట్టుండగలడు? విషయీ పురుషుడు అశాంతి 
గస్తుడై , స్థాన భష్టుడె, నమస్త నద్దుణాలకు దూరమై శాశ్వతంగా 
దుఃఖించి a ఇందుకు వ. [ప్రభువు వ వేం డు డే 
ఆదర్శం. 'ఒక సేమాట! భోగై శ్వర్యాలచే అవహరింవబడిన చేతనలో 
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న్‌ 


వ్యవనాయాత్మికా, లేదా నిశ్చాయాత్మికాబుద్ధి (వకాశింవదు. సత్త్వ 
రజ_స్తమోగుణాలు మూడింటిని చిత్తవృత్తి అధిగమించాలి. ఆఅవపుడే 
బుద్ధి సుఖదుఃఖాలకు, రాగద్వేషాలకు, కామ క్రోధాలకు, పావ వుక్యా 
లకు అతీతం కాగలుగుకుంది. అప్పుడే మానవుడు ఆత్మాభియము ఇడ 
సుఖించగలుగుతాడు. 


ఒకరాజుగారు ఒకానొక సాయంకాలం నసె సెన్యంగా మ్రగ యా 

ఇ (కా 
విక్‌ రంల ని|ష్మ్క_మించారు. అభూత పూర్వూఘటన! ఒకరాయి 
రాజుగారి నుదుట తగిలింది, రక్తం (సవిసోంది, డోధావిముడె న 
రాజుగారు భటులను హెచ్చరించారు; “వెళ్ళండి, మమ్మల్ని ఇలా 
బాధించిన ఆనీచుని బంధించి రేపు దర్బారులో ఉపస్థితుని చేయండి -” 


మరునాడు రాజుగారు దర్బారు తీర్చారు. సభ చాలా కోలా 
హలంగావుది. నేరస్థుడు చేతులు జోడించి, సవినయంగా విన్ను 
విసున్నాడు; “అపరాధం జరిగిపోయింది. ధర్మ పభువులు దయ్‌ 
చూపాలి: దయల్తేకుంపే ఎట్టి శిక్షఅయినానరే విధించండి, అనుభ 
వించటానికి సిద్దంగా వున్నాను. ముందు నామాటొకటి వినండి. 

నేను పండునిమి త్తం రాతితో చెట్టును కొట్టాను. అది అక్షం 
తప్పి మోకు... తగిలింది. "అవశ్యం దండ సీయడ ను, అయిత హాం 
. సింపబడి బుద్దిలేని ఆచెట్టు. మధురఫలాలనిచ్చి సేవచేస్తోంది. బుడ్డా 
మంతుల్నైన మారు (ప్రమాదవశాన జరిగిన అపరాధానికి. నను 
శిక్ష సామంటున్నారు. ఆచెట్టుకు, మోకుగల “ses నా 


నయనాలు సజలాలవుతున్నాయి.” 
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సభికులందరు కంట తడిపెట్టారు. మహారాజు చలింది 
పోయాడు. నేరస్థుని (సేమపూర్వకంగా ఆలింగనం చేసికొని జీవి 
తాంతం తన ఆస్థానంలో స్థానం కల్పించాడు. 


బుద్దిమంతుడు సుకృత దుష్కృతాలకు, నుఖదుఃఖాలకు అతీ 
తంగా వుంటాడు... 


అసలు సుఖమంసే ఏమిటి? దుఃఖమంట ఏమిటి? 
నహికశళ్చిత్‌ క్షణమపి జాతుతిష్ట్ణత్యకర్మ కృత్‌ 
(భగవద్లీత అ $_ళో ర్‌.) 
a య 


మానవుడు కర్మ్కచేయక ఉండలేడు. (ప్రకృతి అందుకు వివ 
శుని చేస్తుంది. సూక్ష్మ (పకృతి మనను, వా_స్తవంలో ఈ (ప్రపంచం 
మననుకు (ప్రతిబింబం. మననం పే న_త్వ్వరజ_స్తమోగుణాల స్వరూవం. 
మానవుని ఊత్చానానికిగాని, పతనానికిగాని మనసే కారణం. మనను 
కారోణంగా నే మానవుడు శరీరాన్ని, పరివారాన్ని అభిమాని స్తున్నాడు, 
ఆన కుడవుతున్నాడు. ' శరీరంపై ఆన కృుడవుతున్నాడు, శరీరంలో 
ఉండే వానిని విస్మరి నున్నాడు. (ప్రపంచంపై ఆన కృుడవుతున్నాడు, | 
(పపంచాన్ని ప్రవ ర్హింపచేసే వానిని విస్మరి స్తున్నాడు. అంతా తానే 
చేస్తున్నానని అహంకరి నున్నాడు. దీన్నే “మాయి అంటారు. భగ 
వంతుని విస్మరింవచేసేది, పురుషుని అహంకరింప చేసేది ఏదో 
అదే మాయ. ఒకసేమాట! భగవంతుని ఎప్పుడు వి న్య రి సా డో 
అప్పుడే మానవుడు దుఃఖిసాడు. భగవత్స్మరణలో వుంటే, శరీ 
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రంతో వుండకుండా జీవు డు ఆత్మ సాన్నిధ్యంలోవుంచే ఎట్టి కష్ట 


ట 
నమయాలలో నయినా సరే మాన వుడు నుఖించితీరు తాడు. 


అసలు ఈ భౌతికప్రపంచంలోనిది, శరీరానికి సంబంధించింది 
సుఖం కానేకాదు, నిస్సంశయంగా అదిదుఃఖం. శరీరమం టే మేం 
దుఃఖొాలయం. దానివలన సుఖింపగలగటం అసంభవం. భగవంతుడు 
: చర్మాన్ని" విష[కిములు-_విషజంతువుల బారినుండి. .ఆత్మర క్షణం 
చేసికొనటానికి అను గహించాడు. చర్మం ఊంపేనే మానవుడు వాని 
వలన ఎన్నో. రకాలుగా. దుఃఖి స్తున్నాడు. చర్మ మేలేకుం పే జీవించి 
వుండగానే మానవుడు పశుపత్ష్యాదుల కాహారమయేవాడు. ధన్యుడు! 
మ దయామయుడు!! 


యో pw శరీరం సాధనం త సుఖానుభవం శరీరాతీత స్థితి 
యందు మాత్రమే సిద్ధిస్తుంది. నుఖించాలంకే ఏకార్యానై ్ననాసరే 
జీవుడు శరీరాతీతుడై , సుఖదుఃభాలకు సాక్షిమా(తుడై చేయాలి, 
దుఃఖాన్ని ధైర్యంగా ఎలా జయించాలి? అని. ఆలోచించాలిగాని 
' అధీరుడు కొకూరదు, దాన్నే “మానవత్వ” మంటారు. 


భగవంతుడు జగత కళ్యాణార్థం, లోకే సీవనిమీ త్తం ఇంత 
ఘనమైన ళరీరాన్నిచ్చి మానవుని సర్వో త్త తమునిగా రూపొందించాడు. 
అట్టి శరీరోన్ని దుర్వినియోగంచేసి, దుర్చలంచేసి, దుఃఖి స్తున్నానని 
మానవుడు ఆక్రంది స్తున్నాడు. ఆరోగ్యంలేదని, ధనంలేదని, పరి 
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హి అనుకూలంగా లేదని ఆ కంది స్తున్నాడు. ఇట్టి వాతావరణం 
ఎందుకేర్పడింది? కర్మలోపమేగదా కారణం. భగవంతున్ని 
నిందించితే ఎంత మహాపాపం ఇంకా పా్తిస్తుంది? ఇట్టి వాతావరణం 


ఉంది గనుకనే ఇంకా అధికంగా భగవద్భాగవత సేవచేయాలి. 


వృక్షాల్ని 'పాదపా' లంటారు, వానికి పాదా చేతుల 
వనులుచేస్తాయి, నోరుచేసేపని చేస్తాయి. వేరుగా వానికి నోరులేదు, 
చేతులులేవు. పాదాలతోనే అవి నీళ్ళు త్రాగుతాయి. తరువౌత పశువులు, 
వీనికినోరుంది. చేతులులేవు, పదార్దాన్ని ఏకంగా భూమినుంచి నోటి 
తోనే [గహిసాయి. మరి సృష్టిలో మానవునకు మాత్రమే ఎందుకు 

అ ఖు స (1 ల 

నోరు, చేతులు, కాళ్ళు ఊన్నాయి? ఇదే మానవజన్మకుగల మహా 
వె భవం. 


ఇట్టి .మహావ్వై భవో పేతమయిన మానవ శరీరాన్ని ఎవరూ 
కూడా పురుషయత్నంతో పొందలేరు. 
శ్లో॥ మనుష్యత్వం ముముక్షత్వం మహాపురుషసం శ్రయః, 
దుర్లభం త్రయమేవై తత్‌ దై వానుగహహేతుకమ్‌॥ 
(శ్రీ ఆదిశంకరులు.) 


లోకంలో మూడు అత్యంత దురభ వ సువులున్నాయి. అవి 

రా ద 
(1) మనుష్యత్వం, (2) ఆ మనుష్యత్వంలో మోక్షకాంక్ష. (3) 
. 'ఆ.మోక్షకారిక్షకు తోడుగా. .మహాపురుష సాంగత్యం. ఇవి దై వాను 
. గ్రహం వలన అభించవల సిం దేగానీ పురుష వపషయత్నంవలన ఎంత 


26 


మాతం లభించవు. ఇంతగొప్ప మానవశరీరాన్నిచ్చిన ఆ భగవం 
తుడు ఎంత దయామయుడు! 


భూమిని సాగుచేసి ఆహారోత్స త్తి చేయాలంటే కర్షకుడు 
శీతోష జన్య నుఖదుఃథాల్ని సహించి తీరవలసిందే, శరీరాతీతుడు 
are కర్మచారులు (పభుత్వ కార్యాలయాల్లో యం (తాంగాన్ని 
సువ్యవస్థితం చేయాలంటే, భౌతిక శరీరానికి అత్తీతు లై మానస 
లోకంలో విహరి నున్నారు. గృహిణులు పాకశాలలో వంటచే స్తుం 
టారు. ఆ సమయంలో శరీరంయె . చీమలు ప్రాకుచుండవచ్చును, 
అప్పుడు శరీర భావమేగనుక వుంటే వారు రుచికరంగా వంట ఎలా 
గర చేయగలుగుతారు? దేహదృష్టివుంపే భౌతిక కార్యాలే నవలం 
కావటంలేదే ఇంక ఆత్మాను సంధానం ఎలా సాధ్యమవుతుంది ? 


జీవుడు శరీరాతీతుడై , శరీరాన_క్రి రహితుడై , ఫలాపేక్షా 
రహితుడై కర్మయందు (పవృత్తుడు కావాలి. ఆ తరువాతనే అర్ధ 
మవుతుంది, శరీరాన్ని నిరోగం కావించుకొని విషయాల్ని ఆస. 
వించటం' నుఖమో, ఇ౦ దియాల్ని నిగ్రహించి, ఆకశ్మా భిముఖుడ వటం 


సుఖమో? 


శారీరకంగా భగవంతుడు భ క్రుల్ని దుఃఖింవచేస్తాడు, పాపా 
త్ముల్ని సుఖింపచే సాడు, | 


భక్తులు భగవానునకు న్వజనులు. ఇ౦టిక పా ల్ని. .నభ్యు 
లందరు కలిసి అనుభవించకపోతే. ' పరాయివారు మా. 
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పాపాత్ములు భగవానునకు పరాయివారు, పాపాత్ముల సుఖానుభవం 
మూన్నాళ్ళముచ్చట. మున్ముందు పోరయాతన ఎలాగోతప్పదు. 
కనీసం ఈమూడు రోజులయినా పాపాత్ములు సుఖించకుంటే ఎలా? 
భగవానుడు ఎంత దయామయుడు! 


పాపం పండాలి, అంతవరకు పాపాత్ములు నుఖించితీరుతారు. 
పండినపావం తానే స్వయంగా పాపాత్ములను భక్షి సుంది. అంతేగానీ 
భగవంతుడు వారిని సంహరించడు. కాలం__కర్మం కలిసివ స్తే 
పాపాత్ములు సహజంగానే నశిస్తారు. విష్ణు చేతిలోని చక్రం కాల 
చక్రం. అది ఈ విషయాన్ని సూచిస్తోంది. 
లో కార్పణ్య దోషోవహత స్వభావః 
పృచ్భామి త్వాం ధర్మ సంమూఢచేతాః, 
య చ్చేయస్యాన్నిశ్చితం [బూహిత న్మే 
శిష్య సేహం శాధిమాంత్వాం [పపన్నమ్‌॥ 
(భ గవద్దీత అ లల్లో 7.) 


కార్పణ్యదో షం అర్జునుని నిర్వీర్యుని చేసింది, యు కాయు క్ర 
విచక్ష ణాజ్ఞాన రహితుని చేసింది, 

ఇంతమంది స్వజనుల్ని వధించి మన౦ (ప్రజాపాలన ఏం 
చేస్తాం? ఇది అర్జునుని విషాదం. 


ఆటు రెండవ పక్షంలో దుర్యోధనుడు ఊప్పొంగుతున్నాడు 
నేనెంత గొవ్పవాణ్లి. నానిమి త్తం ప్రాణ త్యాగ ౦ చేయటాని,కె 
ఎందరు సిద రు! 
0 సీలంగా వాలా. 


28 


అందరి పపాణాల్ని బలిగొని అధికారం సంపాదించటంలో 
దుర్యోధనుడు ఆనందమనుభవి స్తున్నాడు. దీన్నే “బు ద్ధివిలాసి 
మంటారు. 


(4) ధర్మం--పరోపకారం 


రది ఎటిదో నుఖ దూఃఖాలటివి, ఎవరుచేసిన కర్మ వారను 
ధి అట ట 

భవించ వలసిందే. 

ఇతరులకు ఏమిచే స్తే అదే మానవులకు తిరిగివసుంది. రాజు 
గారు దేవతామం|తంతో మంత్రించి అస్త్ర ప్రయోగం చేసారు. అది 
శ తునంహారంచేసి స్వయంగా అంబులపొదికి చేరుతుంది. మానవుడు 
ఇతరులను సుఖింపచే స్తే సుఖిసాడు, దుఃఖింపచే స్తే దు*ిఖి సాడు. ఇది 
(తీకాలసత్యం. 

భారత యుద్ధానంతరం కాసారంకడ కురురాజ సార్వ 
భౌముడు అ[శువర ౦ కురిపిసున్నాడు, సమ స భూమాతను, మనో 

యి — అనాది 

వాకాయలను కాళనం చేస్తున్నాడు. 

భీమసేనుడు ఊరువులను భిన్నంచేశాడు, కుక్కలు- (గద్దలు 


(బతికియండగానే దుర్యోధనుని రక్తం (తాగుతున్నాయి, మాంనం 


ఆరగిస్తున్నాయి. 


దుర్యోధనుని కన్నీటికి అంతంలేదు. ఆసమయంలో ఈ 
విధంగా దుర్యోధనుడు ఘోరమయిన తపస్సుచేశారు. మహాభారత 
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సారమంతా ఇక్కడకు "కేం (దీకరింప బడింది. “భగవంతుడు నాకు 
విధించిన శిక్ష చాలన్వల్చం. ఏంచేశాను! ఏంచేశాను!! లక ుఇల్లు 
తగుల బెట్టించాను, భీమసేనునిచే విషాన్నం తినిపించాను, సోదరుల్ని 
భిక్షుకులుగాచూచి ఆనందమమభవించాను, [దౌపదీ మానభంగం 
చేయించటానికి ప్రయత్నించాను, మాయాజూదంటో సర్వన్వం 
హరించి, సోదరుల్ని వనాలకు పంపించాను, సింహాసనంపై 
కూర్చొనే అధికారంగల సోదరులకు అయిదూళ్ళు ఇవ్వటానికి నిరాక 
రించాను, అబ్బా! ఎంత దుర్మార్గ్లుడను! ఇంత ఘన మోర 
నం గ్రామానికి కారకుడనై_ ఇంతమంది ప్రాణం తీయించాను. భగ 
వంతుడు దయాళుడు గనుక చాలా స్వల్పంగా మాత్రమే నన్ను 
దండించాడు. 


దుర్యోధనుని పొ అత్యున్నతం, ఆతడు కేవలం దుర్మా 
రానికి మా త్రమేకెఅంకితమయినవాడు కాడు. 


ఇ౦టీంటా దుర్యోధనులున్నారు, ధర్మారాజులున్నారు. భారత 
కథ [పతి ఒక్కరికథ. మరువరాదు, ఇతరులకు ఏమిచే స్తే అదే 
తిరిగి వస్తుంది. 


అర్జునుడు మోహగన్తుడు, ఒక టేమాట! మోహా(క్రాంతునకు 

ర్మం బోధపడదు. 
ధర్మం బోధపడదు. వాడు ధర్మాన్ని అధర్మమంటాడు, అధర్తాన్ని 
ధర్మమంటాడు. ఇదే మోహస్వరూవం. తుద మానవబుద్ధికి బోధ 
పడేటట్ల యితే ధర్మంకూడా తుదమవుతుంది, దివ్యం ఎలా అవుతుంది? 
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శాస్త్రం --- క్‌స్రషాలు చెప్పినట్లు చేయాలి. అంతే! అదే 


ధర్యం. ఈనాడు ఏకాదశి అంకే, అంతే, విశ్వసించితీరాలి. 


తె శాస -ఇ 8 
వేదశాస్తాలలో . చెప్పింది ధ్‌ ర్మ 0, స్త్రజ్జులు చెప్పిందే 
ధర్మం, వంశపరంపరా గతంగా వస్తున్న సదాచారం ధర్మం, ఆత్మ 
సమ్మతమయినది ధర్మం. 


ధర్మం సె మూడింటవుంటే ఆత్మసమ్మతమయి తీరుతుంది. 
ప స్తం చెప్పలేని విషయం దె వజ్ఞులు చెపారు. అందు 
ఒకప్పుడు శాస్త్రం చెప్పలని ఐషయిం ల జలు య ౦ 
వలననే వారిని “దై వజ్ఞాలన్నారు. శాస్త్రం. దై వజ్జులు, పరాజితు 
లయిన సందర్భంలో వంశపరంపరాగత మై న సదాచారాన్ని అనుష్టిం 
చాలి. ఈ మూడింటికి సంకటమేర్పడిన సమయంలో మా|త్రమే ఆత్మ 
సంతోషం (ప్రకారం (పవ రించాలి. ఇది మనుస్మృతి వచనం. 
— 


చేయలేని ధర్మాన్నిచెప్పి, అసమద్దునిబేసి మానవుని నరకా 
నికి పంపించటానికి ధర్మశాస్త్రం అవతరించలేదు. ఆపత్సమయాలలో 
అనుష్టించటానికి (పత్యేక ధర్మాలున్నాయి, సౌకర్యాలున్నాయి. 

స్నానం ఎలా చేయాలి? భోజన ౦ ఎలాచేయాలి? ఎలా 
ఏదిశగా శయనించాలి? ఎలా మాట్లాడాలి? ఎప్పుడు. నిద్రలేవాలి? 

౧ అ 8 a అద 
ఇల్లు ఎలాకల్లాలి' బాషధం ఎలా స్వీకరించాలి? ఇలా (ప్రతిచిన్న 
విషయం శొస్త్రం చెపోంది, అఆపదర్మాల్నికూడ చెపోంది. ఒకే 
మత © ది 
మాట! సుఖించాలం పే మానవుడు శాస్త్రం చెప్పినట్లు చేసతీరాలిం 
న్వు, 


32 


శాస్త్రం క్ష([త్రియునకు యుద్ధం ధర్మమంటోంది. మోహో కాంత 
డయిన అర్జునుడు దాన్ని అధర్మమంటున్నాడు. ఫలితంగా త నబుద్ధి 
దగణకువెళ్ళి, శరణాగతుడవుతున్నాడు. అప్పుడా బుద్ధియే ఉవరే? 
కుని రూవంటో, స్నేహితుని రూపంలో, ప ఆ (పకట 
మవుతోంది. 


మానవుడా! ముందు బుద్ధికి శరణాగతుడవుకా! అప్పుడే 
ఆబుద్ధి నిన్నుద్దరి స్తుంది. బుద్ధిఇచ్చే శిక్ష- ఆనందం ఈ [ప్రపంచంలో 
మరెవరు ఈయలేరు. 


ముందు (ప్రపంచంలోకి వెళ్ళావా, జాగ్రత్త! మోసగింవబడి 
తీపతావు. 


(పతినిమిషం (పపంచంనుండి మననుకు శ క్తి అందు తుం 
టుంది. ఇలాగే బుద్ధినుండి ప్రతినిమిషం (ప్రపంచానికి శక్తి అందు 
తుంటుంది. [ప్రపంచాన్ని నిరోధించావా బుద్ధి బాగుపడుతుంది. బుద్ధి 
[పపంచమయమయిందా, తాను స్వయంగా క్ష" శి స్తు ౦ది, నిన్ను, 
నీ చుట్టూవున్న సమస్త లోకాల్నికూడా నాశనం చేసే సే స్తుంది. 


రాక్షనులు భూలోకంలో సోరమైన తపం చేశారు. దేవతలు 
దేవలోకాలు కంపించాయి. 

ధర్మాత్ములు తమ ఆచరణతో ' దేవతల్ని మెప్పించారు, 
ఏకంగా వారు భూలోకంలోనే కాపురం పెట్టారు. 
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దేవతలు రావణాది రాక్షసులకుకూడ దాస్యం చేశారు. సత్త్వ 
గుణం పూరతమోగుణం రెండు దేవతల్ని స్వాధీనం చేస్తాయి. 
అయితే న త్త్వ్వగుణంలో ఆనంద ముంటుంది, తమోగుణంలో పతన 
భయముంటుంది. 


అంతర్యామిని ఎంత చిన్నవానిగా చేసికొంటే మానవుడంతగా 
ఆనందిస్తాడు. సర్వాంతర్యామికి మానవుడెంతగా శరణాగతుడవుతాడో ' 
అంతగా ఆయన హీనాతి హీనమై న కార్యంకూడ చేస్తాడు, 


మానవునిలోని సేవాభావమే, శరణభావమే ఆ ఆకారం లేని 
బుదికి ఆకారం కల్పిసోంది, అజన్మునకు జన్మ నను[గహిసోంది. 
ధి య. De ge 


వా _స్పవంలో భగవానుడు నిర్లుణ నిరాకారుడు. ఇలాగే జీవుడు 
కూడ నిర్గుణ నిరాకారుడు. ఇది తథ్యం. జీవుడు సగుణ సాకారు 
డయినాడు. అయితే ఈశ్వరుడుకూడ సగుణ సాకారుడయితీరుతాడు. 

జీవునకువ లె ఈశ్వరునకు నుఖదుఃఖాలు, కామ [కో ధాలు 
ఊండవు. కాననే ఆయన ఈశ్వరుడు. 

ఈశ్వరునిలో గుణదోషాలు లేవు. అయినా ఈశ్వరమాయ 
యందు గుణదోషాలు భాసి స్తున్నాయి. జీవునిలో అవిద్యవలన గుణ 
దోషాలు భాసి స్తున్నాయి. ఈ అవిద్యను, ఆ మాయను స 
జీవేశ్వరులు సమాన ధర్మయు క్రులే. 
“ద్వా సుపర్డా సయజా సథాయానమానం వృక్షం పరిషన్వజాతే.” 


(శ్రుతి) 
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జీవేశ్వరుల్లు సమాన ధర్మాలుగల చెలికాండ్రు: ' శతి వారికి 
పశ్షరూవమిడ్చంద్‌, శరీర నయకు పె ఆరెండు పక్షలు విహ 
రీ స్తుంటాయి. ల . . 

భగవంతుడం టే సద్భుద్ది. బుద్దిమంతుడే భగవంతుడు. 

“శిష్య స్తేహం శాధిమాంత్వాం ప్రవన్నమ్‌.” 

అ ర్జు నుడు. . అంతర్యామికి శిష్యుడయినాడు. అంటపే తనను 
కాసించమంటున్నాడు. అ ర్డు ను డు (వపన్నుడయినాడు. అంతే 
మర్కట కిశోర న్యాయాన్ని అనునరించాడు. ద్రవ త్తి తి అంపే 
మర్కట కిశోరన్యాయం. జీవుడు స్వశక్తితో భగవంతుని పట్టుకో 


వాలి. మార్గాల .కిశోరన్యాయం శరణాగతిలో వుంటుంది. అట్టిస్టితిలో 
రగభంతుడే "న సర్వ విధాల కవరు 


జ య. థ్‌): గ్ర ర్మ ౦--సేవ 


ల అంత వేదాంతం చెప్పినా, విన్నా దానివలన న్వల్ప (పయో 
జనం మా[తమే ఉం౦టుంది...మనను మార్చు చెందనిదే,. ఆచరణలో 
మార్పురానిదే “ప'వేదాంతమయినా మానవుని ఏం ఉద్దరించగలదు? 
తనరణలో మార్పుతీసికొని రావాలం పే "అందుకు అనుభవజ్ఞుడయిన 
ఆరాధ్యుడొక్కడే సమర్హుడ్డు. ఉపదేశాలు అవసరం ' కప మౌన 
వ్యాఖ్యతో శిష్యుని నంయాల్నీ సమూలంగా నళింపచేసి 'సాన్నిధ్య 
మా త్రం వలననే సమర్హుడయిన_ ఆచార్యుడు శిమ్యని తనకనతొప్ప 
hn 
 చోాత్లర్యిద్ధి 'ప్రణిపాతేన వర్షిఫ్లక్నేన సేవయా, 
or ఉపరేత్య్యంగి డే జ్ఞానం జ్ఞానిన _స్తత్వదర్శినం॥ 
వ భగవర్తీక ౪ 4- కో 34.) 


2 కైతంతం గురుముఖతః వీనాల్‌, సేవచే గురు మహారాజును 
pha వినాథి,..జ్లప్పూణ్రే, ఆ వేవ్లాంతం ఫలధాయ్లుక మవుత్తుంది. 


. “హూర్వంఎనాలుగు' వక్తాలమారు కొరత వయసురుగ్యానే ఇంటిని 
వదలి, ఆశ్రమాలలో గురుే సేవలో పవి త్రజీవనం గడిషేవారు,' జీవి 
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తంలో వారికి కనీస సౌకర్యాలుకూడ కల్పింవబడేవికావు. $ీతోష్తాల్ని 
సహినూ, ఈ శరీరాన్ని ధర్మ సంరక్షణకు సాధనమా(త్రంగా విని 
ల గానీ ఎంత మాతం భోగసాధనంగా భావించే 
వారు కారు. కామ[కోధాల్ని, రాగ ద్వేషాల్ని మహా పురుష 
యత్నంతో నియమించేవారు. సత్యం అహింన_ (బ్రహ్మ చర్యం-- 
భూతదయ ఇత్యాది విషయాలలో ప్రాణత్యాగం చేయటమం పే వారికి 
ఎంత ఆనందమో చెప్పటానికి మాటలుచాలవు. ఎంత ధనికుడై. న 
ఎంత రాజాధిరాజు కుమారుడయినా లిక్షాన్నంతో జీవింపవలసిందే 
గానీ మృష్టాన్న భోజనాన్ని . ద్రైహ్మయత్నం .. చేసినా పొందలేడ్లు 
గురువచనాన్ని అప్రమత్తతతో, నిష్కాపట్యంతో ఎల్లవేళలా. చిత్త 
శుద్ధితో పాలింపవలసించేగానీ మారుపలుకుటకు వీలుకాదు. ఆశ్రమ 
జీవనం ముగించుకొని వివాహం నిమిత్తం ఇంటికి వెళ్ళదోయే 
(ద్రిహ్మచారికి ఆదార్యుడిలా ఊవదేశం చేస్తాడు: i 


“మాతృ దేవోభవ! పితృదేవోభవ! అదార్య దేవోభవ! 
అతిధి దేవోభవ!!!” ey 


“తల్లియే దై వముగా గలవాడవగుము. తం[క్రియే దైవముగా 
గలవాడవగుము. అదార్యుడే దైవముగా గలవాడవగుము. - అతిధియే 
దై వముగా గలవాడవగుము. అ" 


. నేను చెప్పినట్లు చరించుటయే నీవు నాకీయవలసిన గురుదక్షణ 


ఈ పొతోవదేశాన్ని ఆచళశించటంలో . ప్రాణాల్ని 'త్యజించ 
టానికయినా ఎవడు వెనుకాడడో వాడే. శం, 'వౌడే నచ్చిష్యుడు, 
వాని. జీవనమే ధన్యం... 


శి ' 
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అలా కతోర నియమాలకు జీవితాన్ని అంకితం చేసినవారు 
కూడ గృహస్థా శమంలో ప్రవేశించి అప్పుడప్పుడు ధర్మ పథాన్నుండి 
చలిన్తుండేవారు. ఇట్టి స్థితిలో చర్మాన్ని దై వంగా భావించి, జీవి 
కాన్ని విలాసాలకు అంకితం చే నున్న ఆధునికులు బాగుపడాలంటే 
ఎలా బాగువడగలరు? ఎలా దు*ఖొన్ను ండి ము కులు కాగలరు? 
ఎంత తవంచేయాలి! ఎంతత్యాగం చేయాలి!! ఎంతయినా అప 
మ త్రతతో చేయాలి. 


ముందు శిరనువంచి పెద్దలకు నమస్కరించటం నేర్చుకోవాలి. 
ఫల పుష్ప భారంతో కూడిన వృక్షం ఎప్పుడూ శిరసు వంచుకొనే 
వుంటుంది. ఎవనిలో సద్దుణాలుంటాయో వాడు ఎప్పుడూ న(ముడు 
గానే వుంటాడు. అట్టివాని జీవితం మాత్రమే మూడు పూవులు--- 
ఆరుకాయలుగా పుష్పిస్తుంది, ఫలిస్తుంది. మొగ్గ వికసిస్తుంది. అశ 
గుణగణాలతో నిండిన హృదయం వికసించి, విరజాజుల పరిమళాన్ని 
విశ్వమంతా విరబిమ్ముతుంది. ఆతరువాత ఫలి స్తుంది. అందువలన 
(పయోజనం లోకాని కేగానీ ఆఫలానికి ఏమిలేదు, పక్యంకాగానే 
ఫలం తానంతటకానుగా చెట్టునుండి పతనమవుతుంది. అలాగే చిత్త 
వృత్తి పక్వం కాగానే శరీర వృక్షంనుండి వేరవుతుంది. రాగద్వేషా 
'లకు, సుఖదుఃఖాలకు అతీతమవుతుంది. ఆ అతీత స్థితిలో (సవించే 
భక్తిరనాన్ని తానాస్వాదింపక సమస్త (పపంచంచే తృప్తి తీర 
(త్రాగిస్తుంది. మానవుడు పూవువలేె వికసించాలి. ఆ తరువాత పండు, 
వలె పండాలి. జీవితం సేవాధర్మంలో పండాలి. అప్పుడే జీవుడు 
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సేవలో సేవారూపమై, సేవతో రససాగరమవుతాడు. ఫలం 
ఎప్పుడూ సబీజంగా 'అంతరించదు. బీజం శేషించి తీరుతుంది. దాని 
నుండి మరల' ఎన్నోఫలాలు రూపుదాలున్తాయి. వరంవర అక్షుణ్ణంగా 
వుంటుంది. ఇలాగే. . సేవకునకు ఎన్నటికి అంతముండదు. ఆతడు 
అమరుడవుతాడు. నిరంతరం ఈ సేవాధర్మంలోని మర్మాన్ని 
ఘోష్‌ న్తుంటాడు, కాలచ (కొన్ని అపూర్వ రసానుభూతిలో పరి 
(భమింప చేస్తుంటాడు. 

“'మమి అంసే ఇది నాది, “నమమి అంపే నాదికాదు. నమ 
స్కరించట మంసే ఈ శరీరం నాదికాధని. తెలియచెప్పటమే. నాది 
కాదన్నంత మాత్రాన శరీరం ఎలా నీదికాకుండా పోతుంది? దేహ 
భావాన్ని చంపుకొని జీవుడు ఆత్మాభిముఖుడు కావటానికి, భావ 
మాధుర్యానికి సమ ాం అసమాన మయినది. భావ పవిత్రత__ 
వె రాగ్యం లేకుంటే. ఎవడూ ఏ నత్కార్యంకూడ చేయలేడు. “ఈ 


శరీరం అశాశ్వతం, దుఃఖాలయం. ఇది ఎందుకు పనికిరాని హీనాతి 
హీనమయిన చర్మం, ధర్మ కార్యాలవలన మాత్రమే ఇది గొప్ప 


దవుతుంది. చర్మాన్ని మోహించి, చర ర్మంలోపల ఉన్నవానిని అవ 
మానించ కూడదు. స 


ఈభావకిరణాలే సుందర సుప్రభాతానికి సుస్వాగతం చెప్తాయి. 


అర్జునుడు (శ్రీకృష్ణుని. చెలికాడు, ' అందువలన మోహ (గస్తు 
డయినా men తాత్కాలికం మాశతమే అయింది. సజ్జనులు కల 
కాలం' మోహ గ్రన్గులుగా వుండరు... 
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అర్జునుడు బుజుమార్ష గామి. నమాన వాయుస్యరూ పుడు, 
సమానవాయువు శరీరమంతటా వ్యాపించి వుంటుంది. ఆ వాయువును 
నడిపించేశ కి కుండలిని. అదే గాండీవం. న వ్యానవాయువు. 
భీమసేనుడు య నకు హ దేవులు ప్రాణాపాన 
' వాయువులు. ఎల్లప్పుడూ 1! చరించే వాడెవడో వాడే సహ 
దేవుడు. 


దౌపది అంకే సుషువ్నూనాడి. దదౌపది అయోని జ. 
దువదుడు యజ్ఞంచేయగా దృష్టద్యుమ్నునితోకూడి అగ్నినుండి 
ఆవిర్భవించింది. మహాపతి వత, సుషుమ్నానాడికూడా అగ్ని 
న్వరూవమే. మానవుని సమస్త జ్ఞానానికి శరీర ధారణకు సుషుమ్నా 
నాడి అత్యంతావళ్యకం. య. శరీరంలో అమృత స్వరూ 
పాలు కావాలంటే డ్రౌవది అనే సుషుమ్నానాడి అత్యంతావశ్యకం,. 
సమస్త మహాభారతానికి ఏకె కాధారం Ess 


దుర్యోధనుడు మనసుకు 'వతీకం. ఆ మనసు ద్రౌపదియనే 
సుషుమ్నానాడిని, జ్ఞానాన్ని అవమాని స్తుంది. ఫలితంగా క్ష[త విక్ష 
తమయి తపి స్తుంది, అంతలో పంతంతో నం సాన్నిధ్యానికే 
పయని స్తుంది. 


అర్జునుని మోహంకన్న దుర్యోధనుని మోహం చాల బలీయ 
మయింది. దుర్గనుల మోహం నశించటం అత్యంత కష్ట షసాధ్య౦. 
ధనానికి__.ధరణికి_దారకు దుర్యోధనుడు తన సమస్త జీవితాన్ని 


40 


నాశనం చేశాడు. స్వయంగా శ్రీకృష్ణపరమాత్మ రాయబారిగావచ్చి 
చెప్పినా మార్చుచెందలేదు. ఆబుద్ది అతనిని సర్వనాశనం చేసింది. 
సర్వనాశనమయిన తరువాతనే దుర్యోధనుడు వశ్చా త్త పుడయినాడు, 
ఆ మనను ఇహంనుండి పరానికి ప్రయాణించ గలిగింది. ఒక టేమాట! 
ఇహనుఖాలందు ఆస కంగావుండే మనను పరాన్నిగుజించి ఆలోచించ 
డానికికూడ ఎంతమా తం పనికిరాదు, 

| (గీత అ 2_ళో 29.) 

య 


మరొకమాట! సద్భుద్ధివలన మానవుడు నుఖిసాడు, దుర్భుడో 
pons - ) G 
వలన దుఃభిన్తాడు. 


అతి (వబిలమయిన వ్యామోహంతో బంధు దోహం, భగవ 
ద్రోహం, ఆత్మదోహంచేసే ఈ కలికాల దుర్యోధనులకు చినజకు 
నా అన్నవారెవరు శేషించరు, మంచినీరిచ్చేవారుండరు, పిండోదకా 
లిచ్చే వారుండరు, కనీసం కనీళ్ళుతుడిచే వారుకూడ ఉండరు, 


ఒక పేమాట! చర్మాన్ని (గ్రేమించేవారు ఆ చర్మంవలన 
విధంగా ఏడ్చి, ఏడ్చి అత్యంత దయనీయ స్థితిలో చస్తారు. చరం 
వారిని ఏడిసించకుండా ఎప్పటికి విడువదు. 


(6) ధర్మం--బుద్ది 


ఆది ద్వారకానగరం. వాసుదేవుడు సత్యానహితుడై ఊయల 
లూగుతూ ఆమెతో సరన నల్లాపాలు చేస్తున్నాడు, మాటలమధ్యలో 
సత్యభామ తన స్వామిని (ప్రశ్నించింది; 


“స్వామి! అయిదుగురు భర్తలతో అరణ్యంలో (దౌవది 
బాధపడుతోందని నేనను కొనటంలేదు. అంతటి భ రోల సహకారం 
వుండగా ఆమెకు దుఃఖించవలనిన కళ్మఏమిటి? నాకర్మ కాలింది 
కనుక షోడళన్తీలోలురు మిరు నాధులయారు స్వామితో మనసారా 
మాటలాడే అవకాళంకూడలేక మనో వేదన అనుభవి నున్నాను, 
స్వామా! నా దురదృష్టం అందరికి ఎందుకుంటుంది?” 


అంతర్యామి వరమాత్మ (పేయసి ఇచ్చిన తాంబూలాన్ని 
అందుకొన్నాడు. తనువుతటి, ముఖంమిద ముదు లు కురిపినూ 
ట ౧ సీకో 


అంటున్నాడు; 


“సత్యా! ఈ|వళ్నకు సమాధానం నేను చెప్పలేను. సమయం 
"వచ్చినప్పుడు నీవే (గ్రహిసావు, ఆ! పాండవుల్నిచూచి చాలా కాల 
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మయింది. ఎటున్నారో ఏమో? రేపే బయలుదేరి వారిని చూచివద్దాం 
ర 


సిద్ధంగావుండు." 


అందవ యిన అరణ్యం. సమయం సాయం(తం ఆరున్నర 
గంటలు. చందనం బొమ్మ మన శ్యామనుందరుడు చంచల నయనా 
లతో కనుచూపుదూరంలో ఇటు అటు పచార్లు చే నున్నాడు. అభ్యా 
గతమండలి తృ పీగా దౌవదీ హ_స్తభోజనంచేసి లేచింది. అక్షయ 
పాత వై భవాన్మి, (దౌవదీ హస్త |పాళస్త్యాన్ని పరిపరి విధాల 
ముచ్చటించు కొంటోంది. ఎటుచూచినా జయజయ ధ్వానాలే. ఆ : 
మాధుర్యంలో దిశలు పరవళి స్తున్నాయి, 


“అన్నదాశిా సుఖీభవ! అన్నదాతా సుఖీభవ! !” సర్వత 
(బ్రహ్మానందం సాకార మై నాట్యం చేస్తోంది. ఆ సుందర సంధ్యా 
సమయంలో ఇరుప్పరు మాతం కంటతడి పెడుతున్నారు. ఇరువురు 
ఒకరినొకరు గాఢంగా పెనవేనుకొన్నారు. సృష్టిలో మధురమయింది 
అనురాగం ఒక్క శే గదా! ఏ జీవియెనగాని, అనురాగాన్ని పొందిందొ 
అనురాగ రాగంలో అవశ్యం ఈ జగాన్ని అతిక్రమించి తీరుతుంది, 


ఇంటికి తిరిగివెళూ_ వెళూ సూర్యనారాయణుడు సం(|భమంతో 

ఒక్కసారి వెనుదిరిగాడు. ఏవోమాటలు వినిపి సున్నాయి. చాల 
ము 

ఆర్ష్యంగా వున్నాయి. వరీక్షగా చూచాడు. “ఎవరువారు?” సత్యభామ 

[దౌవది. నిజంగా ఇది అపూర్వ సమ్మేళనమే. ఏమిటి సమాచారం? 
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“సాక్షాత్తు ధర్మా వతారుడయిన యుధిష్టిరుడు, బాహుబలంలో 
అసమానుడయిన భీమసేనుడు, దేవేందుని అర్హసింహాసనం అధి 
ష్లించిన అర్జునుడు ఎవతెకు జీవితేశ్వరులో, క పో అట్టియామె 
sare ఎ త్తకుండా సాయంత్రం ఆరుగంటల వరకు అన్నం 
వడ్డిస్తోంది, ఆరున్నర గంటలకు భోజనం చేస్తోంది,” 


సత్యభామ వామనయనం నీరుకారుసోంది; “ఇదేమి ధర్మం? 
దక్షిణనయనం నీరుకారుస్తోంది; “ఇదేమి జీవతం?” 


by] శ ఖః 


తీ 


ధర్మమూర్తి యుధిష్టిరుని నమక్షంలో ధర్మభఖిన్నా (ద్రౌపది. 


ఈనాడు ఆమె ముఖారవిందం డోధ కారణంగా చాలా ఎజ్రగావుంది. 
ఆవేశంతో |దౌవది నేడు తనస్వామిని ధిక్కరించి మాటాడుతోంది; 
యం 


“ఇదేమి ధర్మం? ఇదేమి జీవితం? స్వామి! ఆ. దుష్ట 
దుర్యోధనునకు భయవడుతూ ఎన్నాళ్ళు ఇలా మనం వనవాసం 


చేయాలి? నిరంతరం “ధర్య్మం_ధర్మం” అని నినాదాలుచేసే మి. 


కెందుకీ కషాలు? ఆ దుర్యోధనున కెందుకు అష్షఐశ్వర్యాలు? ఇటి 
ట రి టి ల ఎట. 


ధర్మంకొజణకు ఎందుకు ఇంకా మోరింతగా జీవితాన్ని నాశనం చేసి 
కొంటున్నారు? ఎందుకు మాఅందరి జీవితాల్ని కూడ నాశనం చేస్తు 
న్నారు? [దువదమహారాజు పుత్రికనే, మి అర్జాంగినే, మీతో 
అర్హ సింహాసనాన్ని అలంకరించి, Pe ఈవో ఎంత 

కాలం ఇలా వనాలలో నిద్రాహారాలులేక కాలక్షేపం చేస్తాను? ఆ 
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దేవున్ని, ధర్మాన్ని నేలరాచి ఇప్పటికయినా హ _స్పినాపుళ సింహాన 
నం స్వాధీనమయే మార్లమేమయినా వుంటే చూడండి, స్వామి! 
a 
మార్షమేమయినావుం టే చూడండి.” 


కదలివ స్తున్న (క్రోధాన్ని నిగ్రహిస్తూ శాంతమూర్తి ధర్మ 
రాజు ద్రౌవది మాటల్ని మధ్యలోనే [తుంచెళాడు, కాస్త పరుషంగా 
వండుబిగించి ఆమెను హెచ్చరి నున్నాడు; 
రా ne.) 


“దాలు, (ద దొవదీ! చాలు. నీబుద్ధి ఇట్టదని ఇంతవరకు నాకు 
తెలియనే తెలియదు. దై వాన్ని, హల. నిండించేనీవు నాకు 
అర్జాంగివయినావు కనుకనే మనమిలా వ ననుభవింప 
వలసి వస్తోంది. 


భుద్ది (భష్టుడొక్క_డు మా (తమే ఈనృష్టిలో ఆ జీవనం దుఃఖి 

సాడు. ధర్మాత్మునకు, భగవద్భ క్తునకు, అదృష్ట వంతునకు ఎప్ప 
టికి దుఃఖమన్నది ఉండ నేఉండదు. అదృష్టాన్ని విశ్వసించు అదే 
దైవం. అదెవ్పుడూ మనిషి వెనుక అదృశ్యంగా అడుగులు వేస్తూనే 
వుఃటుంది. మానవుడు బుద్ధి భష్టుడుకాక, బుద్ధిమంతుడై అడుగులు 
ముందుకు వేయాలి. అట్టివానిని మాత్రమే 'మాసవు' డనాలి. అందరూ 
అట్ర మానవునిలోనే డై వాన్ని, ధర్మాన్ని చూసారు. ఆ దై వం 
ధర్మం మానవుని ఎవ్పుడూ దుఃఖింపచేయవు. అవి ఇంత చక్కని 
మానవ శరీరాన్నిచ్చాయి, మనలో మనరూపుచెంది, మనల్ని రక్ష 
స్తున్నాయి. . అయినా మానవుడు తనకీ కేయబడిన శరీరాన్ని నడ్విని 
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యోగం చేసికొనటంలో దుర్చలుడయిన కారణంగా, కామ।క్రోధాలకు, 
శాగద్వేషాలకు వశమయిన కారణంగా జీవితాంతం దుఃఖి నున్నాడు, 
ద్రౌపదీ! దుఃఖం బయటనుండివచ్చే వ స్తువుగాదు, అది మననుకు 
మాతం దుఃఖంగా అనుభవానికి వస్తుంది. మనసును జయించిన 


దీరునకు సుఖదుఃఖాలనేవి లేనేలేవు, . 


(దొపదీ! సీబుది చెడింది. ఏమెనా అంటావు. ఇంక నా 
థి యె 


ముందు మాటాడకు, వెళ్ళు. 
ae) 


అరున విషాదయోగం నమా పమ్‌. 
జ జల్‌ 


వ్ర అర అద ౯ “వ్‌ 
శో అళోచ్యానన్వళోచ స్వం (పజ్జావాదాంశ్చభాష స్క 


గతా సూనగతా సూంశ్చనాను శోచ నిపండితాః।। 


(భగవద్దీత అ. 2_ళ్లో. 11) 
౧ a) 


(శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని నింది స్తున్నాడు; “దాలా ప్రజ్ఞతో 
మాట్లాడుతున్నావయా అరునా! అసలు ఎందుకు నీవింతగా అధే ర్యా 
యాం జ య్‌ 
నికి లోనయినావు? ఎందుకు వీరిని గుణించి చింతిసావు? పండితులు 

ఎవిషయోనికి ఎప్పుడు చింతించరయా?” 


నద సద్వి వేకినీ శ కిగల బుంన్‌ “పండా” అంటారు. అటి 
జ ట 
బుద్ధిగ లవారిని మాత్రమే “వండితు'లంటారు. 


మోహా క్రాంతుడ్లై అర్జునుడు సద సద్వివేకినీ శ కిని కోల్పో 
_ యోడు, అందువలన (శ్రీకృష్ణుడాతనిని నింది స్తున్నాడు. 
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జరిగిన విషయాల్ని స్మరించి ఎవడు దుఃభిసాడే వాడు 
గతంలో ఎలాగో చెడినవాడే, ఇప్పుడు వర్తమానంలో కూడా చెడు 
తున్నాడు. ఇంకా భవిష్యత్తును భయంకరం చేసికొంటున్నాడు, 


గతాన్నిగుజించి దుఃఖించటాన్ని “శోకిమంటారు. వర్త 
మానాన్ని గుణించి దుఃఖించటాన్ని “మోహ'మని, భవిష్యత్తును 
గుటించి దుఃఖించటాన్ని “భయిమని అంటారు, 


నిందల్ని సహి సేనేగానీ మోహం చావదు. నిందలు మానవు 
నకు నూతనజన్మ ననుగ్రహిస్తాయి. సహిష్టుతా కారణంగానే సాధు 
త్వం ఎంతగానో ఊజ్జ్వలమవుతుంది, 


అందరూ ఊఅకనే సాధువులు కాగలరా? ఒకసేమాట! జీవి 
తంలో చచ్చి చెడినవాడు మా(తమే సాధువు కాగలుగుతాడు. 


నీవు మోహా క్రాంతుడవు అయినప్పుడు నిందన్ని సహించ 
టంరో దుఃఖమెందులకు? నీమనసు నిర్మలంగా వుండగా వ్యర్థంగా 
ఇతరులు నిన్ను నింది సున్నారా? అయితే దుఃఖించవలసిన అవసర 
జాలీ 
మేముంది? 


నీ దుఃఖం నీ మానసిక దుస్ట్రితిని తెలియచేస్తోంది. నీమనసు 
చెడ్డది కనుక ఎదుటివారి మాటలు, ఆచరణ చెడురూపంలో నీకు 
బాధా కరమవుతున్నాయి. మననును బాగుచేసికో, కళ్ళతోచూడు 
మనసుతో అధ్యయనంచేయి. (పపంచంలో చెడ్డవారు లేనేలేరు. 
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భూత భవిష్యద్వ ర్‌ మానాల్ని గుజించి దుఃఖించకుండా, 
క్ర ర వ్యాన్ని నిర్వ రించడానికి కాలు కదపాలి, అట్రివాడే పండితుడు 
అంతేగానీ వేద వేదాంగవే త వండితుడుగాడు. 


శో; నకేంవాహం జాతునానం నత్వంనేమే జనాధిపాః, 
నచె వనభవిష్యామః సర్వేవయ మళ:పరమ్‌॥ 
మజాను 


(భగవదీత అ. శి_శ్లో 12) 


లాం 
“అరునా! ఈ రాజుఅందరు ఇతఃపూర్వ్యమున్నారు, ఇప్పుడు 
జ 
న్నారు, ఇకముందుకూడ ఉంటారు. నేనుంటాను, నీవుకూడ ఊంటావు 
దేహంపోయినా ఆత్మ శౌళ్వతంగా వుంటుంది. దాన్ని భూత 


భది వ్యద్య ర్హమాన కొలాలు బాధించవు.” 


“ఆరునా! ఈరాజులంతా నేను జీవింపచే సే జీవిసారని, 
జ ' =] వూ 
లేకుంటే చస్తారని అనుకోవద్దు. ఆత్మ ఎన్న డు, ఎవరివలన 


చావదు నుమా!” 


“దేహత్యాగం చేనున్నాడంచే జీవుడు జీరవసాన్ని త్యజించి 
ur, E = 3 
నూతన వసాన్ని ధరి సున్నాడని అరం. దీనికి దుఃఖించవదలసిన 
నా. అవ ధ 
అవసర మేముంది?” 


భగవానుని దృష్టిలో దుష్ట వినశనమంటే దృశ్యాన్ని మారు... 
యట టె, ఈల అ. ఎ) 
చేయడం మా మాత్రమే. ఈ (పాణులందరు ఇప్పుడు ఈశరీడంనుండి 
లోకంనుండి ని (మ్మామించవచ్చును. ఆంతమా (తంతో వారివ్య _క్రిత్వం 
అంతరించదు నుమా! 
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కీ 


ప్రాణుల్ని హింసించటం ధర్మమని ఎవరంటారు? [పాణుల్ని 
హింసి స్తే అవళ్యం మానవుడు హింసింపబడుతాడు. ఒకరి కన్నుల 
వెంట నీరుకార్చించితే మానవుడు అవళ్యం నీళ్ళుకార్చితీరుతాడు. 
దీనికి వేదాంతోపన్యాసాలెందుకు? (గంథాలెందుకు? 


భగవంతుడంటున్నాడు; “అర్హునా! నీవు క తియడవు, వీరు 
bi 
పాపాత్ములు, కాన ఈ హీంసవలన నీకు ఇహలోకంలో కీ రి లగి 


సుంది, సంరంకూడా లభిసుందిలో 
అజా 0 గ్య అణాల 


“ఈ అందరు నావారు,” దీన్నే “మమతి' అంటారు. ఒకే 
మాట! ఇదే ఇంత సంతాపానికి హేతువు. “అర్హునా! నీవు యుద్దం 
చేయవలసింది వీరితోకాదు, యుద్దం, అర్జునా! నీవు మోహంతో 
చేయాలి, అంతళ్ళ[తువుతో చేయాలి.” , “క్షుద్రం హృదయదౌర్చ 
ల్యం త్యకో్టోఒ త్రిష పరంతప," 

శో నిత్యాఃసర్వే యిమరు [ద యథాహం నిత్యవిిగహః, 
సథాయః పితరోగోపాగావో బృందావనం మమ, 


సర్వమేతన్నిత్యమేవ చిదానందరసాత్మకమ్‌, 
ఇదమానందో కందాఖ్యం విద్ధిబ్బిందావనం మమ॥ 


(పద్మపురాణం... పాతాళఖండం.) 


64 జ ఆర్ష 6 . = ' 
(శ్రీకృష్ణుడు శంకరునితో చెప్తున్నాడు; రు దా! న నెట్టు 

నిత్య విగ్రహుడనో అట్లే సమస్త పరివారంకూడ నిత్యం, నా 
ap) వో 
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గోపాలురు, నా తల్లిదండ్రులు దేవకీ వసుదేవులు- 


2b 


ఇ హితులు 
నందయళోదలు, గోవులు, అది, ఇది; వారు, వీరననేల, రు[దా! 


నాసమన పరివారాన్ని నావలె నిత్యంగా, చిదానంద రొసాత్మ కంగా 


(గహించు. ఇంక బృందావనమా? ఒక కెమాట! అది ఆనంద 
ధామం. 
(శ్రీకృష్ణుడు--సమ స్త (శ్రీకృష్ణ వరివారం_కంస దుర్యో 

ఇర్గ ఉగ్గ అన అన నే క అప 
ధనులు_సమ స్త దుష్ట శిష్టపాత్రలు డుకూాడ వున్నారు, ఎప్పటి 
వరకయిన వుండగలరు. వారందరు శ్రీకృషునకు సమానులు, మహా 
రసిక శిఖౌమణులు, విభిన్న మనస్త త్త్వాలతో (శ్రీకృష్టోపానన చేసి 
విభిన్న మార్షాలద్వారా రసానుభూతిని సాధించి, ర సస్వరూపులయి 
నారు. వారితో గోలోకంలో (ప్రతిక్షణం, బృందావనంలో పతినిత్యం 
పరమాత్మ తన అవతారకాలీన సమ స్త లీలన్ని |ప్రదర్శి సున్నాడు, 

ఈ భవతాపసంత పుల నను[గహి స్తున్నాడు, 


నేడు (పతిమానవుడు అర్జునుడు కావాలి, పరమాత్మ ఆతని 
జీవితరధానికి సారధికావాలి, (పతిక్షణం గీతోపదేశం జరుగాలి, 
సృష్టి సకలం నవవై తన్యాన్ని సంపాదించాలి. గీతా సందేశానుసారం 
(సతిమానవుడు తన జీవితంలోని [వతిక్షణాన్ని సంస్క రించుకోవాలి, 
సద్బుద్ధి నమస్త జనులలో. నుందరరూవంతో సుమధుర లాస్యం 
చేయాలి. పాంచజన్యం (మోగాలి; “గీతామాతకు జె ! గీతామాతకు 
జ!” అప్పుడే ఈ గీతావతరణం వం. లోలా 
అనంత సౌభాగ్యాల్ని అందుకొంటుంది, అందరికి అంది నుంది. 


(8) ధర్మం---శ్రీకృష్ణుడ ర 


శో మా|తాస్సర్మా స్తు కౌంతేయ! శీతోప్షసుఖదుఃఖదాః, 
ఆగమాపాయినో=నిత్యా నొంతితిక్షస్వభారత॥ 
(భగవద్గీత ఆ లల్లో 14.) 


“కాంతేయా! విషయ సంయోగంవలన ఇం|డ్రియాలకు వచ్చే 
సుఖదుఃఖాలు అనిత్యాలు. అవి వస్తుంటాయి, పోతుంటాయి. 
ధె ర్యంగా వానిని సహించేవాన్ని మా(తమే ఈలోకం “మానవి 
ర 


డంటుంది.” 


జా డు వి : శుతిజానం. (2) స 

జ్ఞానం రెం ధాలు (1) (శ్రుతిజ్హానం (౨) స్మృతి 
జ్ఞానం. వీనినే (1) అనుభవ స్వరూవజ్జానం (2) అనుభవ జన్య 
జానమంటారు. వేదాలలో, ఊపనిష తులలో చెప్పబడిన జ్ఞానం అను 
భవ స్వరూప జానం. స్మ్యృతిజానం అనుభవ జన్యజానం, ఇందు 

ళ్‌ త జ్‌ 

మొదటిది మెడికల్‌ కాలేజి, రెండవది చికిత్సాలయం. మొదటిదానిలో 
విద్యాబోధన ఉంటుంది? రెండవదానిలో రోగచికిత్సకు సాధన 
సామి ఉంటుంది. “ఒకప్పుడు ఆరోగం వచ్చింది. ఈ మందు 
వలన ఆరోగం తగ్గింది. కాన అట్టి రోగానికి ఈమందు ఉపయో 
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గించు.” ఇదే అనుభవ జన్యజ్ఞానం. న్మృతులు అనుభవ జన్యజ్ఞా 
నాన్ని అందిస్తాయి, భగవద్గీత । స్మృతి. మానవుడు మోహాన్ని ఎలా 
మాయంచేయాలి? కామ|కోధాల్ని ఎలా స్వాధీనం చేసికోవాల్రి? 
సుఖదుఃఖాలకు ఎలా అతీతుడు కావాలి? ఈ విషయాలకు సమాధా 
నంగా ఆచార్యుడు (శ్రీకృష్ణుడు (ప్రతిఒక్క నరునిముందు తన 
మహోన్నత జీవితాన్ని ఆవీష్కరి నున్నాడు. 


(శ్రీకృష్ణవ పరమాత్మ జీవితం ఆస్వాదించదగు అమృతం, 

3) 
అందులో అన్నీ సమన్యలే, ఆ అమృతం మహావపంచ మధనంలో 
(పక టమయింది. మానవునకు నుఖదుఃఖ సహిమ్టుతను అనుగ్రహించే 


ఆమృతమది. 


మధురా కారాగారంలో పరమాత్మ చతుర్భుజరూపంతో దేవకీ 
వసుదేవులకు (ప్రకటమయినాడు. వెంటనే శిశురూవంతో గోకులం 
వచ్చాడు. పూతనను సంహరించాడు. (వజభూమిలో 11 సంవత్స 
రాలున్నాడు. అంతకాలం ఒకరితరువాత ఒకరుగా ఎందరో రాళ్ల 
నుల్ని రూపుమాపాడు. (శ్రీకృష్ణుడా బాలుడు. ఈ రాక్షసులు అన 
మాన బలసంపన్నులు, చేత ఆయధం పట్టకుండగనే అందర్నీ బాల 
కృష్ణుడు అంతమొందించాడు. కృష్ణుడేమిటి? ఇందరు రాక్షసుల్ని 
వధించుటమేమిటి? కంస సంహారమయింది. ఆతరువాత జరానంధుడు 
18 పర్యాయాలు దాడిచేశాడు. ఆతరువాత ధర్మరాజు రాజసూయ 


యాగం, పాండవ కౌరవ సం[గామం, తరువాత అశ్వమేధయాగం, 
అన్నీ యుద్ధాలే యుద్ధాలు, (శ్రీకృష్ణుని జీవితకాలమా 125 సంవత్స 
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రాలు మృాతమే. ఎట్లి ఆవదలు! ఎట్టి ఆవదలు!! మానవతాద్భృక్షో 

అ ష్‌ 

అ 5 య్‌ ~-్‌ 

ణంతో భౌతికంగా (శ్రీకృష్ణుని జివితాన్ని గంభీరాధ్యయనంచే స్తే 

(గాహ్యమయేది ఆతడు మహామనీషి. అడుగడుగునా ఆవిర్భవించే 

దుఃఖ పరం వరలలో ధైర్యంగా ఎలా ముందుకుసాగాతో తానా 

చరించి హిత బోధచేసిన మహానుభావుడు (శ్రీకృషుడు. ఇంతటి ఆవత్స 
వూ 

మయాలలోకూడ (శ్రీకృష్ణుడు నవ్వుతూ నవ్వి సుండే 'వాడేగానీ కంట 
౬ఐ pr) 

తడిపెటి ఎరుగడు. మానవత్వంలో సుఖదుఃఖాలనే వానికి స్థానమే 

6 

లేదు. ఇంక ఈ సుఖదుఃఖాలు దై వత్వంలో ఎలా గృహాప్రవేశం 
గ్గ పూర 

కాగలుగుతాయి : (శ్రీకృష్ణావతారం ఈ అపూర్వ పాంచజన్యాన్ని 

అనవరతం పూరించింది.. అట్టి మహానుభావుని భగవద్గీత (పతిఒక్క 

వ్య కిని ఎందుకు మేహానుభావునిగా రూపొండించదు? ఏనరుడయినా 

సరే భగవదీతా పఠనంతో మా(తమే తృ పిచెందరాదు, అందలి... 

a pan) 

ఏ విషయాన్నయినా స్వల్పమా(ళంగా నయినా ఆచరించగలుగు 

తున్నా నా? లేదా? సదుణాలు ఎంతగా వృదిగాంచుతున్నాయి? దురు 

ఆ iu థా ౧ 

ణాలు ఎంతగా నిసున్నాయి? యని ఆత్మపరీక్ష చేసికోవాలి. 


ఈ ఆత్మవరీక్షను మాత్రమే “భగవద్దీతాపళనంి అనాలి. 


సాంఖ్యమం జే త త్వం! సమ స సృషికి అదే ఆధారం. 
బీ రె అజ రై 

అనారో పితాకారం తత్త్వం.” ఆకారాన్ని నిర్ణయించటానికి పూర్వ 
ముండే స్లితిని “త త్వ" మంటున్నారు. ఆత త్వమే |ప్రకటసితిలో 
థి అదె 3 చి థి 

విషవుతో కలిసి విషుత త్వమయింది, శివునితోకలిసి వత త్వ 
౬9 ౮ కా MIRE: + —_ 
మయింది, నిర్గుణ_నిరాకార మన్నా, సగుణ సాకార మన్నా ఏమి 
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శేదంలేదు. ఒకేవస్తువు ఇలా స్థితి భేదం చెందుతోంది. నిరుణ__ 

నిరాకారం కమైలలో అ వ్రకటంగా ఉండే అగ్ని. కసత కాకు 
వక అమయిన అగ్ని. [బహ్మ నిధుణ_నీరాకార గా నగుణ సాక్రా 
ర౦గా ఉంటూకూడా వానికి అతీతంగాకూడో ఉంటాడు. సగుణ. 
సాకారం లేక నిరుణ=నిరాకార ముండదు, నిర్లుణ-_నీరాకారం ' 
లేక సగుణ సొకార ముండిదు, 


[1] పంచభూతాలు 


(1) ఆకాశం, (2) వాయువు, (3) అగ్ని, (4) జలం, 
భూమి, 


[2] కర్మేంద్రియాలు 
(1) వాక్‌ (2) పాణీ (5) పాద (4) పాయా (5 పస్థలు. 
[3] జ్ఞానేంద్రియాలు 
(1) త్వక్‌ (2) చక్షు (ల) జిహ్వా (4) (ఘ్రాణ (5) శోశ్రాలు, 
[ఓ] విషయాలు: 
(1) శబ్దం (2) స్పర్శ (8) రూవం (4) రసం (5) గంధం. 
[5] అంతకరణ చతుషయం 
ట 
(1) మనో ' (2) షి (3) చిత్తా (4) హంకారాలు.. 
ఈ 24 త త్వాల్ని “సాంఖ్య” మంటారు. “పంచ వింళోఒ 


యం పురుషో 25వ త కం జీవుడు, 26వ త త్వం ప్రకృతి, 
27వ తత్త్వం పరంబ్రహ్మ. 
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భగవర్గీతా సాంఖ్యయోగంలో లీ9వ శ్లోకం వరకుగల భావా 
a 
రం సంక్షి వంగా ఇంతవరకు ప్రసొవించబడింది. 


బుద్ది సాంఖ్యంలో ఉంటుంది, కర్మలో కూడ ఉంటుంది, 
అయితే సాంఖ్యంలోని బుదికీ, కర్మలోని బుదికి వేదముంది, బుడి 
ఢా థి ౧ 

కర్మ రెండూ ఉండవు, సాంఖ్యం... కర్మ 





ని సే నాంఖ్యం 
(or 

వ్యాపించచేస్తాయి, బుద్ది వ్యాపిస్తుంది. ఎవడుజ్రాని? ఎవడు కర్మి 

మడు? బుదిమంతుడు మాతమే, 

@ ధి 


బుద్దియొక్కం నుందరకాండ ఈ మానవజీవితం , అబుదియే 
ధి 
మాష టో నానా అధ్యాయాల్ని సృషి సుంటుంది, భగవదీణా 
శు చి a 
18 అధ్యాయాలు బుడి సంస్కర ణార్లం మాతమే అవతరించాయి. 
ధ ఇ 
జీవితాన్ని త త్వమయం, లేదా జ్ఞానమయం చేయడానికి భగవద్దీతకు 
ద Ca 
మించీది లేనేలేదు. 


సొంఖ్యం ఊన్నవస్తు నువును, ఉన్నట్టుగా (ప్రకాళింవచేన్లు సుంది, 
కర్మవ స్తువుకు ఏకంగా నూతనరూపాన్నే అనుగ్రహి నుంది. బుద్దిలో 
భగ వత్సాక్షాత్రారం సిద్ధింపచే స్తుంది. జీవుని (బ్రహ్మనుజే స్తు సుంది, ae 
ముందుపోషి స్తేనే టై. తరువాత మనల్ని పోషిస్తుంది. 


(9) ధర్మం--క _ర్రవ్యం 


కో నేహాభ్మికమనాళోఒ స్తి ప్రత్యవాయోనవిద్యతే। 
న్వల్చ మప్యనస్యధర్మనస్య. తాయ తేమహతో భయాత్‌ ॥ 
(భగవద్గీత అ. ని.శో. 40.) 
శై లు 


“నిష్కామ ' కర్మయోగం బీజం ఎప్పటికి నశించదు. అది 

సదా వృది చెందుతుంటుంది. క రకు పాపపుణ్యాలనీయదు. ఫలాన్ని 
ఉత్స శివేన (వగతిని ను. ఎంతస్వల్చంగా ఆచరించబడినా 
నివ్కామకర థ్రీ ఎంతో గొప్పభయాన్నుండి మానవుని రక్షిస్తుంది. 


జీవితమం ఘే "సుందఠన్వప్నంకాదు, కర్తవ్యం. భలామేక్షా 
రహితంగా జీవుడు కర్రవ్యకర్మల్ని నిర్వ ర్రించి తీరాలి. అందు 
నిమి తమే మానవశరీరం వచ్చింది. 


.- పశువులతో ఒక ప్రాణి మరొక [పాణిని భక్షి స్తుంది. వరస్పడం 
సేవాధర్మంతో జీవించేవారెవరో వారే మానవులు. మానవుడు తోటి 
మానవుని యధాశ _క్తిగా జీవింవచేయాలి, ఆనందింపచేయాలి. దాన్నే 
మానవత్యమంటారు, 


57 


పరన్పర సహాయం లేక మానవుడెన్నటికి జీవింవలేడు. 
ఆకాశం అవకాశ మిస్తోంది, వాయువు గాలివీ స్తున్నాడు, అగ్ని అన్నం 
పక్వంచేసోంది, జలం దాహంతీరుసోంది, పృధ్వి జీవనయాపనం 
చేయటానికి స్థానమిస్తోంది. ఇంతటి ఊఉపకారులకు మానవశరీరం 
లభించినందుకు కృతజ్ఞ తలు చెప్పుకోనవలసిన అవనరం ఎంతయినా 
ఉందని నె_త్రిన నోరు పెట్టుకొని ఎవరు హితబోధచేయాలి? ఇంత 
మాత్రం కృతజ్ఞతలు వ్య క్రంచేయని రాక్షసత్వంలోవుంకే జీవితం 
ఎలా సుఖవంతమవుతుంది? మరల మానవశరీరం ఎలా లభి స్తుంది? 


(పతిదినం (పాతర్మధ్యాహ్న సాయంకాలాలలో సూర్య 
ప్రార్థనచేయాలి, మలమూత్ర విసర్జన చే స్తున్నందుకు క్షమించమని 
అగ్రుపూర్ణనయనాలతో భూమాతను అభ్యర్థించాలి, సరళమయిన 
సోత్రపాఠాలతో సకలదేవతల అను[గహం సంపాదించాలి. దేవతల 
మానవుల (వశంసలను అపారంగా పొందాలి. అట్రిమానవుడే మాన 
వుడు. లేకుంటే అతడు నిస్సంశయంగా దానవుడే. ఇలా కృతజ తా 
[ప్రకటనచే సే సమయంలో అప్పుడుకూడ మానవుడు విషయాలకు 
ఎందుకు దానుడుకావాలి? ఇంత స్వల్పకాలమయినా కామ [కోధాల్ని 
నిరోధించలేకపోతే ఆమానవుడేం మానవుడు? మానవుడు మనళ్ళు 
ద్దితో మనసారా దేవతలకు, సోదర మానవులకు, పశుపక్ష్యాదులకు 
(ప్రతినిత్యం కృతజ్ఞతలు చెప్పితీరాలి. ఇది మానవధర్మం. ధర్మం 
వేరూ.__.మానవుడు వేరూ కానేకాదు. ధర్యం మానవునిలో ప్రాణా 
నికి ప్రాణంగా, జీవ౦లో జీవంగా తాదాత్మ్యం చెందివుంది. దాన్ని 
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సోషి "పేనే మానవుని మనసు_శరీరోం పోషింపబడుతాయి, దాన్ని 
౦హరి సే అది మానవుల మనసును-_-ళరీరాన్ని సంహరించి తీరు 
౦ది, “ధర్మోరక్షతి ఠఈక్షితః.” 


రగ 


Gn 


ఇంతచక్కని అవయవాలు ఎందుకు మనకు మా(తమే లభ్య 
మయినాయి? . అందరికి ఎందుకు లభ్యంకాలేదు? లోకంలో సుఖ 
వంతులున్నారు, అంగహీనులు, ఆరోగ్యహీనులు, శాంతిహీనులు 
కూడ వున్నారు. ఈ వై విధ్యానికి కారణం ఏమిటి? “చేసికొన్న 
వారికి చేసికొన్నంత మహదేవ!” ధర్మంవలన శరీరం హృ్‌ష్ప పుష్ట 
మవుతుంది, ఇం[దియాలు పోషింవబడుతాయి, నుందరమవుతాయి. 
ఆయర్వృద్ధికూడ అవుతుంది, ధర్మాత్ముడు పూర్ణాయువును అనం 
దంగా అనుభవిస్తాడు, “పాపీ చిరాయః” అన్నది వా సవంచుందు 
ఎంతమా|త్రం ధె ర్యంగా నిలువజాలదు. 


“స్వల్ప మప్యన్యధర్మస్య తాయతే మహతోభయాత్‌” ఎంత 
స్వల్పంగా అచరించబడినదయినా ధర్మం మానవుల్ని ఎంతో గొప్ప 
భయంనుండి రక్షిస్తు సుంది. 


పంచభూతాలు ధర్మంచేశాయి. ఇంతఘనమయిన శరీరం 
లభించింది, ధర్మమే శరీరంలో (పపాణంగాఊంది. మానవుడంటాడు; 
“పాణానికి ధర్మాలున్నాయి,” ధర్మాన్ని తీసే సే & జీవుడు లేడు, 
జీవితం లేదు, 


“ధర్మాత్ముడవు కా! లోకాన్ని ధర్మంలో నడిపించు నమ స్త 
భయాలు నశినాయి, భవభయంకూడ న? నుంది.” 
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ఇతరుల్ని సుఖింపచేయి, సీవు సుఖిస్తావు, ఇతరుల్ని దుఃఖింప 
చేశావా దుఃఖిస్తావు. మానవ సేవతో మానవత్వాన్ని నిలబెటుకో! 
అది వ 


భగవంతుడు ధర్మ సంస్తాపనార్హం-_ దుష్టశిక్ష ణారం అవత 
స్‌ యు య 
రిస్తుంటాడు. ఇందలి రహన్యమేమిటి? 


ధర్మాన్ని నాళశనంచే సున్నాడం టే మానవుడు తనన్ని తాను 
నాశనం చేసికొంటున్నాడన్నమాట. ధర్మాన్ని రక్ష సున్నాడంపే 
తనన్నితాను ర క్షించుకొంటున్నాడన్నమాట, 


లోకంలో ఏ మానవుడయినా “నేన్సు_ నేను” అంటాడు, ఆత్మ 
పదార్థం ఒక్కటే. అదే అందరిలోవుంది. జీవాలు ఇన్ని కనుపిస్తు 
న్నాయి. వాస్తవంలో వీని స్వరూపమొక్క సే, హృదయమొక సే, 
అందువలన ఇతర ప్రాణులకు అపకారంచే స్తే అది నీవే అనుభవించ 
వలసివ స్తుంది, అసత్యవచనంతో ఇతరుల్ని వంచించావంటే ఆత్మ 
హత్య చేసికొన్నావన్న మాట, ఒక ేమాట! ధర్మాన్ని రక్షించట 
మంటే ఆత్మరక్షణ చేసికొనటమే, ధర్మాన్ని నాశనంచే స్తే, దుర్గుణా 
లకు బానిసఅయితే ఎదుటివ్య కులు, దేశం దుఃఖాలపాలవటం తరు 
వాత విషయం, ముందు ఈనాశనం చేసినవాడే సర్వనాశనమవుతాడు. 
వా_స్గవంలో అది ఎదుటి వ్య క్రిని నాశనంచేయటం కానేకాదు గదా! 


దె వమందు ధర్మమందు అవిశ్వాసం కలిగిందా మానవునిలో 
సమస్త దుర్గుణాలు (ప్రవే? స్తాయి, ఆతడెట్టి పాపాలయినా చేస్తాడు. 
దె వాన్ని, ధర్మాన్ని విశ్వసించకుండటం అంపే తనయందే మాన 


నూ 
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వుడు విశ్వాసాన్ని కోల్ళోతున్నాడన్న మాట. ఆదె వం-_ ధర్మం 
ఈ ఇం|దియాల కావలనేవుండి వీనిని నడిపి సుంటాయిగదా! భగవ 
దవతార సమయంలో లోకంలో ధర్మం క్షీణించింది. అంతే ఆత్మ 
విశ్వానం క్షీణించింది. అందరు ఆత్మహత్య చేసికొంటున్నారు. ఈ 
కారణంగా ధర్మాన్ని రక్షించటానికి, సమస జీవుల్ని సుఖవంతుల్ని 
చేయటానికి ఆ నిరాకారమయిన ఆత్మయే ఆకారం ధరి సోంది. తన 
అ సిత్వాన్ని నిరూపంచుకొంటోంది. నిరా కారంగా ఉన్నంతవరకు 
ఆత్మ వలన జీవుల ఈ అశాంతి అవిద్య నివృతి తికావు. ఇలా ఆత్మ 
అవతరి స్తేనే జీవులకు ఆత్మ విశ్వాసం కలుగుతుంది. అంతే ధర్మం 
పోషింపబడుతుంది. సమ _స్రసుఖాలు సిద్దిస్తాయి. అవతార స. 
అంగీకరించకపోతే మానివుషకు షే ఫ్య లేనేలేదు, వేదాంతం 
అనలేలేదు. ఇదిత థం, 


సాధారణంగా పొవంవలన పుణ్యం హరించదు, పుణ్యంవలన 
పాపం హరించదు. రెండింటిని వేరు వేరుగా అవశ్య మనుభవించి 
క్‌రోవలసిందే. 


EE 


అయితే నిష్కామంతో చేయబడే ధర్మకర్యలు మానవుని 
పొపపుశ్యాలకు అతీతమయిన మార్గాన నడిపించి తీరుతాయి, తపసు 
వలన, అంజకే మనోవాక్కాయ పరితాపంవలన పావం-_ పుణ్యం; 
నుఖం__దుఃఖం రెండూ అంతరించి, దివ్యమై న భగవ దాజ్యంలో 
(ప వేశం లభిస్తుంది. 
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అయితే ఒకపాణిని హింసించిన పాపం మాత్రం ఏతపసు 
వలన నళింపదు. దానిని మాత్రం అవశ్యం అనుభవించి తీరవల. 
నీరిదే, 


మాండవ్యుడు బాల్యంలో రెండు పక్షుల్ని పంజరంలో వుంచి? 
వినోదానికి సూదితో గుచ్చి హీంసించాడు. ఫలితంగా భవిష్యత్తులో 
నిష్కార ణంగా దెంగలనాయకుడుగా గు_ర్తింపబడి, ఆదేశ (ప్రభువు 
లచే శూలానికి గుచ్చబడ్డాడు. శూలంమొన శరీరంలో అలాగే నిలిచి 
హోయింది. కాననే అణిమాండవ్యుడని పేరువచ్చింది. ఆతరువాత 
మాండవ్యుని మహాతపస్విగా రాజుగారు (గహించి, అపరాధాన్ని 
క్షమించ వలసిందిగా మాండవ్యుని (ప్రార్థించారు. మాండవ్యుడన్నాడు; 


“మహారాజా! ఇందులో నీ తప్పేముంది? నేరస్థుల్ని శిక్షిం 
చటం, లోకంలో ధర్మసంస్థాపన చేయటం మహారాజుగా నీక_ర్తవ్యం 
నీ కర్తవ్యాన్ని నీవు చాలాచక్కగా నిర్వ ర్హించావు. ఇందుకు నేను 
నిన్ను మనసారా అభినంది స్తున్నాను. మహారాజా! 


శో నుఖేషు దుఃఖేషనకో2ఒపి దాతా 
వరో దదాతీతి కుబుద్ధి రేషా, 
అహం కరోమితి వృధా విమానః 
న్వకర్మనూ త్ర (గధితో హి జంతుః॥ 


లోకంలో ఎవరూ ఎవరికీ సుఖొన్నిగాని, దుఃఖాన్నిగాని 
ఈయజాలరు. ఇది (తికాలసత్యం. ఒకరొకర్ని సుఖింప చేస్తున్నారు*. 
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దుఃఖింవచే స్తున్నారు అనుకోవడం చాలా అవివేకం. “ఏమైనా ఫ్యా 
పొటు చేశానే మో, అందువల్ల ఇలా దుఃఖి సున్నానేమో” ననుకోవటం 
కూడా నిస్సంశయంగా [భాంతధారణ. (ప్రతిఒక్కజీవి కర్మా ధీనమై, 
తానుతీసికొన్న గోతిలో తానేపడుతోంది. 


మహారాజా! గతంలో నేనెవరినో హింసించి వుంటాను. 
లచేకుంసే నా అంతటివాడు ఇలా హింసింప బడటమనేది అనంభవం, 
ఎదుటి వ్య కుల్ని నుఖింపచే స్తే, నుఖిస్తాం. దుఃఖింపచే స్తే దుఃఖి 
స్తాం. ఇతరుల శేమిచేసినా అది మనకే తిరిగివస్తుంది. వాస్తవంలో 
ఎదుటవ్య క్రీకి చేయటమం టే, అది మన ఆత్మకు మనం చేసికోవటమే 
ఇది సృష్టిలోని సుందర నగ్ననత్యం.” 


“పరోవకారః పుణ్యాయ పాపాయ వరపీడనమ్‌.” సృషిలో 

టె 
పాణి హింసకు సమానమయిన పావం మరొకటి ఏదీలేదు. వీ తపను 
కూడా ఆపాపాన్ని రూపుమావలేదు, కాన సాధ్యమయినంత వరకు 


మానవుడు |ప్రాణిహింసకు దూరంగా ఉండాలి. 


పూర్వం మహారాష్ట్రదేశంలో విఠల్‌షంతే అనే నజ్జనుడుండే 
వాడు, ఆతడు వై రాగ్యంతో సన్న్యసించి, తరువాత గురూపదేశం 
(పకాఠం గృహస్థాశ్రమంలో (ప్రవేశించాడు. ఫ ఫ లి త౦గా అనాటి 
సంఘం సర్వవిధాలా ఆతనిని తమనుంచి బహిష్కరించింది, కాల 
క్రమంలో ఆ విఠల్‌ పంత్‌ _ రుక్కిణీబాయి దంపతులకు సంతానం కలి 
గింది. |కీ॥ ఈ 1274వ సంవత్సరంలో జ్ఞాన దేవులు ఈ కర్మ 
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భూమి పై (ప్రకటమై , 21 సం॥ మూడునెలల, అయిదుదినాలు 
మాత్రమే జీవింపగలిగారు, వారిసోదరులు నివృ త్రినాధులు, సోపాన 
దేవులు, సోదరి ము కాబాయి, భిక్షాన్నంతో జీవిస్తూ, విళల్‌వంత్‌ 
భార్యాబిడ్డల్ని కూడా అలాగే 'జీవింపచే స్తున్నాడు, అయినా అనాటి 
ధర్మవ్యవస్థ కారణంగా, సంఘ విదోహళ కుల కారణంగా విఠల్‌ 
పంత్‌ దంపతులకు జీవనయావనం అత్యంత దుర్భరమయి పోయింది 
ఫలితంగా వారు (పయాగక్షే త్రానికివెళ్ళి ఆత్మహత్య చేసికొన్నారు. 
వారి ఆత్మహత్య పండితుల జ్రానోదయానికి కారణమయింది. మాతా 
ఠి § వ ఇర చ్‌ గ స్‌ అ 
పితృ వానులై, సంస్కార వానులై , భిక్షాన్నంతో జీవి స్తున్న ఈ 
అమాయక బాలురందు పండితులు దయార్ష) హృదయులయినారు. 
చివరకు మానవత్వం నిద్రలేచింది, ధర్మఘంట. (మోగింది. “నహి 
జానేన సదృశం వవి|త్రమిహ విద్యతే.” ఒక కేమాట! న్వన్వరూప 
=a 
జ్ఞానంవలన మానవుడు పవితుడయినట్టుగా మరి దేనివలన పవిత్రుడు 
జ 46 జ || జో సా కల ల 
కాడొలడు జ్ఞానాగ్ని సర్వాకర్మాణి భస్మ త్కురు తేతథా 
“సమ స్ప శుభాశుభ కర్మల్ని తత్కాలంలో భస్మం చేయాలంటే, 
అర్జునా! జ్ఞానం అగ్నికి సమానబుయింది.” అబోధ శిశువులు జ్ఞాన 
దేవాదుల్ని సంఘం సహ (స హసాలతో తమలోనికి ఆహ్వానించింది. 
అవా 
అనితరసాధ్యాలయిన మహిమలు ప్రదర్శించి, జ్ఞాన దేవులు జగ 
ద్వంద్యులయినారు. తమ అత్యల్ప జీవితకాలంలో ఈమహోర కలి 
కాలంలో ఒక అపూర్వ సిద్దాంతానికి (పాణంపోసి ఆదర్శ (పాయల 
థా 
యినారు, అను. 
on.) 


ఎ లక “ఫిదా 


(10) ధర్మం---నిమ్మా సుకర్శ 


నస్రిష్మామకర్మ నిశ్చయాత్మికా బుద్దికి జన్మని స్తుంది. ఫలి 
తంగా [ప్రతిమానవుడు జ్ఞాన దేవుడవుతాడు. నమ స్ప శుభాశుభ కర్మబం 
ధాల నుండి ము క్తుడవుతాడు. 


“మాఘమాసంలో సూర్యోదయకాలంలో నదీస్నానం చేయి, 
వైశాఖమాసంలో దానంచేయి, కార్రీకమాసంలో [(పదోషకాలంలో 
శివాలయంలో దీపారాధనచేయి. ఓ మానవుడా! అనేకానేక జన్మల 
పాపాలనుండి ము క్తుడవవుతావు, మాతాపిత రుల్ని హత్యచేసిన 
పాపం నశిస్తుంది, గురుదోహం చేసినపావం, గురువత్నీ గమనం 
చేసిన పాపంనళిసాయి.” ఇలా వ్యాసులవారు పురాణాలలో నమ్మ 
శక్యం కానంత అపరిమితంగా |ప్రతిపాదించారు. ఇంకా ఈ విషయం 
కూడా చెప్పారు; “ఈ స్నాన దాన దీపారాధనాదులు చేయకుంటే 


సీకు ఎన్నో, ఎన్నెన్నో ఎంతో నీచమయిన జన్మలు లభిసాయి,” 
ఆ సూచికను పరిశీలి సే చాల ఆశ్చర మవుతుంది. అము వ్యాన 


వచనం 'అనత్యమవుతుందా? అసంభవం, పురాణాలు ప _స్తకాలా? 
కొవు, ప్రత్యక్షదై వాలు. మరి ఉవర్యు క్ర క్ర వచనాల్ని విశ్వసించవల 
సిందేనా? అవశ్యం విశ్వసించితీరాలి, 


Vee * 
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సంతానాన్ని సన్మార్గంలో నియోగించటానికి మాతా పితరులు 

అనేక (పయత్నాలు చేస్తారు, అనేకోపాయాలతో, ఆకర్ష ణలతో 
హితో పదేశాలు చేస్తారు. “నాయనా! ఇదిగో, ఇదిచేయి. దీనివలన 
'నీవు అందరి (ప్రశంసలు పొందుతావు, బాగా (దవ్యార్దన చేసావు, 
సర్వవిధాలా ఆనందిసావు, ఇలామేం చెప్పినట్లు చేయకుం కే అందరు 
నిన్ను నిందిస్తారు. జాగ త్త! 'రేపునీక్షు అన్నంపుట్టదు, దుఃఖాల 
పాలవుతావు.” తల్లిదండ్రులు సత్యంతో గానీ, అసత్యంతోగానీ, 
నయానగానీ, భయాోనగానీ, ఆకర్ష ణలను చూపించియైన ఇలా సంతా 
నాన్ని సన్మార్గంలో నియోగిసారు.. “కర్రీ దౌర్భాగ్యుడా! చెప్పు! 
ఇలా (ప్రవ ర్రించినందువలన ఆ త ల్రితం|డ్రులు మంచిపేరు పొందు 
కారా? చెడుపేరు పొందుతారా? పరిణామంలో ఆనందం (ప్రాప్తించే 
టట్రయితే, ధర్మం సిద్దించి; జగత ,_ళ్వాణం జరిగేటట్లయితే ముందు 
చెప్పిన ఈ అసత్యాలవలన ఆవగింజంతయెన దోషముండదు. ఈ 
అన్నింటిలో వాత్సల్యమే తొంగిచూ స్తుంటుంది. ఇలాగే వేదమాత 
జగత్పితయెన భగవంతుడు ఎన్నోవిధాల య కులతో, ఆకర్ష ణలు 
చూపించి, తమ సంతానాన్ని తప్పుదారినుంచి మళ్ళి స్తున్నారు. అయితే 
ధర్మఘంట (మోగితీరాలి; “ఆహా! భగవానుడెంత దయామయుడు!” 


వ్యాస వచనం ఎన్నటికి అసత్యంకాదు. నిష్కామంగా చేయ 
బడే క _ర్రవ్యకర్మలు, ఎంతన్వల్పంగా ఆచరించ బడినవయినప్పటికీ 
మానవుల్ని మహద్భయంనుంచి ము క్తుల్నిచేసి తీరుతాయి, పూర్ణ 
కాముడయిన పరమేశ్వరుని మానవుల ముందుకు తీసికొనివసాయి, 
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అంతటి భగవంతుడే నిమ్న(శ్రేణికి దిగివ స్తుం+టే ఈ తుచ్చ విషయ 
సుఖాలు ప్రా ప్రిస్తాయనికూడా చెప్పవలసిన అవసరముంటుందా? 
అసలు అప్పుడు మానవులకు ఈవిషయసువొల అవసర మేముంటుంది? 
ధర్మం విషయసుథాల్ని (ప్రసొదిస్తూ, మానవుల్ని హెచ్చరిస్తోంది; 
“నాయనలారా! విషయసుఖాలు మాకు త్యాగంచేయబడే నిమిత్తం 
అను(గహి స్తున్నాం, అనుభవించే నిమి త్తంకాదు. మానవుడు విష 
యాలలో ఉంటూనే వానికి అతీతుడు కావటానికి [పయత్నించాలి.” 
ఇందునిమి త్తం ముందు ఆత్మవ్యవసాయం చెప్పబడుతోంది, ఇంకొ 
భోగై శ్వర్య (పన క్తులగు. విషయాపహృత చేతస్టులకు నిశ్చయా 
త్మికా బుద్ధి ప్రా_ప్టేంచదనికూడ చెప్పబడుతోంది. విషయాలు బుద్ధిని 
చంచలంచేస్తాయి, నాశనంచేస్తాయి. సకామకర్మలు నానావిధాలు, 
అవి నానావిధాలయిన ఫలాల నుత్పన్నంచేస్తాయి. స్వర్గ సుఖాల నీయ 
వచ్చునుగాక, కానీయవి పరిణామంలో దుఃఖాన్ని సాయి, మానవుని 
బుద్ధిని స్థిరంగా ఉండనీయవు, బుద్ది వొనివలన రకఠకాలుగా మోహో 
కొంతమవుతుంటుందిి జనన మరణరూపబంధం ధృఢ మవుతుంది, 
(శ్రీకృష్ణుడంటున్నాడు; “అర్జునా! ఇందువలన ధర్మానికి చరమలక్ష్యం 
విషయ పొప్రికాదు, విషయనివృ త్తి మా్యతమే.” 


ధర్మం, అథవా నిష్కామకర్మం మానవుల్ని మహద్భయం 
నుండి ము క్తుల్ని బేసితీరుతుంది. అయితే. ఏధర్మం ఎప్పటికి ఫల 
దద మవుతుందో చెప్పటంకప్టం. “గహనా కర్మణోగతిః.” 
- సత్కర్మ సుఖాని స్తుంది, అనత్కర్మ దుఃఖాన్ని స్తుంది, వ్యక్తి విశేషా 
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న్ననుసరించి (ద్రవ్య విశేషాన్ననుసరించి, భావ విశేషాన్ననున 
రించి, స్థాన విశేషాన్ననుసరించి కర్మలు ఫల (పదాలవుతాయి. ఒకే 
కర్మకు, ఒకే ప్రమాణంలోపున్న కర్మకు ఫలంకూడా హెచ్చుతగు 
౧౫ 
లుగా వుంటుంది: ఆఫలితం వెంటనే సిద్దించ వచ్చు, ఆలశ్యంగాకూడా 
సిదించవచ్చు. సుఖంగానీ, దుఃఖంగానీ జయటనుండిరావు, అందు 
ధ 
వలన మానవుడు సన్మానాన్నిగానీ, అవమానాన్నిగానీ తన మనను 
వలన మనసులోనే పొందుతాడుగానీ ఎంతమాత్రం ఇతరులవలన 
పొందడు. ఇతరులవలన పొందుతున్నట్లుగా దృశ్యంమాతం కాన 
oe) 
వసుంది. నరులు కషపడే స్తానాన్ని “నరకి మంటున్నారు. “యమంి 
ని (ప) థి 
అనగా అంతకిం|దియ ని(గహం గలవానిని “యము” డంటున్నారు. 
మతి నించటాన్నే “మృత్యు వంటున్నారు, జీవుడు నరకంలో 
యమునివలన శిక్షింపబడడు, నరకలోకంలో శిక్షంపబడడు, ఈ 
భూలోకంలో నే సర్వనాశనమయిన బుద్ది మానవుని శిక్షినుంది. ఆ 
శిక్షననుభవించే సమయమే మానవులకు “మృత్యుకాలం'గా చెప్ప 
బడింది. విషయాలయందు ఆన _కమయినది మనసు. కాన ఫలితాన్ని 
పొందవలసింది మనసు మామే. నశించినట్ల్టయిన మనసు, లేదా 
బుది మరల నవవై తన్యాన్నిపొందాలి. అందుకే ఈ “ధర్మఘంటి 
థి రు 
(మోగుతోంది, 


(11) ధర్మం--ఫలనిద్ది 


పూర్వం ఉజ్జయినీ నగరాన్ని విక్రమార్కుడు పరిపాలించే 
వాడు. ఆతని రాజ్యంలో ధర్మాత్ములు సముచిత సత్కారం పొంగే 
వారు. అలాగే దుష్టులు సముచిత శిక్షను పొందేవారు. ఈకారణంగా 
విక్రమార్కుని ధర్మ [ప్రభువుగా విశ్వం వేనోళ్ళ (వసంళించింది. 


అట్టి మహా [వభువు ఆస్థానంలోనే ఒకరా [తి నల్వురుదొంగలు 
ద్రవేశించగా, ద్వారపాలకులు వారిని బంధించి మహారాజుముందు 
ఉపస్థితుల్ని చేశారు. ఆదొంగలు నల్వురు [క్రమంగా (బాహ్మణ 
క్షత్రియ వైశ్య హద, వర్ణాలకు సంబంధించినవారు. అందరు 
చె”ర్యానికి వచ్చినవారే. . అయితే వారు నల్వురను రాజు నాలుగు 


విధాలుగ శిక్ష సున్నాడు; కారణం ఆ నల్వురిబుద్ధి నాలుగురకాలు, 


“టాహ్మ ణో త్తమా! మిరు కులీనులు, మాఅందరకు 
పూజ్యులు, మాఅందర్నీ ధర్మపథంలో (్రవర్తింం చేయవలసిన 
భూసురులు, ఇట్టిమోరే ఇలా చౌర్యానికి సంసిద్దులయినారు. మీకెంత 
అవమానం! ప్రభువులమయిన మాకెంళ అవమానం!! మోరు 
స్వయంగా సూచించినంత మాకా)న నేను నా సమ స్తరాజ్యన్ని 
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మోికర్పించివు= డేవాడనుగదా! ఐనా మిరు నిగృూహశ క్రి కిని కోల్పోయి 
ఇలా వర్షవిరుద్దంగా పృవ రించారు. దానిఫలితంగా దుఃఖింవ వలసి 
నవారు ఈ అమాయక పజలేగదా! వెళ్ళండి, ఆత్మనిగృహంతో 
జీవించి, మాఅందర్నీ సుఖంగా జీవింపచేయండి, మరల ఎప్పుడూ 
ఇలా (పవ ర్రించకండి.” 


“క్ష ల్రియకుమారా! నీవు సాటి క్ష త్రియవంశంలో జన్మించి 

ఇలా చౌర్యానికివచ్చావు. ఏంపుట్లుక పుట్లావురా! చక్కగా సింహాసన 
ట అ 

నాసీనుడవై పృజలందర్నీ ధర్మమార్గంలో నియోగించవలసిన నీవే 

ఇలా పతనమయినావు. అంక ఒక్కక్షణం నీవ నారాజ్యంలో ఉన్న 

టయితే నా పుజలందరుకూడ బుది బృషులవుతారు. కాన నిన్ను ఈ 
లు ® లట 

దేశంనుంచి బహిష్కరి స్తున్నాను. స్ట నాకళ్ళముందు కనుబడకు.” 


“ఏం (శోష | నీవు దొంగతనం లేకుంటే జీవింపలేని దు 
తిలో ఉన్నావన్న మాట. నీ యీకుకృ త్యానికి నేను విధించే శిక్షవలన 
యావజ్జీవం నీమనసు అపార వేదనతో కృశించి, నశించాలి. వెంటనే 
లక్షరూప్యములు మా ఆస్థానానికి సమర్పించు. వెళ్ళు.” 


ఇంక శూద్ర వరస్గుడయిన చోరుడు మిగిలియున్నాడు. విక 

౯ థి 
మార్కుడు భటులను హెచ్చరించాడు; “మిరీతనిని నగ్నునిచేసి, 
ఒంటినిండా నూనెరాచి, ముండనం చేయించి, గాడిదమోద ఊరేగిం 


చండి. పదిమందీ ఈతని సుందర ముఖాన్ని చూచినవ్వాలి. ఆనవ్వులు 
వజ్బాయుధాలె జీవితాంతం ఈతనిని చిత్రవధ చేయాలి. ఆలసించ 


కండి, వెంటనే మా ఆదేశాన్ని అమలు జరుపండి.” 
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మహారాజుగొరి న్యాయం నేరస్థుల్ని ఎలా _వభావితుల్ని 
చేసింది? అవశ్యం గమనార్హం. 


బ్రాహ్మణ చోరుడు ఆత్మ క్షోభ చెందాడు. రాజుగారి మాటలు 
అతనిపాలిట మాఠణాయుధాలయినాయి. ఆ ఆయుధాలు ఆతనికి ఈ 
మ ర్ల్య్యభూమినుండి ఉద్యాసనచెప్పాయి. ఆతడు ఆత్మహత్య చేసీ 
కొన్నాడు. వెంటనే ధర్మఘంట మోగింది; “శబాళ్‌! రాజుగారు 
విధించవలసిన శిక్ష నాతడు స్వయంగానే విధించుకొన్నాడు. లోకం 
ఇప్పుడాతనిని చోరుడనదు. ధర్మాత్ముడంటుంది. ఆతడు ఆచం'ద 
తారార్క_౦ అమరజీవిగా ఉంటాడు. భావితరాలకు అవశ్యం ఆదర్శ 
పుపషుడవుతాడు.” 


క్షత్తియ కుమారుడు దేశబహిష్కుతుడై , కాశీనగరంలో 
కాలు పెటాడు. వాతావరణ (వభావం! ఆకాలం ఎటువంటిదో ఏమో! 
వ 
ఆతనిబుది ధర్మమారంలో కాలు పెటింది. 
(ఇ) లి | వ్‌ 


గోష్టి లక్షరూపాయలు లక్షణంగా ఆస్థానానికి సమర్పించు 
కొన్నాడు. (శ్రీరామరక్ష లభించింది. ఆత్మ పరితావంతో అచిర 
కాలంలోనే ధర్మాత్ముడయినాడు. 


ఇంక మన శూ ద వర్షన్దుడున్నాడు, గాడిద పై ఊ రేగుతున్నాడు 
ఆతడు గజదొంగ. ఎన్నోమార్లు ఆతడు మహారాజుగారి కళ్ళలో 
కారంచల్రినట్టివాడు. దురదృష్టం! ఆతడు పట్టుబడ్డాడు. పదిమంది 
ముందు పరాభవింప బడుతున్నాడు, పెద్దలు నవ్వుతున్నారు, పిల్లలు 
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రాళ్ళు రువ్వుతున్నారు. దారిలో ఏడుస్తూ భార్య ఎదురయింది. ఆతడు 
భార్యతో అంటాడుగదా! “ను ము ఖీ! ఏమిటీ కన్నీళ్ళు? అసలు 
కిప్పుడు ఏడువవలసిన అవసర మేమివచ్చింది? ఇంతలోనే అంతా 
నాశనమయినట్లుగా ఇంత ఏడు స్తున్నావు. ఇదేం బాగులేదు నుమా! 
ఇదిగో, ఇప్పుడే రెండుగంటలలో ఇంటికి వచ్చే స్తున్నాను. రేపటి 
నుంచి మనం మామూలుగా ఆనందంగా కాలక్షేపం చేయవచ్చు. 
దురదృష్షంకొద్దీ ఇప్పుడు పట్టుబడ్డానుగౌనీ రేపు లక్షలువట్టుకొని 
వస్తాను. అనవనరంగా ఏడువవద్దు. ఆ(! ఇంతకీ ఈరోజు శాకపాకా 
లేమిటి?” 


దుర్మార్గునకు లోకావవాద భయముండదు, పావంచే సున్నాం, 
ఎదుటివారిని బాధి సున్నాం అన్న జ్ఞానం ఆసలేఉండదు. ఇకవాడు 
ఎట్లా పశ్చా త్త ప్తడవుతాడు? వానిలో స్వార్ధమే స్వార్ధం రాజ్యం 
చేస్తుంటుంది. ఇతరులు ఏడు స్తుంటె ఆనందించటమే స్వభావంగాగల 


దుర్దనుడు ఏంచేయడు? ఏమయినా చేయగలడు. 


ఆ గజదొంగ మరుసటిదినమే మర్ల రాజాస్థానంలో దొంగ 
తనం చేయవచ్చాడు, పట్టుబడ్డాడు. ఈసారి శాజుగారు ఆతని రెండు 
చేతులు నరికించేశారు. వేడివేడి రకం ధారగా భూమాతను స్నానం 
చేయిసోంది. కన్నతల్లి ఈ పాపర కంలో మునిగి తల్లడిలుతుంటే 

జాలీ రా అతో వి 
ఈతడు చూడలేకపోయాడు. భవిష్య త్తులోని తన దారుణ దుఃఖాన్ని 
ఈ (తైెగినహస్తాలు చెప్పలేక, చెప్పలేక చెపుతున్నాయి. ఆరక 
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ధారలలో ఆతని పాపొలన్నీ రూపుమాశాయి. అంతే! ఆతడు 
ధర్మాత్ముడయినాడు, 


నల్రిశలా ధర్మఘంట (మోగింది; “పావం ఒక రేకావచ్చును, 
ఆనుభవం మాతం వ్య క్రీత్వాన్ననుసరించి భిన్నంగా ఉంటుంది. 
ఏకర్మకు వఫలితం ఎప్పుడు ఎలా అనుభవానికి వస్తుందో ఎవడూ 
చెప్పనేలేరు.” 


(12) ధర్మం--భగవద్విస్మరణు 


సావకారణంగా అవశ్యం దుఃఖించి తీరవలసిందే, భగవద్వి 


స్మరణకు మించిన పాపం (ప్రపంచంలో మరొకటి లేనేలేదు. 


శ్రీరామచంద్రుడు సమక్షంలోవుండగా బంగారులేడిని కాంక్షిం 
చింది జానకీదేవి, మహాపురుషుడయిన మజదిని మనసొచ్చిన రీతి 
దుర్భాషలాడింది. ఫలితంగా రావణాదీనురాలయి దుఃఖించింది. 
ఆతరువాత ఏమయింది? తన శరీరాన్ని అగ్నికి ఆహుతిచేసింది, 
లోకానికి సందేశమిచ్చింది, భగవంతుని, లోనున్నవానిని విస్మరించి 
నటయితే ఆచర్మం అగ్నికి కానుక అయితీరుతుంది. భగవత్సేవ 
ae) 
చేసినటయితే ఆచర్మం భగవత్స్వరూప మవుతుంది, ఆజీవుడు అజ 

ne) 

రామరుడవుతాడు. 


శంకరుడు సమక్షంటోఊండగా దాక్షాయణి శ్రీరాముని (బహ్మ 
స్వరూపాన్ని శంకెంచింది. స్వా మియం దలి గౌరవంతోనయినా 
(శ్రీరాముని (బహ్మగా అంగీకరించలేక పోయింది. జానకీ రూపం 
ధరించి, పరీక్షాబుద్ధితో (శ్రీరాముని సమిపించింది. అబోధ శిశువు 
ఏనుగును చూడాలని ఏడుస్తాడు, ఎంతచెప్పినా చెవినీయడు. అప్పుడు 
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తం|డి ఎనుగుబొమ్మగల కాగితాన్నిచూపించి ఆనందింపచేసాడు, 
పాపం! అలాగే శ్రీరామచందుడుకూడ అబోధ శిశువని దాక్షాయణి 
(భమించింది. అప్పడు (శ్రీరాముడామెకు తన సచ్చిదానంద స్వరూ 
పాన్ని సర్వా సాక్షాత్క-రింవచేశాడు. అదంతా ఇచట తెలియ 
చేయటం అనవసరం. (శ్రీరాముని న్వరూవ జ్ఞానాన్ని పొందిన తరు 
వాతకూడా దాక్షాయణి శివసన్నిధికివచ్చి అనత్యంచెప్పిండి; “స్వామి! 
మోరిక్కడనుండి (శ్రీరామునకెలా [పణమిలారో అలాగే నేను దగ 
ne) a 
అకువెళ్ళి ఆయనకు (ప్రణమిల్లాను. ఆ దివ్యసన్నిధానంలో నా సంళ 
రా 
యాలన్నీ చాల ఆశ్చర్యంగా అదృశ్యమయినాయి.” 


అసలు పరమేశ్వర వచనాన్ని విశ్వసించకుండటమే దాక్షాయణి 
చేసిన మొదటి గొప్ప అవరాధం. ఆతరువాత (శ్రీరాముని పరీక్షించా 
అనుకోవటం రెండవ అపరాధం. జానకీరూపాన్ని ధరించటం 
మూడవ అక్షమ్యాపరాధం. చివరకు సర్వజ్ఞాడ యిన తనస్వామి 
దగజ అసత్యం చెప్పటం నాలుగవ అపరాధం. పెదల వచనాల్ని 

౧ అ 
విశ్వసింపనివాడు, దెవభ కి_ధర్మబుదిలేని విషయీపురునుడు 
Cn ఇని 09 

ఏపాపం చేయడు? ఏ పాపమయినా చేస్తాడు, చివణకు పదిమందిని 
నింపచేసి సర్వనాశన మవుతాడు, 


ధర్మం కషసాధ్యమే, అయితే కషసాధ్యంకాని విషయం 

వవ్‌ రు 
లోకంలో ఏముంది? అంతమాతంతో ధర్మాన్ని నాశోనంచే సే 
మానవుడు సర్వనాశనమవుతాడు. నిరంతరం భగవత్వేవలో వుండే 
ఆ జానకీదేవి, ఈ దాక్షాయణి నమస్త ప్రపంచానికి ఆరాధ్య దై వాల 
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గదా, భగవద్విన్మరణవలన వారే ఇంత మూరశళిక్ష ననుభవించారే, 
కష్టసాధ్యమని మానవుడు పూర్తిగా ధర్మవిముఖుడయితే ఇంకెంత 
యమూరదండన ననుభవింపవలసి వుంటుంది? దౌర్భాగ్యుడా! ఆతనికి 
మరల పుట్టటానికి' ఎలా గతులుంటాయి? ఆచం ద్రతారార్కం ఆతడు 
నరకంలో ఉండవలసిందే. 


ఫలితంగా పరమేశ్వరుడు దాక్షాయణీని శాశ్వతంగా పరిత్య 
జించాడు. దుఃఖసంత ప్రయైన దాక్షాయణి దక్షయజ ౦లో దేహత్యాగం 
చేసి హిమవత్పు తికగా ౪ ఆరతీ. అప్పుడే సేరమేశ్వరుడామెను 
సరి. గహించాడు, 


అక్కడ లంకలో అగ్నిదేవుడు “సీత' పవితురాలని” శ్రీరా 
మునకు చెప్పాడు. ఇక్కడ ఆకాశవాణి “దాక్షాయణి పవి తురాలని” 
శంకరునకు చెప్పింది. వాస్తవంలో వారు మాయామోహితులు కానే 
కాభేదు. మాయ వారి త్ర. చరణాలకడ సదా ఆజ్ఞానుకారిణిగా ఉం 
టుంది. సమ స్ప బహ్మాండాలు వారి సంకల్ప మాత్రాననే నే క్షణంలో 
ఆవిర్భవించి, "అంతరి నున్నాయి. అట్టివారికి మాయఏమిటి? దండన 
ఏమిటీ? దుఃఖమేమిటి? వారు మాయోమోహితులగు మానవులకు 
సందేశ మిస్తున్నారు, ధర్మ ఘంట (మోగుతోంది; “అవశ్యమను 
భో _క్తవ్యం కృతం కర్మ శుభాశుభమ్‌.” సుకృత దుష్కుుతాల ఫలి 
తాలు సుఖదుఃథొల్ని మానవుడు అవళ్య మనుభవించి తీరవలసిండె. 
పాపానికి మరొక పేరు “అఘం.” “నహన్యతేభోగం వినాఇతి ఆఫ 
అనుభవించకుం టే ఏది నాశనాన్ని పొందక అలాగే వెంటాడుతుం 
టుందో దాన్ని “అఘి మంటారు. అసు, 
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“స్వల్ప మపష్యన్య ధర్మన్యతాయతే మహతో భయాత్‌”. 
ధర్మం త్యాగంవలన సిద్ది స్తుంది. ద్రవ్యత్యాగం ఏమంత గొప్ప 
విషయంకాదు, ఆకశాత్యాగం, లేదా స్వార్థ త్యాగంవలన మానవుడు 
జీవించియండగనే మాధవుడవుతాడు. వైరాగ్యం లేనివాడు త్యాగి 
కాలేడు. వై రాగ్యం త్యాగానికి పిత. ఏమిటీ శరీరం? కేవలం 
చర్మమేగదా! పశువుల చర్మ మెట్టిదో మాసవుల చర్మంకూడ అట్టి దే 
గదా! ఇందులో ఏ రత్నాలున్నాయి? మాణిక్యాలున్నాయి? రకం. 
మాంసం. దుర్గంధమే దుర్గంధం. చర్మం లోవల ఊ న్న వానిని 
(ప్రేమించాలి. అంతేగానీ చర్మాన్ని భగవంతుడనుకొనుటం ఎంత 
నీచత్వం? పసపక్ష్యాదుల బారినుండి ర _క్రమాంసాల్ని కాపొడు 
కొనటానికి భగ వ౦తుడీ చర్మాన్ని అనుగ్రహించాడు. చర్మమే 
లేకుంటే మానవులు జీవించియండగ నే పశుపక్ష్యాదుల కాహారమయే 
వారు. ఇలా భగవంతుడు దయామయుడై , అను[గహించిన చర్తాన్ని 
తపసునందు మా(తమే నియోగించాలి. 


తల్లి గర్భంలో జీవుడు ఎంతో నరకమనుభవిసాడు. ఆ గర్భ 
నంచిలో అవయవాలు కదల్చటానికి అవకాశముండదు. శిరనును 
ఒడియందు పెట్టుకొని వెనుక 700 జన్మల కర్మస్మృతిలో తలి 
వి న. 

గర్భంలో మానవుడు నిరంతం తలడిలుతుంటాడు. మహః (ప్రబల 

౧ ౯ 
మయిన జఠరాగ్ని నాలుగు వె పులనుండి చుట్టుముట్టుతుంటుంది. Ey 
మానవుడా! అట్టి మానవజన్మ ఎంతనీచమయినది? ఆ రోదనంతోనే 
మాన వళిశువు మాతృగర్భంనుండి భూమిమిదకు వ సోంది. [ప్రపం 
న్‌! 
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దాన్ని చూడలేక శిశువు ఏడుస్తుంశే, (ప్రపంచాన్ని ఆ శిశువు 
ముందుకు తీసికొనివచ్చి, లక్షలు ఖర్చుచేసి ఉత్సవంజరిపి ఈ తల్లి 
దం(ులు ఆనందిస్తారు. వీరూ వాస్తవంలో ఒక తల్లిదంథడులేనా? 
జీవుడు భౌతిక శరీరంనుండి, |ప్రపంచంనుండి సుఖదుఃఖాలకు అతీ 
తుడై నిష్క్రమించే ఆనందసమయం మృత్యుకాలం. ఆ సమయంలో 
ఈ త ల్రిదండు)లు బంధు బాంధవులు అపరిమితంగా కన్నీరు కురి 
పిస్తారు. దుఃఖసమయంలో ఊత్సవం చేస్తారు, ఆనంద సమయంలో 
దుఃఖిసారు, వాస్తవానికి వీరు న్వజనులెలా అవుతారు? వ్యామో 
హాన్ని త్యజించి, మానవ క రవ్యాన్ని [పతివారు ' నిర్వర్తించాలి. 
అప్పుడే ఈశరీరం దివ్యమవుతుంది, జన్మ ధన్యమవుతుంది. కర్తవ్య 
విముఖులై , స్వార్థ సిద్ధినిమి_తం తపించే స్వజనులు రాక్షసులు? 
శ తువులు, ఆత్మ వంచకులు 


ట్లో! బుఖణానుబంధరూ పేణ పళువత్నీ సుజాలయః, 
బుణక్షయే విముచ్యంతి కాత త్ర పరిదేవనా॥ 


“దౌర్భాగ్య మానవుడా! పశువులు, పత్ని, సంపద, సుతులు? 
గృుహాదులు అన్నీ బుణవశాన ఇలా (పొా_ప్రించాయి, బుణం తీరిం 
దంటే ఒక్క నిమిషంకూడ అవి నీదగ్గర ఎంతమా [తం “నీవిగా 
ఉండవు. అట్టివానిక్రై ఎందుకింత గొ ఏడుసావు?” 


“చుట్టాలు దొంగలు సుతులు బుణస్లులు కాంతలు సంసార 
కారణముల” (ఈ మదాం|ధ మహాభాగవతం.) ఇది అక్షరాలా 
యథార్థం, 
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ఏం చెప్పినా ఏం (ప్రయోజనం? ఈ (ప్రపంచంలో వె రాగ్యో 
దయానికి వ్యాధికి మించింది మరొకటి లేనే లేదు. వ్యాధి గ్రస్థమయిన 
శరీరం లోకంలో ఏపనికి పనికివస్తుంది? వ్యాధిగ్రస్థుని జీవితిం 
ఎంత దుర్భఠంగా ఉంటుంది? |ప్రక్కనున్నవారు మాటలతో, చేత 
లతో ఆతని నెంతగా, హింసిసారు? ఆ స్థితిలో లేచి, నిలబడాలంపే 
ఇరువురు మనుషుల సహాయం కావాలిగదా, ఎమిజన్మ ఈజన్మ? 
ఎందులకీ అహంకారం? ఎందులకీ అభిమానం? ఈ క్షణం ఉన్న 
ట్రుగా మరుసటి... క్షణం ఉంటుందని నమ్మకమేమిటి? దౌర్భాగ్యుడా! 
ఇప్పటికయినా ఈ చర్మాన్ని సద్వినియోగం చేసికో, 


రు దర్శం_ సక్తుప పస్టుడు 

66 ఏసుథాన్ని నీవు అహా కటా ఆప ముందుగా 
పదిమందిచే అనుభవింవచేయి. అప్పుడే ఆసుఖాన్ని అనుభవించ 
టానికి అరు ర్లుడవవుతావు. ఆసుఖంకూడ కలకాలం నీదగ్గటు కాపరం 
చేస్తుంది. jee ఇతరుల్ని దుఃభింవచేసి నుభించాలనుకొం'పే 
నీవు తాతా-లికంగా సుఖి స్తే సుఖిస్తా వేమోగానీ ఎంతమాత్రం కల 
కాలం సుఖించలేవు. మరువవద్దు, ఇది అక్షర సత్యం. 


పూర్వం సక్కుపస్థుడ బ్రాహ్మణో త్ర తముడుండేవాడు. ఆ 
కాలంలో . దేశం చాల దుర్ఫివినికి లోనయింది,. స స క్తుప్రస్థునకు 
రోజులు గడువటం చాల కష్టమయింది, 'అయినా శరీరకష్టంతో ఎంత 
అన్నం (పొ_ి పిస్తే అంతలోనే తాను తృప్తి పిచెంది, తన. “కుటుంబాన్ని 
కూడ తృప్తి పీ వజచెడువాడు. కొంతకాలం' ఆతడు తన, కుటుంబాన్ని 
కేవలం ఫలపిండితో నే పోషిస్తూవచ్చాడుం ధర్మదేవత _ ఆతని పరీ 
క్షంప దలచి ఒకదినం వృద్ధ. బాహ్మణ రూపంతో _ వచ్చింది, ..స్‌క్తు 
(పస్థుడు సంతోషంగా తన ఆహారభాగాన్ని: వృద్దునకు సమర్పించాడు. 
అయినా సు వృద్ధుడు తృప్తి పిచెంద లేదు. అంతట భార్య తన; 
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ప వృదునకిచ్చేసానంటుంది. సనకు|పనుడు భార 
ఆహార భాగాన్ని లిద్ధ్‌ ఎనౌ 0 సక్తుపన్లు భా గ్ట్‌ను 
నివారినూ అంటాడు; “ప్రియే! వదు. పురుషునకు ఎన్నికషాల 

అలి a టి 
కోర్చియెన స్త్రీని పోషించటం ధర్మమని శాస్త్రాలు చెప్తున్నాయి. అటు 
వంటిది నీవు నీ భాగాన్ని ఈవృద్దునకిస్తానం కే నేను చూడలేకున్నాను 
వదు, (పియా! వదు.” ఆభార్య అంటుండిగదా! “స్వామి! భార్యకు 

దె యలు 

శరీరత్యాగం చేసియైనా భ రను సంతుషునిచేయటం. భ్‌ రమానాన్ని 
కాపాడటం ధర్మమని కొసాలు చెప్పటంలేదా. భ రసేవకు భిన్న 

. నాడ అవాలి 

న ధర్మం శ్రీకి వేరొండు లేనేలేదు. ఈభాగాన్ని వృదునకి 
మయిన ధర్మం ఎ ౦డు ల భాగాన ఇృదునికల్సి 
ఆకని ఆనందింపచేసి తీకుతాను.” భార్యభాగాన్ని భుజించినవ్పటికి 
కూడ వృదుడు తృ పిచెందలేదు. 

ఢి — _ 


అప్పుడు కుమారుడు తన ఆహార భాగాన్ని వృద్దునకిచ్చేస్తా 
నంటాడు, స కువస్గుడు నివారిస్తూ అంటాడు; “వలదు, నాయనా! 
వలదు. బాలురకు ఆకలిమెండుగా ఉంటుంది. తల్రిదం(డులు సర్వ 
స్యత్యాగంచేసి పిల్లల్ని ఆనందింప చేయాలనేగదా! తపిస్తుంటారు 
ఈకొద్ది సేలపిండికూడ తినకుండ నీవు ఆకలితో ఇకే నిలిచిపోతే 
నాయీకళ్ళు ఎట్లు చూడగలుగుతాయి నాయనా!” కుమారుడంటాడు! 
“నాన్నగారూ! శాస్త్రాలు “ఆకత్మావై పుత్రనామాసి” ఆని చెప్పటం 
మోకు తెలియదా? తండ్రివేరు, పుత్రుడు వేరునా?. మిరిచ్చిన శరీ 
రమేగదా ఇది. దీన్నేగనుక మోరనుగ్రహించకుంశే నేనీ విషయ 
సుఖాల్ని భోగింపగలవాడను కానుగదా! శరీరాన్ని అను[గహించి 
ఇహసుథాల్ని, జాన శరీరాన్ని అను గహించి పరలోక సుఖాల్ని 
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రెండు చేతులా దయచేస్తున్న మీరు నాకు దైవ సమానులు.చర్మం 
ఒలిచి చెప్పులు కుటిచ్చినా తలి దం|డుల బుణం తీరదని పెదలు 
(J) oe) (0౧ 
పైప్పటం లేదా! నా భాగాన్ని ఈ వృద్దునకిచ్చి, సేవించుకొనుట 
యన్నది ఎంత స్వల్ప విషయం! ఇంతమా[త౦ ఢ్చేవా భాగ్యానికి 
కూడా ఈ శరీరం అనర్ష మయే ఎడల ఇంక నేను శరీరధారణ 
చేయటమే అనవసరం. ఇని దినాలుగా ఈ శరీరాన్ని హోషిసు 
స్ట గే = 
5 మష గదా! ఇ చే 
న్నది ఈ మహాద్భాగ్యం నిమి త్రమేగదా! ఇట్టి భాగ్యాన్ని చేజే 
తులా జార విడువమని చెప్పుటకు మికు నోరెట్లా వపోంది 
య అవి 
నాన్నగారూ?” కుమారుని ఆహార భాగాన్ని స్వీకరించినప్పటికి 
కూడా వృద్ధుడు తృ ప్తి చెందలేదు. 


అప్పుడు కోడలు తన ఆహారభాగాన్ని వృద్దునకు దానం 
చేయటోయింది. సకుప్రన్తుడు నివారిస్తుం టి, కౌస్త గంభీరంగా 
అ కోడలు అంటుందిగదా! “మామగారూ! శాస్హాలు “అతిధి దేవో 
భవి యన్నాయి. ఎవడు పొట్ట నింపుకొటయే జీవిత లక్ష్యమని 
భావించి, పర లోకాన్ని నాశనం చేసికొంటాడో అర 
వాడు నరరూప రాక్షసుడుగా లోకంచే నిందింప బడతాడు. అట్టి 
వాని జన్మవలన ఎన్ని తరాల పితరులో గతులులేక, ఆవేదనతో 
క్రుంగి క్రుంగి నళినారు. లోకంలో స్వార్ధం నిమి త్తం (బతుకు 
వాడు |బతికినవాడేనా ఏమి? వాడు జీవచ్చవం. స్వార్దం నిమిత్తమే 
జీవి స్తున్నవి పశువులు. అప్పుడు మానవుడును పశు సమానుడగుతు 
న్నాడు గదా! ఎవని శరీరం వలన లోకంలో సేవ జరుగుతుందో 


8% 
వదమంది ఆనందిసారో అట్లివాని జీవనమే నిజమైన జీవనము, అక 


వాడు ఈ భూలోకవానులకు |వత్యక్ష. దై వము. ఈ సదవకా? 
మును సద్వినియోగం చేసికొని, అతిధిని ఆనందింవ చేసి ఇ 
మో పితరులను, అటు నా పితరులను తరింపబేయటంలి గనే సా 


g 


మానవత్యం దె దై వరాజ్యానికి | సయాణించ గలుగుతుంది. సిజంగా 
ఈ లోకంలో అన్నం తినునదెవడు? ఒకరికి అన్నం “పెట్టువాడు 
మ్యాతమే. ఈ నాడు ఈ అతిధికి పెళ్లై అన్నమే రేపు నాకు మోకు, 
మన పితరులకు అన్నంగా తిరిగివస్తుంది, అనంతంగా తరిగిప నుంది, 
ఈనాడు జరుగుతున్న ఈ స్వల్ప అన్నదానం వలన నొ వర లోకం. 
పునర్జన్మ అత్యంత సుందరమయిన రూపం నంతరించుకొంటాయి, 
మామగారూ! స్వజన వ్యామోహంతో మో బుద్ధి ఎంతగా (భష్టమ 
యింది! ఆ వృద్ధుని రూపంలో ఇక్కడ మో కోడలే కూర్చొని 
అన్నం తిరిటున్నదిన్సి ఈ వృద్ధుని సంతృ _ప్టిలో సమస్త ఇవతల 
సమస్త మానవుల సంతృ ప్రి ఆంత ర్రినంగా వుండనిమా త్రం (గహిం 
చండి, దయచేసి నన్ను వారించకండి.” ఆ కోడలు భాగమయిన 
సేలపిండిని కూడా ఆరగించిన తరువాత ఆ వృద్ధుని ఆకలినివృ శ్రి 
అయింది. వేంటనే అతడు తన సహజ ధర్మదేవతా రూపంలో వారి 
ముందు (పకటమయినాడు. గదద కంఠంతో అఆశీర్వదిస్తున్నాడు; 
“పుణ్యాళ్ములారా! మారు ధన్యులు, మీ వలన ఈ సమ స్త సృష్టి 
ధన్యము. ఈ నృష్టి నెవరు నడిపిస్తున్నారు? మీవంటి ధర్మాత్ములు 
మా త్రమే, (వతి ఒక్క కుటుంబసభ్యుడు తన కర్తవ్యాన్ని నిర్వ 
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రించాలి. ఈ క రవ్య నిర్వహణయే మహాయజ 0._మహాతవం, 

2 వూ sy 

ఇంకే యజ్రాలు-తపాలు దీనికి ఎంతమాత్రం సరిరావు. ఈ 
వ స ష్‌. జ ముటోకాళి వ 

ఒకొగాక గ్రరి కర్తవ్య నిర్వాణం క్షణక్షణం ముల్‌ వష ల. ములో 

కవాసుల్ని పుష్టి చేస్తుంటుంది. మోరు మో క ర్రవ్యాల్ని చాల|పళం 

సనీయంగా నిర్వ రించారు. వా సవంలో అదే నాకు చక్కని ఆహో 


జ్యో 


రం. ఈ పేలపిండి ఎంతమాత్రం ఆహారం కాదు. ఇప్పుడు 


మికు అక్షయంగా ధర్మబలం లభిస్తుంది. [ప్రపంచంలో మానవు 
లందరి సుఖాలు మో దగ్గరకే చేరుకొంటాయు. వినండి, వాస్తవంలో 
_ మికు దానం వలన వచ్చిన పుణ్యంకన్న దానం పుచ్చుకొనుటవలన 
నేను అధికంగా అవమానింపబడ్డాను. అస్తు. మా కుటుంబసభ్యులం 
దరు ఇదిగో, ఈ దేవ విమానం మిద ఇప్పుడే సశరీరంగా వై కుం 
రానికి దయచేయండి. మీ సేవలో సమస్త దేవతలు తమ తమ 


దేవత్వాన్ని వృద్ధి చేసుకొంటారు. దయచేయండి.” 


అళ్వమేధ యాగ సందర్భంలో ధర్మరాజుకు ముంగిస 

ఈస కుపన్నుని కథ చెప్పి, అంటోంది; “ధర్మరాజా! ఆసకు 
అజయ థి కా : ఆశాల 
(పనుడు అతిధికి సేలపిండి దానం చేసిన జలంలో పొర 
డు | 
లాడగా నా అర శరీరం బంగారమయింది. ధర్మరాజా! లోకంలో 

థి 
ఏ తపస్సులు, యజ్లాలుు క్యాగగుజానికి అథవా దానానికి సరిరావని 
a 
నకువవసుడు నిరూపించాడు. ఆతని త్యాగగుణం ఆతనిని, ఆతని 
జాల అణాల 


ఆంచారాన్ని మాత్రమే సశరీరంగా _వెకులఠానికి పంపించి భన్యుల్ని 
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చేయలేదు,మావంటి వారినికూడ ఇలాసుందరుల్ని గారూపొండి పోంది, 
లోకంలో ఎవరయినా సుఖాల్నిగానీ, సౌందర్యాన్ని గానీ పొందా 
లంపే డానం వలననే పొందాలి. ధర్మరాజా! తక్కిన నాయీ 


జ 
లకో, ఎన్ని క్షే(శాలకో వెళ్ళాను. కాని నా అశ ఫలించళేదు. నీ 


అర్హ శరీరాన్ని కూడా బంగారంలా చేసికొనాలని ఎన్ని యతో 


ధర్మబుదిని, యజ చె భవాన్ని విని ఎంతో ఆశతో వచ్చి, ఇచట 
9 క్‌ రా 
అవభృధస్నానం చేశాను అయినా నా అర్ధ శరీరం బంగారం 
కాలేదు; ధర్మరాజా: నీ యజం అభిమానంతో కూడింది, ఆ దానం 
క ర్లవ్యబుదితో కూడింది, దానిముందు నీ యజం తుచ్చాతి తుచ్చ 
— 9 జా 
మని (గ్రహించాను. మంచిది వెళ్ళి వసాను.” 


x 





(14 ధర్మం--జీవితం 


గస్వ్యల్ప మవ్యస్య ధర్మస్య తాయతే మహతోభయాత్‌ .” 
ధర్మమం కే జీవితం, జీవుడం టనే ధర్మం. ధర్మాన్ని సేవించే 
నిమి తం మానవ జీవితాన్ని నాలుగు విభాగాలు చేశారు. వానినే 
ఆ|శమాలన్నారు. (1) ('బహ్మచర్యం, (2) గృహస్థం, (8) 
వానప్రస్థం, (4) సన్యాసం. [బహ్మచర్యాన్నంతా మానవుడు గురు 
సేవలో ధన్యం చేసికొని, సాధ్యమయినంతగా ఇంద్రియ నిగ్రహ 
శక్తిని సంపాదించుకోవాలి. చేదాధికార మున్న బ్రాహ్మణ, క్ష[తియ, 
వెళి వర్ణస్గులు వానిని అధ్యయనం చేయాలి, (బహ్మచర్యంలో 
సంపాదించిన న్నిగహళ క్తితో, ధర్మబద్ధంగా అర్ధకామాల్ని అనుభ 
వించటానికి తరువాత మానవుడు గృహస్టు కావాలి. దేవుడిచ్చిన సుఖ 
సామ(గితో సంతోషిస్తూ, తాను జీవిస్తూ ఇతరులను జీవింప 
చేయాలి. తాను దర్మాత్ముడుగా తపక. తన కుటుంబాన్ని, ఆ 
తుల్ని ధర్మాత్ములుగా రూపొందించాలి. 


గృహస్థాశ్రమ విశేషాలు; గృహ యజమాని ఒకవేళ ధర్మా 
త్కుడు కతన; గృహమే ఆతనిని తరింపచేసోంది. (1) భార్య 
చేసిన పుణ్యకార్యాలన్నిలటి ఫలం భర్తకే చెందుతుంది. (2) సంతా 
నానికిచేసే ఉపనయన. వివాహాది సంస్కారాలవలన పుణ్యం లభి 
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సోంది. (8) ఆ నమయాలలోని వేదమం (తాలు ----- అన్నదానాలు 
అమితమయిన పుణ్యాన్ని స్తున్నాయి, (4) “అపుత్రస్య గతిర్నా చస్తే 
యనుటచే పు తులు పుట్టుటవలననే పుణ్యాన్ని స్తు నున్నారు. (5) కన్యా 
దానం వలన వచ్చే పుణ్యం అంతాఇంతా కొదు, దేవతలు తరి 
స్తారు, పితృదేవతలు తరిస్తారు. (6) ఈ శుభకార్యాలలో దేవతా 
రాధన జరుగుతోంది గదా? ఆది మానవున కెంతగానయినా అభ్యు 
దయ కారణం. (7) దేవర్షి పితృుబుణాల్ని ఒక్కా గృహ ను 
మాత్రమే తీర్చుకొనగలడు. శ్రి గృహన్దు కేవలం తన పొట్టను 
మా(తమే నింపుకొనుటతో తృ పిచెందరాదు. వపవుల్ని సోదర 
మానవుల్ని కూడ అన్నాదులచే తృ ప్తుల్నిచేయాలి. (9) లోకంలో 
గృహన్గు ఒక్కడే ఇతరాశ్రమాల వారికి ఆధార _స్తంభమవుతున్నాడు 
(10) మానవ శ రీరావయవాలలో సమస్త దేవతలు నివసి స్తున్నారు 
వారిని సాక్షాత్కరింప చేసేదీ ధర్మానుష్టానం ఒక్కటిమా త్రమే. 
ఆ ధర్మం ఒక్కా గృహస్థాశ్రమంలో మాతమే పూర్ణత్వాన్ని సంపా 
దించు కొంటుంది. (11) “గృహస్థు ఆంతే గృహంలో ఉండే 
వొడని ఆర్తం, అట్టగ్భుహం వాస్తుళొన్త్ర (పక కారం నిర్మింపబడాలి* 


అప్పుడే ఆ గృహంలో దేవతలు నివసిసారు. ఈవిధంగా గృహం 
కూడా మానవుని తరింపచేసోంది. a (వతి ఆలోచన, (ప్రతి 
ఆచరణ శాస్రసమ్మతంగా, "స్వార్థ య రక్తం కాకుండా పరార్త 
యుక్తంగా ఉండాలి. అట్టి గృహన్దు జీవితమే అఖ౦డతపసం౦ 
అద్భుక యజ్ఞం. 


ధర్మం పదిమందికి సుఖాన్ని స్తుంది అధర్మం పదిమందికి 
దుఃఖాన్ని స్తుంది. ఒక్క భర్మాత్మునివలన చతుర్దశ భువనాలు నుఖి 
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స్తాయి. దుర్మార్పుడు ఒకగ_నివలన చతుర్దశ భువనాలు దుఃఖిస్తాయి. 
దుర్భావాలు కేవలం మనసును మాత్రమే ఆశ్రయించి ఉండవు. 
అవి పంచభూతాలలో లీనమై సమస్త (బహ్మాండాలు వ్యాపిస్తాయి. 
తపస్వులవలన సమస్త దేవతలు ఆనందించి, పైనుండి (కిందకు 
దిగివచ్చెవారు. దుర్మారుల వలన నిలువనీడబేక, సుఖంలేక, కొండ 
గృహలలో కాలక్షేపం చేసేవారు. రామరాజ్యంలో శూ ద్రవర్హస్థుడయిన 
శంబుకుడు ధర్మవిరుద్దంగా తపసు చేశాడు, ఫలితంగా [బాహ్మణ 
బాలుడు అకాలమరణం చెందాడు. 


“ధర్మస్య సూక్ష్మాగతిః' ధర్మగతి అత్యంత సూక్ష్మమయినది. 


గృహస్థాశ్రమంలో షుమారు 50 సంవత్సరాల వరకు అర్థ 
కామాల్ని అనుభవించిన తరువాత మానవుడు వై రాగ్యవంతుడు 
కావాలి, పరివార వ్యామోహాన్ని, శరీరదృష్షిని త గించుకొని, 

ల ౧ 

ఆత్మాభిముఖుడు కావాలి. ఈ [ప్రయత్నం నిమిత్తమే వాన పస్థా 
శమం ఏర్పడింది. గృహంలోజఉండి వాన|పస్తానికి యోగ్యమగు 
న యి ర 
తపసు ఈనాడుకూడ చేసికొన వచ్చును, 


సన్న్యాసమం పే వ స్తుస్థితిలో సర్వసంకల్ప సన్న్యాసం. కర్మ 
సన్నా్యసం వలన ఎవడు సన్న్యాసి కాజాలడు. మనసును ని([గహింప 
లేనివానికి నన్న్యాసావశ్యకత ఎంతమా(త్రంలేదు. తరించగలవాడు 
ఏ ఆ[శమంలోనుండి యైన తరించగలడు. ముఖ్యంగా కలికాలంలో 
సన్న్యాసా శమ నియమాల్ని పాటించగలగటం చాల కష్టనాధ్యం: 
అయితే కష్టసాధ్యమయిన ఆ నియమాల్ని (ప్రయత్నించి, సాధ్య 
మయినంతవరకు ధర్మాన్ని రక్షించాలి. ధర్మమేదయినా కష్టసాధ్యం 
గానే ఉంటుంది గానీ సులభంగా ఎలా ఉంటుంది? (పాణత్యాగాని 
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కయినా సిద్దమై, ధర్మాన్ని హోషించటంలోనే మానవునకు మానవత్వం 
య మో 

జ _ mee ర సీ త అట 
సత్యం, దానం-దయ [బహ్మచ వం ఇవన్ను అ గంత కష్టసాధ్యాలే, 
అయితే పొపాచరణం కష్టసాధ్యం కాదా? చోరుడు చెర్యానికి వెళ్ళితే 
లాభంవ సే వసుంది, లేదా ప్రాణాలేపోతాయి. [పాణత్యాగం (ప్రాణి 
హింనలోగన్న ఒక (పాణి సుఖం నిమి త్రం జరిగితే అదెంత ఉత 
మం? ధర్మం నిమి తం (పాణత్యాగం చేయటమన్నది చాలా స్వల్ప 
విషయమని, అందే మానవజన్మకు సార్హకతయని పూర్వం (పతి 
_--మహరి చాల చక)_గా |గహించారు. బుది జన 
ఒక రాజర్షి మహర ల చక్కగా (గహి బుద్ధి జన్మ 
సహజంగా త,దూపమయిన కారణంగా పాపొత్మునకు పాపొచరణలో 

ఆన త్రి 5 ws a 
కష్టంలేదు, పైగా అత్యంత (పీతియున్నది. అప్తే ధర్మాత్యునకు 
కూడ ధర్మాచరణలో సహజంగా (పీతి ఉంటుంది. పాపాత్ముడు జీవి 
తంలో ఒక్కసారి సత్యం చెప్పాలంటే చెపవ్పగ లడా? దానం చేయా 
లంటే చేయగలడా? తోటి పాణుల్ని నుఖింపచేయగలడా? (పాణం 
పోయినా ఈ కార్యాల్ని వాడెలా చేయలేడో అలాగే (పాణం తీసినా 
ధర్మాత్ముడు పాపం చేయలేడు. అనిచ్చగానయినా ఆతని శరీరం 
పదిమందిని సుఖింపచేసి తీరుతుంది. ఏశాస్త్రం కూడా ధర్మాన్ని 
పూర్తిగా ఆచరించటం లేదని, ఆత్మ గుణాలలో లోవయున్నదని 
మానవుని నరకానికి పంపించటంలేదు. ఏ మానవుడయిన ఒకే 
జన్మలో, ఒక్కరోజుననే ఎలా సర్వ (శేష్ట మానవుడు కాగలుగు 
తాడు? స్వల్పమా తంగా నయినా దుర్గుణాల్ని దినదినానికి శ్రీణీంవ 
చేసికొనటం, నద్దుణాల్ని వృద్ధిచేసికొన టం మానవ కర్తవ్యం. అంతే 
శో అనుగంతుం నతాంవ ర్మ కృత్స్నంయ్‌ది నళక్యతే, 

న్వల్ప మవ్యనుగంతవ్యం మారస్లో నావసీదతి॥ 

(మనుస్మృతి. ) 
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“మానవుడా! మహాపురుషుల జీవితాన్ని పూ రిగా అనుకరింప 
బేవా? అయితే స్వల్పంగానయినా అనుకరించుగానీ, పూ రిగా 
మాతం ఆమార్షాన్ని త్యజించవద్దు + 


పురుషునకు జీవితంలో సన్నా్యాస మెట్టివో స్త్రీకి వైధవ్య 
మట్టిది. ఇరువురూ శిరోముండనం చేయించుకొంటారు, క ర్మాది 
త సూచించే యజ్ఞోపవీతాన్ని, మంగళసూ తాన్ని త్యజిన్తారు. 
సుందర వేషాన్ని, రుచికరమగు ఆహారాన్ని త్యజిసారు, పపంచ 
ముఖం గూడరు విషయాలకు, విషయీ పురుషులకు దూరంగా 
ఉంటారు. ఆత్మానుసంధానానికి, స్వ స్వరూప జ్జ నాన్ని పొంద 
టానికి జీవితంలో ఇలా చివరిభాగం |పత్యేకించబడింది. ఏ మానవుని 
కయినా చివరిరోజులలో భావిపగతి దృష్ట్యా శరీర నుఖా పేక్ష నిం 
చటం చాల ఆవనరంగదా! 


వతి గతించిన ఫ్రీ ఆహారాన్ని త్యజించి, సుందర వేషాన్ని, 

మ స్త భోగసామగ్రిని త్యజిస్తుంది, త్యజించాలి. ఇది ఆమె జీవి 

తానికి దేవుడిచ్చిన శాపమా? కాదు?, వరం. పతి గతించాడని, 
జీవితం సుఖహీనమయిందని శాస్త్రం త్రీ లను ఆ వై ధవ్యదళలో, 
పురుషులను నన్నా్యాసాశ్రమంలో వీడవమనటం లేదు. శరీర సుఖమే 
(పధానమనుకొం కే వీరికీ స్థితి నిస్సంశయంగా శిక్షయే. కాని హిందూ 
ధర్మం శరీరసుఖాన్ని సుఖమనటంలేదు, శరీరాతీత స్థితిలో మా|త్రమే 
మానవుడు సుభిసాడంటోంది. అది |తికాల సత్యం. పతి గతించా 
డంటే ఈభార్య-భ ర్త మొదలయిన సంబంధాలు కేవలం బుణవశొన 
మాతమే (పాపి పు ఆప శరీరం అనిత్యమని హితోపదేశం చేస్తు 
న్నాడు. కాన స్ర్రీ పతిదేవుని అభావంలో శరీర సుఖాల్ని సాధ్యమయి 
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నంతగా నిరోధించి, ఆత్మభావాన్ని పొందాలి. ఇం (దియ నిగ 
హంతో (ప్రకృతిని స్వాధీనం చేసికొని, గుణాతీత స్థితిలో (బహ్మ 
నిర్వాణాన్ని సాధించాలి. స్రీ పురుషులు (పీతితో అనుసరించవలసిన 
ఈ విధానాల్నే శాస్త్రం మానవ సుఖదృష్టితో విధిస్తున్నది. శాస్త్రం- 
ధర్మం-దై వం-గురువులు- సుఖం అన్న శబర హస్యాలు తెలియని 
వారికి, తెలియచెప్పినా విశ్వసించలేని |వవాహ జీవులకు ఆ విధా 
నాలు బాధాకరంగా వుంటే ఎంతమాత్రం ఆశ్చర్య చెందనక్కర లేదు, 


ఇలా ఇం(దియోల్ని విషయాోదీనం కాకుండా ర క్షించుకొన్న 
ధీరుడు, అ [పాకృత రాజ్యంలో ఆత్మ వ్యవసాయం చేస్తాడు, 

ధర్మం శరీర నుఖాల నను గహిన్తూ, మానవుని శరీరా 
తీతుని గావించి, ఆత్మ వ్యవనాయపరుని చేస్తుంది. అయితే ధర్మా 
నికి లక్ష్యం శరీర సుఖాలుకావు. బాలుడు 'నూ-లునకు వెళ్ళనం టే 
తల్లిదం|డులాత నికి మిఠాయి నిమి త్తం రూపాయి ఇసారు. ఇచట 
(పధానలక్ష్యం బాలునకు చదువు చెప్పించటంగానీ మిఠాయి తినిపించ 
టం కొదుగదా! 


(1) భి; 'నమాధిసిది రీశ్వర (వణిధానాత్‌ .” (పాతం 
జల men ఈశ్వరునికి ఆత్మార్పణం చేసిన 


జీవుడు [కమంగా స్థూల నూక్ష్మకారణ శరీరాతీతుడై. సమాధిస్థు 
డవుతాడు. 


(2) సంధ్యావందనం; “భువన జ్ఞానం సూ ర్యేనంయమాత్‌. స్ట 
(పాతంజల యోగనూత్రాలు-_ 21) సూర్యుని యందు మననును 


నియమిస్తే 14 భువనాలు ఎలా (ప్రవ _రిలుతున్నాయో జానం సిద్ధి 
స్తుంది, పుం విశ్వన్వరూపుడవుతాడు. షై 
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“ఉద్యంతం అ స్తయంతం ఆదిత్యం అభిధ్యాయన్‌ కుర్వన్‌ 
(బాహ్మణో విద్వాన్‌ సకలం భ|దమశ్ను తే.” 
(డ్రతి.) 


“మానవుడా! సకల శుభాల్ని పొందాలంశే ఊదయా సమయ 
కాలాలలో సూర్యభగవానుని ధ్యానించు.” 


నూర్వుడు బహ్మాండ (పకాశకుడు._-నాయకుడు. సూరో$ 
పొసకుడు కూడ [బ్రహ్మాండ ప్రకాశకుడు... నాయకుడు కాగలడు. 


“ఓజోసి సహోసి బలమసి (భాజోసి దేవానాం ధామనామాసి 
సర్వమసి సర్వాయుః. స్ట సూర్యోపాసన వలన వీర్యం అధోముఖం 
కాక, హరి ముఖమవుతుంది. అదే ' క్రమంగా ఓజన్సుగా, సహ 
స్పుగా, బలంగా, (థభాజస్సుగా, దేవధామాలుగా, చివరకు 
(బహ్మగా రూపొందుతుంది. (పతి మానవునిలో వీర్యకణాలు నాగ 
రూపంలో ఉంటాయి, సమస్త “శరీరానికి ఆధారంగా ఉంటాయి. 
అవే మూలాధారంలో కుండలినీ రూపంలో ఉంటాయి. ఈ కుండలినీ 
సహాయం వలననే సాధకుడు సహస్రారంలో అమృతాన్ని పానం 
చేస్తున్నాడు. | వ లల 

(3) అగ్ని ఉపాసన; 


“ఆరోగ్యం భాస్కరాదిచ్చేత్‌ శ్రియమిచ్ళేద్దుకాళనాత్‌.” 
(ఆనంద రామాయణం. ) 


సూర్యుడు ss మిస్తాడు, అగ్ని ధనమిస్తాడు, అగ్ని 
జ్ఞాన ధనాన్నికూడ అను[గహిస్తాడు. లౌకిక పార "లౌకిక రాజ్య 
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ద్వారాల దగణ అగ్ని ద్వారపాలకుడు. ఆతని సత్కరింపకుం శే 
మ్‌ 
ఆధ్యాత్మిక సుఖం లేనేలేదు. ఇక విషయనుఖాలు మాత్రం ఎలా 


ఉంటాయి? 


శో అనాచారోహిపురుషో లోకేభవతి నిందితః, 
a) 
దుఃఖభాగీచ నతతం వ్యాధితోఒల్ప్బాయు రేవచ॥ 
(మనుస్మృతి.) 


అనాచారువంతుడ వశ్యం లోకంచే నిందింపబడుతాడు, 
దుఃఖంచే, వ్యాధిచే పీడింపబతుతాడు. మరియు అల్పాయుమ్మ._ డుగా 
నశిసాడు. 
పాపం తీవ్రమయినపుడది [కమ (క్రమంగా మేధాళ కిని, శరీ 
రాన్ని భక్షించే స్తుంది. 
లో కుర్వన్నే చేహ కర్మాణీ జిజివిషేచృతం సమాః। 
ఏవంత్వయి నాన్వధెతోఒస్తి సిన కర్మలివ్యతే నరే॥ 
_ (ఈశావాస్యోపనిషత్‌ + ) 
. ధర్మ కహ్మాలటి జీవితాన్ని అంకితం చేయాలి, నూరు నంవ 
త్సరాలు లోకంలో శరీరధారణ చేయాలి. 
“*జీవామ శ్శరదళ్శతం_శృణవామ శర దశ్శత౦.__పభవామ 
శృరద శతం.” 
(మాధ్యాహ్నిక సంధ్యావందనం.) 
“నేను నూరు నంవత్సరాలు జీవించుదును గాక! చెవులతో 


చక్క గౌ విందునుగాక! సంతానోత్పత్తి తి హూ ఇదె 
సంధ్యోపాసకుని. హృదయం. * 


(15) ధర్మం - సూక్ష్ముళరిరం 


ధర్మం సూక్ష్యశ రీరానికి అంట మననుకు సంబంధించింది. 


శ్లొ॥ (వజహోతి యదాకామాన్‌ సర్వాన్సార్థ! మనోగతాన్‌, 
ఆత న్వేవాత షః సితపజ నదో 
శ్రి భి శ్రనా తుష్టః స్థిత ఆక్‌ సృదోచ్యతే॥ 


(భగవద్గీత అ2ి_ళో రఫ్‌, 


“ఎవని ఇం|దియాలు అంతర్ముఖాలో, ఎవనికి విషయాలు 
భగవత్సంబంధంతో దివ్యమయినాయో, ఎవడు ఆత్మయండే 
సంతుష్టుడో ఆతడే (బాహ్మణ్యుడు, అవర బ్రహ్మ," 


శారీరక కర్మల కుండేశ క్రి గన్న మనళ్ళ క్రి చాలగొప్పది, 
శరీర మనుభవించే సుఖం అత్యల్పం మా్యతతమే, సమస్త (బహ్మాం 
డాల్ని తనలోనికి కేం ద్రీకరించుకొని న్వప్నావస్థలో మనను సమస్త 
(బహ్మాండాలకు సంబంధించిన ' నుఖదుఃథాల్ని అపారంగా అనుభ 
విసోంది, శరీరం చేయలేని మహత్తర కార్యాన్ని మనసు చేయ 
గలదు. ఎదుటి వ్యక్తి సుభింపవలెననిగానీ, దుఃఖింపవలెననిగానీ 
మనను బలంగా సంకల్పించిందా, అంతే! ఆ వ్యకి సుఖదుఃఖాల్ని 
అనుభవించి తీరవలసిందే. పురాణకధలలో ఒకరొకరికి వరాలిచ్చి 
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నట్లుగా, శాపాలిచ్చినట్టుగా అనేక | పనంగాలు లభిస్తు టాయి. మనసు 
ఆనంద మనుభవించే 'సితిలో eee వచ్చే పళంసావచనాల్నే 
“వరా” లంటారు. మనసు అపారంగా దుఃఖించే సమయంలో నోటి 
నుండి వచ్చే పరుష వచనాల్నే “శాపా"లంటారు. ఇంతే ! సాధారణ 
మానవుల జీవితాలలో కూడ మనస్థ్రితి ననుసరించి వరాలుంటాయి, 
శాపాలుంటాయి; ఇంక మహాత్ముల విషయం చెప్పవలసిందేముంది ! 
(తిభువనాలలో వారి సంకల్పానికి, ఆశీర్వచనానికి అసంభవమనే దే 
లేదు. 


ధర్మం సమస (బహ్మాండాల్ని, దేవతల్ని మానవశరీరం 
లోనికే ఆకర్షిస్తుంది. మానవళరీరంలోనే అ్యప్రకటంగా ఉన్న 
యి ౨ 
థై వారిని (పకటం చేనుంది. మానవుని ఆత్మారాముని చేస్తుంది. 


“న్వల్ప మవ్యన్య ధర్మన్య (తాయతే మహతోభయాత్‌,” 


ఆన్నం నుండి జన్మించే సంకల్ప విక ల్ప్చాత్మక శకి ని మన 
సంటారు. వంచ జ్ఞానేందియాలకు శబ్ద స్పర్శ రూవ రస గంధ 
విషయాలు అహారాలు. ఆహారమం'పే పోషించే పదార్దం, కనులకు 
చూచుట, చెవులకు వినుట, ముక్కు_నకు వాసన మామ ఇలా ఆయా 
ఇం దియాలకు ఆ విషయాలు ఆహారాలు. ఇం చియోలకు విషయ 
నంసేవనం అనివార్య ధర్మం. ఈ ధర్మం లేకుంపే ఆ ఇం|[దియాలు 
లేనేలేవు. అలాగే జీవికి కూడ అనివార్య ధర్మ మున్నది, ఏ SC 
యోనికి ఏ విషయాన్ని ఎంత ప్రమాణంలో అందించాలో, ఏ విష 
యాన్ని మా|తమే ఆహారంగా అందించాలో నదసద్వివేక జ్ఞానం 
జీవికి ధర్మం. ధర్మ విరుద్ధంగా ఇం|దియాలకు విషయాల్ని అ 
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రంగా చేస్తే అందువలన మనోవాక్కాయాలు హోషింపబడవు. బల 
కీూనాలయి, అంతరిసాయి. ఇం|దియాలకు విషయాలతో పాటుగా, 
ధర్మకర్మల్ని, ఈశ్వరుని కూడా ఆహారంగా అందించాలి. ఇంది 
యాల్ని వానిని లోనవుండి నడిపిస్తున్న ఈశ్వరుని దగ్గరకు తీసికొని 
వాలి. అంతే ప్రహ్లాదుని వలె, గోపికలవలె సమస్వేండ్రియాలకు 
ఈశ్వర  సేవాధర్మంతో ((పేమరసరూవమియోలి. రసవారిధి 
ఈ శ్యామ గోపాలుడు, కాన _పేమరసాన్ని, భక్తిరసాన్ని, శ్యామ 
రసాన్ని నిరంతర ఆస్వాదిస్తూ మానవులు ఆపాదమస్తకం రన 
స్వరూపులు కావాలి, ఇదే మానవ జన్మకు పరమ ధర్మం. 


శో॥ తాని సర్వాణి సంయమ్య యుక్త ఆసీత మత్పరః, 
య pa] 
వశేహి య స్యేం దియాణి తస్య (పక్షా (పతిష్టితా॥ 


(భగవద్గీత అ£-ల్లో 61.) 


“అర్హునా | అర్జునా 1! ఈ విషయాలు మనసును_బుద్ధిని నర్వ 
నాశనం చేసన్తున్నాయయ్యా, (అ2_ళ్లో 60) కాన వానిని నిగ 
హించాలయ్యా ! నీమాట వినని కన్ను నీకన్ను ఎలా అవుతుంది. 
చెవి నీచెవి ఎలా అవుతుంది, చేతులు నిచేతులు ఎలా ఆవుతాయి ? 
కన్నులు నీవు చెప్పిన దృశ్యాల్ని మాతిమే చూడాలి. జిహ్వనీవు 
తినమన్న ఆహారాన్ని మామే తినాలి, చేయి నీవు చెప్పిన పని 
మాత్రమే చేయాలి. సమస్తేరద్రియాలు నీమాటను వినితీరాలి. 
లేకుంటే ఈ శరీరం నీ శరీరం ఎలా అవుతుంది ? ఇం|డ్రియాలు 
నీమాట వినుటలేదు. నీదికాని ఈ అవిశేయంగా వుండే శరీరాన్ని 
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“నసీషి అని ఆనకి చెందావా? ఈ వరివారం “నాది” అని ఆనకుడ 


వయినావా, అంతకు మించిన జంగా దుఃఖకార ణము 


ఈ సృషిలో ఇం 'కేముంటుందయ్యా అర్జునా ! కాన ఇ౦(దియాల్ని 
వి 
ని[గ్రహించు. ఆ తరువాత వానిని చక్కగా నాయందు లీనంచేయి. 


నీ మనోబలం - ఆత్మబలం = దేహాబలం-దై వబలం అవదిమితంగా 


వృద్ది ఆవుతాయి, సుఖిసావు.” 
ఇ అ 


ఆనందం విషయాలలో లేదని, అది ఆత్మలో వున్నదని, 

న్వన్వరూవమేనని (గహించువారు కొద్దిమంది మాత్రమే ఉంటారు, 

అందువలననే నుఖించాలని అందరు నిర్విరామంగా (వయత్ని సున్నారు 

. " జాజుల 
కొని నుఖించెవారు బూ [తం అల్బ్పసంఖ్యాకులుగా నే ఉంటున్నారు. 
మానవుడా ! పొట్ట నిమిత్తం అధికంగా బాధవడవదు, అది విధి 
ద ౧ 

లిఖితమై ఊండనే ఊంది. భార్యాబిడ్డల నిమిత్తం అధికంగా బాధ 

పడవదు, వారు బుణవశొన ఇలా (పాపి చి, కపట | పేమ నటిశీసు 

౧ ఆశాల ది 

న్నారు, మోనపోకు ! శరీరం చక్కగా ఉండగానే ధర్మం చేనికో, 
దీపముండగానే ఇల్లు తీర్చిదిద్దుకో, నుఖిసావు. ఇక నీ ఇష్టం. 


స్వల్ప మయినప్పటికి ధర్మం ఆత్మ వ్యవసాయం ద్వారా 
జీవుని మహద్భయం నుండి రక్షిస్తాంది. ప్రకృతి క్షేత్రం _ శరీరం 
ల అంటే నాగలి. ముందు దీనితో (ప్రకృతి కే (తాన్ని సాగు 
చెయాలి. అసద్భావనలు _ అనక్కర్మలనే కలుపు మొక్కల్ని 
తీ సేయాలి. నత్కర్మలనే వీజాల్ని నాపించాలి. ఇందియ ని|గహ 
రూపమయిన కృషి చేయాలి. ఎంత మానవుడు కృషిచేసినా దె వాను 
(గ్రహం లేకుంటే వంట వండదు. దైవకృవయనే జలం pee 
తావళ్యకం. హృదయాకాశాన అరిషడ్వర్లాలనే పక్షులు విహరినూ, 
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ఫంటను పొట్ల పుట్టుకొంటాయి, వాని బారినుండి వంటను రక్షించాలి. 
పంటకు నలువై పులా సరిహద్దు నేర్పరచాలి. లేకుంకే పశువులు. 
పైరును ధ్వంసం చేసాయి, ఆత్మవ్యవసాయాన్ని ధ్వంనంచేసే 

పశువులు దుర్ద నులు. వారి బారినుండి రక్షించే . సరిహద్దు (బహ్మ 
చర్యం. కరం పురుగులు పట్టకుండా జాాగత వహించాలి. అలాగే 
ఆత్మ వ్యవసాయంతో అణిమాద్యష్ష సిద్దులకు ఎంతమాత్రం వశం 
కారాదు. భూస్వామి స్వయంగా వ్యవసాయం చేసికొనక సోమరియె 
భూమిని కౌలుకి స్తే పండిన పంట పండినట్లుగా చేజిక్కదు. తం. 
వలన న్వంతగానే వ్యవసాయం చేసికోవాలి. సాధకుడు కూడ 
సోమరియె వ కే (తాన్ని స్వయంగా సాగుబేయక అరిషడ్వర్లా . 
లకు కౌలుకి స్తే చివరకు సఠ్యనాశనమవుతాడు. మం (త జపం_ ఆచార్య 
కవ ఆధారంగా వుం'కేగానీ భూమాత తనలోని సంపదను [పకటం 
చేయదు. అవి అత్యంతావశ్యకాలు. సవద్వారాల్ని చక్కగా నిరో 
ధించిన గానీ ఆ దై వకృప అనే వర్ష జలం సరిగా హృదయ క్షే[తా 
నికి పవహింపదు. నవద్యారాలు బహిర్ముఖంగా ఉంసే ఆ వర్ష జలం 
బహీర ౦0గమయి వ్యర్థ మవుతుంది, ఫల పదం కాదు. ఈవిధంగా 
భూస్వామి అన్ని నియమాల్ని పాటిస్తేనే, చివరకు జ్ఞానమనే 
పంట పండుతుంది. వండిన పంటను తూర్పార బెట్టాలి, అనవసర 
భాగాన్ని త్యజించాలి. ఇలాగే జ్ఞానమనే ధాన్యాన్ని వికుద్‌ 6= 
నిష్కల్మషం చేసికోవాలి. కేవలం ధాన్యం - ఇంటికి చేరినంత 
మాత్రాన పొట్టలు నిండుతవా ? నిండవు. ధాన్యాన్ని దంచాలి. 
చివరకు అ గింజలను వండాలి. అప్పుడే అన్నం సిద్దమై , ఆకలిని 
తీర్చగలుగుతుంది. ఇలాగే జ్ఞానాన్ని మధించాలి, లేదా దంచాలి. 
అప్పుడు నచ్చిదానంద స్వరూపమందు (పేమ ఉదయిస్తుంది. 
ఆ _పేమ రసరూపం. ఒక్క _పేమఠసం లేక భక్కి రనం మా(తమే 
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జీవుల్ని భవతావ ముక్తుల్నిచేసే. మరల పతనం కాకుండా వారిని 
శాశ్వతంగా పరమాత్మ అంగఅందగ్గర వశువులుగా కట్రిపడేస్తు ౦ది. 
ఆ [కేమరనం (పాప్పీ ంచనంత వరకు భూస్వామిని మరియు ఇ ఇచట 
సాధకుని నవరం[ధ శరీరం నానా రకాలుగా బాధిస్తూనే వుంటుంది, 


(భగవద్గీత అ2-ళ్లో 59) 


(16) ధర్మం - 
“ కర్మణ్యేవాధికార స్తే ” 


శో కర్మ ణ్యేవాధికార సే మాొఫలేగుకదాచన, 
మాకర్మ ఫలహేతు ర్భ్ఫూర్య్మా తే సంగోస్స్వ కర్మణి! 


(భగవద్గీత అ£ి-ల్లో 47.) 


“నరుడా కర్మొచేయడాని'కే సీవు జన్మించావు. జన్మించావు 
గనుక, మరల జన్మిసావు గనుక, నరుడా! నీవీయుద్ధం చేసితీరవల 
సిందే. కర్కవ్య కర్మను నిర్వరించటమేగానీ ఫలితాన్ని గుజించి, 
ఆలోచించే అధికారం నీకులేదు. పరిణామం నీ మనసుకు భిన్నంగా 
ఉన్నా కర్తవ్య బుద్ధితో కర్మ నాచరించి తీరవలసిందే. మనను 
పక్వం ఫానుతపట. విషయాసక్న గా ఊంటున్నంతవరకు శ్లర్రీ 
రంతో కర్మల్ని నిస్వార్ధంగా ఆచరించి తీరాలి. అప్పుడు ఆ కర్మ 
యోగమవుతుంది, యజ్ఞ మవుతుంది. విషయసుభాలనుభవించాలి, 
కర్మమా[తం చేయకూడదు అని ఎవరు భావిస్తారో, అర్జునా ! వారు 
మిధ్యాబారులు, (భగవద్గీత అశి-ళ్ల్‌॥ 6.) ఎవరిదగ్గర 'వాసన_కర్మ 
రెండూ ఉంటాయో వారు ప. జీవులు, వానన |" లేకుండా కర్మ 
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ఎవరిదగ్గర ఉంటుందో వారు ఉత్తములు. కర్మచేస్తూకూడా అతీ 
తంగా అకర్మణ్యత్వ స్థితిలో ఎవరుంటారో వారు మహాపురుషులు. 
కర్మ చేసితీరాలన్న నియమం వారికుండదు. వారి నమస్త కర్మలు 
భగవదర్చితాలుగా ఉంటాయి. వారు నన్నే అనన్యరక్షకునిగా, 
అనన్య పోషకునిగా, అనన్యా శయునిగా, అనన్యాధారంగా, నర్వ 
స్వంగా భావించి, శరణాగతులవుతుంటారు. “చేయించేవాడు ఈశ్వరుడే, 
మాకు కర్టృత్వం లే”దని ఊచ్చకోటికి చెందిన శరశాగతులు 
(వగాఢంగా విశ్వసినారు. అట్టివారు (ప్రమాదవశానకూడ ఎప్పుడూ 
పాప (ప్రవృత్తులుకారు, ఈశ్వరుడు పాపం చేయించడుగదా! పాపమే 
చేయించేటట్లయితే ఆ ఫలితాన్ని ఈళశ్వరుడనుభవిసాడా? జీవుడనుభ 
విస్తాడా + “నాదత్తే కస్య చిత్సాపం నవై వం నుకృతం విభుః.” 
జీవుల పాపపుణ్యాలతో ఈశ్వరున కెం|తమాత్రం సంబంధం 
లేదు, పై శరణాగతుల మాటను సాధారణ మానవుడే గనుక 
వల్లిస్తు న్నట్లయితే వెంటనే అతనిని మహాపాపాత్మునిగా గురించి 
తీరాలి. చేసిన పాపపుణ్యాలకు నిస్సంశయంగా జీవుడే అవశ్యం 
నుఖదుఃథాలనుభవించితీరాలి. ఎవరి కర్మకు వారుగాక మరొకరు 
కర లెలా అవుతారు ? అయితే కర్మ చేసికూడా నుఖదుఃథాల్ని 
పొందకుండా ఉండాలం పే జీవుడు అసంగుడు కావాలి. అర్జునా! 
“కర్మ చేయననే” . అధికారం నీకు లేదయ్యా? “నహి కళ్ళిత్‌ 
క్షణమపి. జౌతుతిష్టత్యకర్మకృత్‌ ” (వకృతికి వివశుడై మానవుడు 
ఒక్క క్షణంకూడా  ఊవరతుడుగాక నిరంతరం (ప్రవృత్తు 
డవుతున్నాడు. ” 
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ళో నకర్ష్యృత్వం నకర్మాణి వోకస్య సృజతి (ప్రభుః, 
నకర్మ ఫల సంయోగం స్వభావను (పవర్శ తే॥ 


(భగవద్గీత అ:5-ళ్లో 14.) 


“ఆత్మకు _ భగవంతునకు కర్భృత్వం లేదు. కర్మతో 
సంబంధం వేడు. కర్మ తనఫలాన్ని అవశ్యం స సహజంగా నే పకటం 
వేసితీరుతుంది. దానిలో భగవంతున కెంతమా (తం సంబంధంలేదు, 
అంతౌ uae ప్రవర్శతే తే.” స్వభావానికి వివశమె (పవరి లు 
క యూ ఇద ర) 

తోంది. 


" “నేన్ను వఠీనానంద మనుభవించు చున్నాను.” 

ఈ అందరిచే చెవృబడుచున్న “నేనే “భగవంతుడు” 
వారనుభవిస్తు న్నామంటున్న ఆ “ఆనంద 'మేదో అదే “భగవంతుడు.” 
ల భగవంతుడే కేకుంకే నుఖంలేదు, నుఖించేవారులేరు, నుఖిసు న్నా 
మన్నస్ఫూర్నికూడ లేదు, ఆ భగవంతు డెక్కుడనుండి వచ్చాడు ? 
“నేను” _ “ఆనందం; కర, ee yess వచ్చాయి + 
సమాధానం క్రియ. అరకు” స్య్వభావస్సు పవర తే.” 


.. కర్వవ్య కర్మల్ని 'నిర్వరి ంచే నిమిత్తమే భగవంతుడు 
శరీరాన్నిచ్చి, జీవుని ఈ లోకానికి పంపాడు. ఈ శరీరం, (పకృతి, 
(ద్రవ్యం, సుఖాలు వాస్త వంలో ఇవేవీ మానవునికి స్వంతంకావు. 
భగవద్దత్తమయిన వసు నువుల్ని భగవదర్పణం చేస్తూ, సమబుద్ధితో 
శారీరక "కర్మల్ని నిర్వర్హించక మానవుడు పె వాని నన్నింటి 
యందు “నాది-నాది. యని మమత్వాన్ని స్థాపించుకొంటున్నాడు, 
కర ర వ్యాన్ని విస్మరిస్తు న్నాడు. "ఫలితంగా ఆతడొక్కడు మాత్రమే 
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దుఃఖించటంలేదు, నమస్త జీవులు దుఃఖిస్తున్నాయి, ఎంత భగవ 


దపచారం! ఇదెంత అక్షమ్యావరాధం!! 


నమన_ [కియాకలాపాలు ఊయలలు, ఊయల ముందుకు 
వ 
వస్తూ వెనుకను వెళుతుంటుంది. ఆ ఊయలకేమిటి ఆధారం? 
ఏమిటి లక్ష్యం? చెటుకొమ్మ, ముందునకు వచ్చినా, వెనుకకు వెళ్ళినా 
కం: చెట్టుకొమ్మ ్స 
ఆ ఊయల చెట్టుకొమ్మ ఆధారంగా సమానస్థితిని పొంది తీరుతుంది, 
ఆ చెట్టుకొమ్మయే భగవంతుడు, (త్రాడు అవిద్య, నమాననితియే 
ల థి 
యోగం, భగవదాధారం లేకుంపే ఈ జీవులకు సంకల్పం-చలనం. 
క్రియాశీలత ఏమేలేవు. (భగవదీత అ2_౯ో_48.) కాన ఈ నమన 
0 ae) అటే 
కర్మల్ని భగవదర్పణం చేయాలి. (భగవద్దీత అ? 61.) 


“ఏవని చేయకుండ మానవుడూరక కూర్చోలేడు. కాన 
ఆ చేసేది నిష్కామకర్మ చేయాలనియా సారోవదేశం?” అవును, 
సమస్త భౌతిక (దవ్వం, చివరకు శరీరంకూడ నీదికానప్పుడు 
నిష్కామకర్మగాక సకామకర్మ ఎలా చేయిగలుగుతావు? నీకవనర 
మయిన వాని నన్నింటిని భగవంతుడు అడుగకముందే అనుగ 
హెన్తు న్నాడు. ఇది సృష్టిలో సహజం. ఇంక సకామోపానన చేయ 
వలసిన అవనర మేముంది? ఒక్క కే కామం, ధర్మ _పభువు కావాలి, 
ఆయన. _పేమ కావాలి, అంతే అప్పుడు తక్కిన సమస్తం వీని 
లోనికే వచ్చి చేరుతాయి, 


103 


(పతీ మానవుడు పుణ్యఫలం సుఖం కావాలనుకొంటాడు, 
పుణ్యం చేయడు. పాపఫలం దుఃఖం కావాలనుకోడు, పాపమే 
చేసాడు. 
బీ 


ఒకొక్క. మానవుడు మంచి చేయాలనుకొంటాడు. అయినా 
చేయలేడు? ఏమిటి కారణం? ఈశ్వరుడా? కాడు, కారణం మనను, 
ఇం|దియోల్నీ నడిపంచే యం[తం మనను చెడిపోయింది. ఇది 
యం౭(తంలో లోవం. దీన్ని బాగుచేసికోవాలి. అంతేగానీ వ్యర్థంగా 
ఈశ్వడుని నిందించకూడదు. సుఖం వచ్చినప్పుడు మానవుడు అంతా 
స్వవయోజకత్వమంటాడు. మరి దుఃఖ వచ్చినప్పుడు మాత్రమే 
ఎందుకు ఈశ్వరుని నిందిసాడు. దాన్నికూడా “స్వ్యవయోజకత్వ” 
మనియే అనుకొంటే ఎంతో. బాగుంటుంది గదా! 


స్లో॥ కామ ఏషక్రోధ ఏష రజోగుణ నముద్భవకి 
మహాళనో మహాపాప్మా విద్ద్యేన మిహవై రిణామ్‌।। 


(భగవదీత, అకి-₹ 37.) 


"అర్జునా! మనను కామ(కోధాలతో నిండినుంటుంది. రజో 
గుణంవల్ల క్రమ శోధాలు జన్మిస్తాయి, వానిలో కామానికి చాలా 
పెద్దపొట్ట ఉంది. ఎంత ఆహారం అందించినా దానికి తృప్తి లేదు. 
ఆజ్యం పోను ౦కే అగ్నివలె, ఆహారం అందిను స్తున్న కొద్ది కామం 
వృద్ధి అక సమస్త పొపాలకు న్‌ సా "రెండవది 
ఆ 'కోధం. అర్జునా! ఈ రెండింటిని శత్రువులుగా గుర్తించి, 
జాగత్తగా జీవించు!” 
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కామం వలన రాగం, క్రోధం వలన ద్వేషం రూపు 
పాతను మహాకాముకునకు ప్రపంచమంతా కామినీమయంగా 
గోచరినూంది. ఆతనికి కామినిగాక వేరొండు పవంచమే కానరాదు, 
ఈ న. కామం రాగాన్ని ఉత్పన్నంచేసి, మానవుని అంధునిచేసి 


నల 
నశింవచేసో ౦ది. 


ద్వేషంకూడ ఇటువంటిదే. లంకలోని రాక్షసుల పై వీర 
హనుమానుడు ద్వేషం వహించాడు. ఫలితంగా అశోక వాటిక లోని 
పుష్పాలన్నీ ఎజ్జగా కనుపించాయి. ద్వేషం (ప్రవంచ స్వరూపాన్నే 
మార్చేను ంది. అది ఎదుటి 'వ్యక్షిని దహిస్తుందా? ఏమో"? 
సందేహమే. ముందు జన్మస్టానాన్ని, దహినుందనటంలో, ద్వేషం 
వహిరెచిన వ్యకి యే ముందుగా నళిసాడనటంలో మాత్రం ఎల్లి 
| 1 అతి . | wr. వి 
సందేహం లేదు. 


స్తో॥ రాగద్యేష వియుకెను విషయా నిం[దియెశ్చరన్‌, 
లు యా ౨ ధా 
ఆత్మన శె ర్విశేయాత్మా (ప్రసాద మధి గచ్చుతి।। 


(భగవద్గిత. అలి _ళ్లో 64.) 


“రాగద్వేషాలు లేని అంతఃకరణంతో విషయాల్ని. అనుభ 
వించాలి కామశక్రోధాలుండవచ్చును, కానీ యవి. స్వాధీనంగా 
ఉండాలి. జీవుడు ఆత్యశకి కి అవిధేయడుగా కాక విధేయుడుగా 
ఊండాలి.' అప్పుడే (ప్రసాద గుణాన్ని పొంది శాంతుడవుతాడు."” 


(17) ధర్మం - రాగద్వేషాలు 


మనసు మంచిడీయిన, రాగద్వేష రహితమయిన ఆ శరీరంతో 
జరిగే (పల్‌ళఠం వ్యకి కళ్యాణంతో పాటుగా నిశ్వకళ్యాతాన్ని 
సిద్ధింపచేస్తుంది. “ఇతరుల ఏ గుణాల వలన సీవు దుఃఖిసావో 
ఆ గుణాలే సీతోఊంచే నీవలన ఇతరులు దుఃఖించరా? .కాన కర్మ 
రాగ ద్వేష రహితంగా ఉండితీరాలి. ఇట్టి “సీకర్మ" ఎందరికో 
సద్చుద్ది నను గహిసుంది. 
ఢ అ 


పద్మావతీ జయదేవులకు పరిణయమయింది. నూతన వధూ 
వరులు వనుపు బట్టలతో, అపరిమితమయిన పెండి కానుక లతో 
మసోరార క్యాల మౌర్షంగా ' పాలకీలలో పయనిసు స్తున్నారు. విధి 
విలాసం! వధూవరుల “దురదృష్టం! నల్వురు దొంగలు దాపురించి 
జయదేవుల కాళ్ళు--చేతులు అమానుషంగా తీసే?, ఒక పాడుబడిన 
బావిలో పడేశారు, పాలకీలలోని ధనాన్నంతా దొంగిలించి పలాయనం 
చిత్తగించారు. 


మన జయదేవులు షట్ఫాస్త, పండితులు. అతి దరి దులు, 
సపెగొ ఇప్పుడే అంగవె వైకల్యం: లోకంలో హృదయమున్నవానికి 


106 


సరయిన శరీరం - శరీర సుఖాలు ఉండవని వారు నిరూపిస్తున్నారు. 
బాధతో నిటూర్పులు వితుస్తూ నిదానంగా మూలుగుతున్నారు. 
వ దురదృష్టం ఇంతటి పండితుని ఇంత నిర్దాక్షిణ్యంగా ఇలా తన 
కబంధ హస్తాలకు గుజిచేనికొన్నదో, ఆ దురదృష్టానికి మృత్యువు 
దాపురించింది, జయదేవుల భాగ్యం జన్మ ధరించింది. దురదృష్టం 
లోనే కొంత_కొంత అదృష్టం రూపురేఖలు సంతరించుకొంటోంది. 
శాస్తా లు అదృష్టాన్నే దై వమంటున్నాయి. ఆ దేశం రాజుగారు 
సెన్య నమేతంగా వనవిహారానికి వచ్చి జయదేవుల దుఃఖగీతాన్ని 
విన్నారు. జయదేవులు అపర సదాళివులుగా రాజుగారికి దర్శన 
మిచ్చారు. అంతే! జయదేవులకు ఆస్థాన విద్వాంన పదవి లభించింది. 
ఆస్థానంలో (ప్రవేశింపగనే జయదేవులు యోచించారు; "జీవితంలో 

నాకెట్లో సుఖంలేదు. ఈ కంటి ముందటి వ్యక్కులయినా కడుపునిండా 
తిని, తవు నిదురపోవాలి.” వెంటనే ధర్మఘంట (మయోగింప 
బడింది. (వతిదినం దివ్యంగా అన్నదానం జరుగటానికి.. మహారాజు 
ఏర్పాట్లు చేశాడు, ఎంతమంది ఎన్ని సంవత్సరాలున్నా సరే, 
రాజాస్థానంలో చక్కగా అన్నం లభిస్తుండేది. క్రమంగా రాజుగారికి, 
ఆస దహపక మంచిపేరు వచ్చింది, ఈ విషయం తెలిసి ఆ దొంగలు 
కూడ వచ్చారు. రాజాస్థానంలో. అవిటివాడయిన జయ దేవుల్ని 
చూచి, నిర్ధాంత పోయోరు.  జయదేవులు మహాతాజును శానిసు సున్నారు; 

“మహారాజా! ఈ నల్వురు పూర్వం నాకెంతో ఉపకారం వేశారు. 
నేను చేసిన అక్షమ్యావరాధానికి పూర్వం ' నాకు ' ఉరిశిక్ష ' విదింవ 
బడింది. అయినా వీరు దయార్హ) హృదయులై , కాళ్ళు - చేతులు 
మాథ్రం తీసేసి నాకు ప్రాణభిక్ష పెట్టారు. మహారాజా! వీరికి జీవి 
తాంతం మన ఆస్థానంలో: స్థానం లభించాలి, నావలె వీరికి గౌరవం 
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జరుగాలి, “సుఖేషు క "ఈ లోకంలో ఎవరును 
ఎవరికిని సుఖాన్ని గానీ, దుఃథాన్నిగానీ ఈయరు. నా దుష్కర్మమున 
నేనిలా దుఃఖిసు న్నాను. ఇప్పటికయినా నేమ వీరి రుణాన్ని తీర్చు 
కొనకుంసే నాకు భవిష్యత్తే ఉండదు. మహారాజా ! వెంటనే వీరికి 
స్వాగతం చెప్పు” 


దొంగలు నల్వురకు ఆస్థానంలో ఆరు నెలలు ఘనమయిన 
ఆతిధ్యం లభించింది. ఆ రాజాన్నం అతి విచితంగా వారి మనను 
లను శుద్ధిచేసింది. “కాళ్ళు-చేతులు తీసేసిన వ్యకి, కోమల హృద 
యంతో" మనకు అన్నం పెట్టిస్తు ౦పే, తిని, అ పే మన జన్మ 
ఏంజన్మ £” కన్నీటితో, కంపించే శరీరంతో దొంగలు నల్వురు 
మహారాజు కాళ్ళ'పె పడారు; గదద కంఠంతో తమ (కార్యాన్ని 

యానా G " (a) 

నివేదించారు. 


ఒక్కక్షణం మహారాజు బొమ్మవలె నిలిచిపోయాడు. నిలు 
వెల్లా ఏదో అతీతశక్షి నంచరిస్తున్నట్లయినది. అంతే! ఒడలెరుగని 
దివ్యోన్మాదంతో పరుగుడీళి, జయ దేవులను తన _యేమపాశంతో 
బంధించేశాడు, అంటున్నాడు; “మహాత్మా! నిజంగా మిరు రాగ 
ద్వేషాలకు అతీతమగు మధుర మూర్తులు. ఈ లోకంలో చరించ 
వలసినవారు కానేకారు. వీరు చేసిన రాక్షనకృత్యానికి ఈ దొంగలను 
ఊరితీయించినా ఏం తప్పులేదు, కానీ అందువలన ఏమిటి లాభం? 
కోమల హృదయంతో ఈ కిరాతకుల గుండెలను కదలించి, కంట 
తడి సెట్రించి, మారు వీరిని సత్పురుషులుగా రూపొందించారు. ఇంత 
దుర వస్థకు- గుటిచేసిన వారిని ఎంతగొనో నత్కరింపచేశారు. రాగ 
ద్వేషాలకు ' అతీతమగు. మో అమృత హృదయం ఈ దొంగల్ని, 
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నన్ను, నా ప్రజల్ని కృతకృత్యుల్ని-చే సింది, మహాత్మా! మికు ఎలా 
కృతజి తలు చెప్పుకొనగలను?” 
వో 


అదే నమయంలో ధర్మఘంట (మోగింది; “కర వ్య కర్మలు 
చేసితీరాలి, నిస్సారంగా చేయాలి, వివేకంతో చేయాలి. ఒకవేళ 
నిస్స్వార్లల జ వివేకం స్‌ కర్మలలో ల లేకున్నా రాగ ద్వేషాలు రెండూ 
మాతం: “లేకుండినట్లయితే అట్రికర్మ వ కక కళ్యాణంతో పాటుగా 
విశ్వ కళ్యాణాన్ని సిద్ధింప చేసేతీరుతుంది.” 


అర చ వా వ 
బో యఃసర్వ (తా నభి స్నెహస్తత_ (త్పాష్య శుభాళుభం, 
నాభీనందతి నద్వేష్టి తన్య (పజ్డా (పతిష్టితా॥ 
(భగవద్దీత అశి_ శో 517.) 
a య 


“ద్వేషం త్యజించతగ్గది. అలాగే దానితోపాటుగా స్నేహం 
కూడా త్యజించదగ్గ దే. సజ్జనునకు శ్మ్చతువులుండరు, మితతులుకూడ 
ఉండరు. ఒకరియందు మనను విశేషంగా ఆసక్తమయినదం'టే 
ఫలితంగా భవిష్యత్తు లో ఆ మనసు దుఃఖించి తీరుతుంది. స్నేహం. 
ద్వేషం, రెండూ బుద్ధిని (భష్టంచేని, మానవుని దానవునిగా 
రూపొందిస్తాయ. కాన వీనిని త్యజించాలి, అనాసక్తుడుగా సజ్జనుడు 
జీవించాలి. ఇషమయిన వనువు పాపి ంచినప్పుడు ' హరాన్నిగానీ, 

యు అంటి — త్న 
అయిష్ట వస్తువు (పాప్పించినప్పుడు ద్వేషాన్నిగానీ ఎవడు పొందడో 
వాని బుద్ధి మాత్రమే నద్భుద్ధిగా, అట్టివాడు మా (త్రమే నుఖవంతుడుగా 
నిర్ణయింపబడుచున్నాడు.” 
౬9 


నల్వురు దొంగల మనసూ ఘంటవలిె (మోగింది; లుం 
దేవులు నిజంగా స్థిత ప్రజ్ఞులు, జయదేవ పండిత శిరోమణికి జై !” 
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"మనసు మంచిదయిన చాలదా? శరీరంతో కర్మచేయనేల?” 
ఇలా (పశ్నించేవాడు నిస్సంశయంగా మహాపాపాత్ముడు, రహస్యంగా 
పాపాలు చేసేవాడు. మనసు మంచిదయితే ఆ మంచి శరీరం ద్వారా 
వ్యక్కమయి తీరుతుంది. ఒకనాటి సత్కర్మల వలననే ఇంత 
సర్వాంగ సుందర శరీరం లభించింది. మరల ఇటువంటి శరీరమే 
క్రావాలనుకొనేవారు తప్పక ఈ శరీరంతో సత్కర్మలు చేసితీరాలి. 
సుఖంగొనీ, సుందర రూవపంగానీ, కీరి, గానీ సత్కా_ర్మలు లేకుంటే 

అణాల 
లభింపనే లభింపవు. 


(ద్రేశిష్ని కా ధర్మాచరణకు భగవానుడు మనకు పూర్వజన్మ 
జ్ఞాన మిచ్చిన ఎంత బాగుండేది? అయ్యో! అపనిచేశాం, ఇలా పుట్టాం: 


pa ఇకనైన సత్కార్యాలు చేయాలి. ఈ జ్ఞానముంటే ఎంత 
బాగుండేది? 


బాగానే ఉండేది. చేసిన పాపాలన్నీ స్మరణలో ఉంపే 
మానవులు జీవించగలరా? పునర్జన్మ జ్ఞానముంటేచాలు మానవుడు 
బాగుపడి తీరుతాడు. “అయ్యో! నా కంక నాతం|డి దేహ 
త్యాగ౦ చేశాడు, నేనుకూడ ఇంతేగదా! నిన్నటి వ్యకి ఈలోకంలో 
నేడు లేడు, నిన్న లేనివ్యక్కి. చేడున్నాడు. ఏమిటీ విచిత్రం ? 
ఒకడు పుట్టుకతోనే సమస్త సుఖ సంపన్నుడు, వేరొకడు రోగి, 
మరొకడు ప ఇంకొకడు దరి(దుడు. సృష్టిలో ఎందులకిన్ని 
జీవాలున్నాయి? రేపు నేను ఈ జీవాలవలె ఎందుకు కాకూడదు? 


సృష్టిలె షిలోని హృదయ విదారకమయిన ఈ వై వై విధ్యానికి కారణం 
ఏమిటి? మానవుడా! ఈ విషయంమై. ఎప్పుడై నా. ఆలోచించావా? 
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ఆలోచించిచూడు. పునర్జన్మ నమన సుఖ సంపన్నంగా ఉఊండాలం పే 
అనాలో 


వెంటనే ధర్మ (పవృత్తుడవు కా! 


కర్మం-ధర్మం-జన్మం. ఈ మూడింటి సంయోగ స్వరూపమే 
హిందూమతం, 


పాపపుణ్యాలు బలీయంగా ఉన్నంతవరకు మానవుడు ధర్మ 
(పవృత్తుడు కౌలేడు. పావపుణ్య రూపమయిన సంస్కార బీజాలు 
చక్రవత్‌ అంతఃకరణంలో పరి భమిస్తుంటాయి. 


ల్లో ॥ ఏపఏిషాం వఏయాని కర్మాణి (పాక్‌ నృష్ట్యాం (పతి పేదిరే, 
తాన్యేవ (ప్రతిపాద్యంతే సృజ్యమానాః పునః పునః ।। 


(మహాభారతం ము శాంతిపర్వం.) 


[వళయకాలం లో కూడ ఈ సంస్కార బీజాలు జీవుని 
యందు నిహీతాలయి, సృష్టి [ప్రారంభంలో పునః పునః అంకు 
రీన్సుంటాయి. . 


A పావం కర్మఫలం కించిత్‌ యది తస్మిన్నహిదృశ్యతే. 
నృపతే తస్య పుతేషు పౌ శ్రేష్వపిచనప్పు షు॥। 


(మహాభారతం జ శాంతిపర్వం.) 


ఇంతేకాదు. పాపం తీవ్రమయినప్పుడది ఆ పావ శరీరం 
నుండి పుత్ర పౌ(త్రులకు, బంధువులకు కూడ  సం|క్రమిను ౦ది* 
i టీ 
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ఈ పాప పుణ్యాల్ని రూపుమాపటం ఎలా? ఇందుకే గౌతముడు 
తన ధర్మ నూ[త్రాలలో నలుబది సంస్కారాల్ని చెప్పాడు. 
ఈ సంస్కారాలతో మనసు _ శరీరాన్ని సంస్కరింపక నరుడు 
మోక్ష [ప్రయత్నం చేయనేరాదు. 


(18) ధర్మం - 
పోడళనంస్కారాలు 


మనసులోని మలం నళించాలం పే కర్మ జరుగాలి, విక్షేపొలు 
నళించాలం టే శ్యామ సుందర రూపాన్ని _పేమించాలి, ఆవరణ 
భంగం కొవాలం ఫే జీవేశ్వరులయొక్కు, మాయయొక్క. యధార్థ 
కనాలి పొందాలి. 


మలక్షయం కొనంతవరకు దానధర్మాలు, పూజా జపతపాదులు 
సతృ్ఫలితాన్నియలేవు. కాననే హిందూ జీవనంలో ఈ నలుబది 
సంస్కారాలు నుచారు రూపంలో జీర్ణ మయి యున్నాయి, ఏ యాగం 
యోగం ఈ సంస్కార (ప్రభావానికి ంతమా తం సరిరాదు. వీనిని 
కర్తవ్య భావంతో సకాలంలో _ సశాస్త్రీయంగా _ [దవ్య విష 
యంలో యధాశక్తిగా నిత్వర్నించి తీరాలి. లేకుంటే ఆ జీవికి 
ఆధ్యాత్మికంగా అభ్యుదయం ఎలాగో లేదు. చివరకు లౌకికంగా 
కూడ అభ్యుదయం. లేదు. ఇది (తికౌల సత్యం. సంస్కరణ శబ్లానికి 
దోషాల్ని వరిహరించటమని అర్థం. మనోవాక్కాయాలలో వుండే 
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దోషాల్ని పగిహరించే వానిని “నంస్కారా” లంటారు. వీనివలన 
దోషాలు అంతరించటమేగాక , సద్గుణాలు అంకురిస్తా యి. హీనాంగాలు 
పరిపూ ర్హమవుతాయి. (1) స్థాన (2) (ద్రవ్య (లే) భావ (4) వ్యకి, 
విశేషాల ననుసరించి ఈ సంస్కారాలు ఎంతో_ఎంతో ఉన్నతాలయి, 
అనంతానంత ఫల |పదాయకాౌ లవుతాయి, ఉపనయనం వరకు తండి 
చేసే సంస్కరాల (భావం ప్పుతునిమై ఉంటుంది. ఉపనయనాదిగా 
ప్రరుషుడు కర్మాధికారాన్ని పొంది, పాపపుణ్య ఫలభాగి అవు 
తున్నాడు. ఉపనయనం లేని వురుషుడు, వివాహంకాని స్త్రీ శూ(ద 
సమానులు, కర్మాధికార శూన్యులు, వారికి ఇహపరాలు రెండూ 
దుఃఖమయమవుతాయి. ఉప = సమోపం; నయనం == నేత్రం, 
మలక్షయం ద్యారా జ్ఞాననే శ్రాన్ని (పసొదించే అద్భుత (పక్రియ 
ఉపనయనం. అది జీవుని భగవత్సన్నిధానానికి నడిపిస్తోంది. భగ 
వంతుడు యజ్ఞోపవీత రూపంలో పురుషుని, మంగళనూ(త రూపంలో 
త్తీని నిరంతరం కి దానంచేస్తూ అను[గ్రహిస్తున్నాడు. ఉపవయ 
నార్హ్య తలేని స్త్రీ కూ |దాదులు, "ఇతర వర్హన్థులుకూడ  ఉఊదయం- 
మధ్యాహ్నం- టట 1 భగవ శ్రార్షన “యాలి. అదే వారికి 
గాయత్రీ. మం|త్రసదృశమై, వారందరినీ సుసంస్కృృళతుల్ని చేస్తుంది. 
ఈ సంస్కారాలన్నింటిదలన సిద్ధించే (పయోజనాన్ని ఇకరళు 
భగవద్ధ్యానం - సత్రవర్శ నల pe ఫొందగలుగుతున్నారు. 
ఈ సంస్కారాలు స్థూల, సూక్ష్మకారణ శరీరాల్ని శుద్ధిచేసి, 
భగ వత్కపకు మానవుని యోగ్యుని చేను స్తున్నాయి. పాప (య 
వలన ఈ విషయాన్ని మానవుడు "గ్రహించలేకున్నాడు. దైవ 
రాజ్యంలో (ప్రవేశించాలంటే ఈ నలుబది సంస్కారాల్ని విధిగా 
సేవించితీరాలి. 
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శో కాంక్షంతః కర్మణాం ష్టప్‌ యజంత ఇహ దేవతాః, 
జే 
శప్రంహి మానుషే లోకే సిద్ధిర్భవతి కర్మజా॥॥। 
(భగవద్గీత, అ4_?2.) 


“కర్మలకు తగిన ఫలాన్ని పొందాలనుకొనేవారు దేవతల్ని 
ఆరాధిస్తా రు. ఒక్క మానవలోకంలో మాత్రమే, మానవ శరీరంలో 
మాత్రమే సిద్ధి లభిస్తోంది, అదయినా కర్మచేస్తే మాత్రమే, ఒకే 
సిద్ధాంత రి, నుఖించాలంశే ల కర్మలు చేసితీరాలి.” 


దేవ, బుషి, పతృ్స భూత, మనుష్య: యజ్ఞాల్ని పంచ మహా 
యజ్ఞాలంటారు. (బ్రాహ్మణ, క్షతియ, వై వెళ్యుల కివి... వేద 
ముర కారకాలు వేదమం తాలు లేకుండా ఇతర వర్ణాలవారు _ స్త్రీలు 
కూడ ఈ యజ్ఞాల్ని ఆచరించి తీరాలి. “బుణాని (తేణ్యపాక్ళత్య 
మనోమోక్షే, నివేశయేక్‌,” చేవరి పితృ బుణాల్ని తీర్చుకొన్న 
తరువాతనే మనసును: మోక్ష వయత్నంలో. నియోగించాఅని శౌస్త్రం 
చెప్తోంది, ఆహారాన్ని భగవంతునకు నివేదించి భుజించటం వలన 
దేవబుణం తీరుతుంది. ఆహారమంశే “అన్న'మని మా(త్రమే అర్థం 
కాదు. (పతి ఇం|దియోనికి ఒక్కక్క విషయం ఆహారం... ఇంది 
యాలు (గహించే ఆయా. విషయాలు ధర్మ బద్దంగా ఉంటే 
.ఆ ఆఅఆహార౦ వలన. ఇ౦ [దియాలు చక్కగా. వృద్ధి అవుతాయి* అప్పుడే 
ఆ ఇం|దీయాలలో వుండే దేవతలు: [పసన్ను లవుతాశు. చీవరకు 
మ సేంద్రియ కర్మల్ని అంతర్ముఖంచేసి, ఆత్మలో లీనంచేస్తారు. 
(భగవద్గీత. "ఆ "4 _ క్లో, 27.) త్యాగం చేయటాన్నే “'యజ్ఞ' 
' మంటారు. ఇంద్రియాలతో .జరిగే సమస్త వ్యాపారాలు వ్యక్తి సుఖం 
నిమిత్తంకాక విశ్వ కల్యాణం నిమిత్తం [ప్రవరిల్లాలి. ఇ ద్మేయజ్జ 6, 
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ఒకే ఆత్మ తత వం అందరిలో వుంది, అందరుగా వుంది. ఈ జానంతో 
జావ ణా 
కూడిన త్యాగం యజ మె, “శాంత"మనే అమృతాన్ని (ప్రసాదిసు౦ది. 
ఇ ఆని 
చివరకు జీవితం |పసాద రూపమవుతుంది. 


తర క్ట లోకాలలో వుంటూ పితరులు భూ లోకంలో తమ 
వంశస్థులు సమస్త సుఖ సంపన్నులుగా ఉండాలని కోరుకుంటారు. 
అంతటి వాత్సల్యమయులకు ఆహరం అందించటం మానవధర్యం 
'కాదా? సంవత్సరాని కొక్క పర్యాయం మాత్రం [(శాద్దం జరిపితే 
చాలు, పితరులు రోజూ అహారాన్ని పహెందగలుగుకారు. వెద 
మం|తాలతో బాహ్మణులకు పెసై భోజనం, చేసే అగ్ని సేవ, 
చివరకు పిండాల్ని కాకులచేగానీ, ఆవులచేగానీ తినిపించటం, వీని 
(పభావం- ఎప్పటికీ వ్యర్గంకాదు. ఇక్కడ. భూలోకంలో ఈ విధంగా 
కర్మలు జరిగితేనే అక్కడ దేవతలు _ పితృడెవతలు ఆహరం 
పొందగలుగుతారు. ఒక' సాధారణ వ్యక్తికి అన్నం పెట్టితేనే ఆతని 
ఆశీర్వచనం అమోఘంగా ఉంటుందని శాస్తం చెప్పు లై, చవతల్ని, 
పితృ దేవతల్ని తృప్తుల్నిచెని వారి. ఆశీర్వచనం హొందటానికి 
సమానమయిన విషయం మరొకటి లేదని వేరే చెప్పాలా? ఇలాగే 
వివాహితుడయి మానవుడు వంశాభివృ ద్ధిచే వే స్తే పితరులు సంతసించి, 
ఆశీర్వదిస్తారు. 


'బుమలు-మం|త ద్రష్టలయి, మానవుల మేధాళ డీ క్రిసి క్షణ 
క్షణం వృద్ది చేను స్తున్నారు. అట్టి. బుషుల బుణం తీర్చు కోవా 
armen శేదళాసా సాాల్ని “అధ్యయనం చేయాలి, చేయించాలి. 
భోజనానికి: ముందు: మంత్రంతోగానీ, మం|తహీనంగాగానీ, సమ 

హోర గ-కి సమరించాలి. ఇలా 
“ఆహార పదార్థాల్ని కొద్ది, కొద్దిగా అగ్ని ఏ 
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కాకులకుగానీ, ఆవులకుగానీ సమర్పించి, ఆహారం వంతుకొనలేని 

పశువుల్నికూడ తృపి వరచాలి. ఇంక మధ్యాహ్న కాలానికి ఇంటి 

కరుదెంచిన అతిథుల్ని యధాళ క్తి తృపి, వజచటం ధర్మమని వేరే 
0 ఆల అహం అప కో జడ అల 

చెప్పాలా! సద్దు హన్థు (పతినిత్యం కనీసం వరాయి వ్యక్సి నొక్కని 

నయిన తోడుచేసికొని భుజించాలి. 


శ్లో॥ ద్వారం ద్వార మటన్‌ భిక్షుః శిక్షత్వేవ నయాచతే, 
అదత్యా మాదృశో మాభూ;ః దత్వాత్వం త్వాదృళో భవ॥। 
(యజుర్వేదం.) 


బిక్షుకుడు లోకుల్ని యాచించటం లేదు, అడశ్రుపూర్ణ నయ 
నాలతో హితోపదేశం చేస్తున్నాడు; "మహాశయా! మరునటి జన్మలో 
కూడ నీ విదేస్టితిలో ఉండదలుచు చున్నావా ? అయితే ధర్మాత్ము 
డవు కా! హావ కాదలుచు తున్నా ఆః అయితే ధర్మమవనరంలేదు, 
ఆలోచించుకో, నీ ఇష్టం." 


ఇలా దేవర్షి పితృ భూత మనుష్య గణాల్ని సంతృపు ల్ని 
చేసే అద్భుత విధానాలే పంచమహాయజాలు. మానవ జీవితమంటే 
=a 
వారి దివ్యాశీర్యచనం యొక్క ఫలం. 


ఇక తక్కిన సంస్కారాల పేర్లన్నీ [క్రమంగా చెప్పబడు 
తున్నాయి. (6) గర్భాధానం, (7) పుంసవనం;=_ ఇది గర్భస్థ 
ఢువు పురుషుడగుటతై. చేసే స సంస్కారం, (8) సీమంతం; - దీనీ 
ఎలన గర్భస్థ దృఢావయవాలు కలవాడవుతాడు. ఈ నంస్కారం 
(ప్రధమ గర్భానికి మామే చెప్పబడింది. (9) జాతకర్మ; దీని 
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వలన పుత్రుడు దీర్ధాయష్మంతు డవుతాడు. (10) నామకరణం. 
(11) అన్న |పాశనం. (12) చేలం ;- అంపే కేశఖండనం, 
(18) ఉపనయనం, (14) (15) (16) (17) నాలుగు వేద 
(వతాలు. ఇవి ద్విజ _బహ్మాచారికి వేదం చక్కగా అభ్యాసం కావ 
టానికై చేయబడే సంస్కారాలు. (18) సమావర్తనం, లేక 
స్నాతకం. (19) వివాహం. (20) నుండి (26) వరకు సహృపాక్‌ 
యజ్ఞాలు. (1) అష్టకం. (2) పారణం, (3) శ్రాద్ధం, (4) (శావణి 
(5) ఆగహాయజణి (6) చె తి, (7) ఆశ్వయుజి. 


(27) నుండి (84) వరకు సప్త హవిర్యజ్ఞాలు. (1) అగ్న్యా 
ధేయం. (2) అగ్నిహోత్ర ౦. (లి) దర్శపూర్ణ మాసేస్టులు 
4) నిరూఢ పశుబంధం. (5) సౌత్రామణి. (6) ఆ్మ్యగయణం, 
(7) చాతుర్మాస్యలు. 


(84) నుండి (40) వరకు సప్తసోమ నంస్థలు (1) ఆగ్ని 

: . (5) వాజి 

ష్టోమం. (ఓ) అత్యగ్ని హోమం. (ల) ఊక్త్యం. (శ) మ్లోడ్రళి ( ) వా 

పీయం. (6) అతిరాత్రం. (7) అపోర్యామం, ఈ [శ్రొతకర్మలు 

స్వర్షాదుల క చేయబడితే కామ్యాలవుతాయి, నిషా్య-మంగా చేయ 
a) కా © 

బడితే మోక్ష (పొపి.కి కారణాలవుతాయి. ఆచరించటంలో హెచ్చు 

దగు లుండవచ్చునుగానీ ఇందలి ఏ సంసాారాన్నీ కూడ బుద్ధి 
స్త అల 

పూర్వకంగా పరిత్యజించకూడదు. ఇవి హిందువుల 40 నంస్కా 

రాలు. శరీరానికి జరిగే సంస్కారాలలో కడవపటిది అంత్యేష్టి, 
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ఇవన్నీ మానవజీవితాన్ని చక్కగా నియమబద్దంచేసి, భగవ దాజ్యంలో 
(పవేశింప చేస్తాయి. 


ధర్మం అంచే జీవితం. దివ్యజీవితం, అంతర్ముఖ జీవితం, 
లోకానికే అది జీవనదాయకం. 


(19) ధర్మం - నామసంకీర్తన 


(పాయశ్చిత్తాల వలన నరక దుఃఖం నివారింపబడుతుంది. 
అయినా పాపబుద్ది నశించనంతవరకు మానవుడు పావం చేస్తూనే 
వుంటాడు. ఆ మనను లేదా బుద్ది లేదా ఆంతఃకరణం ఎలా పవ్నిత 
మవుతుంది? దానికి ఉపాయమేమో లేనే లేదా? 


రోగం వచ్చింది, బొషధ సేవనం వలన తగ్గింది. అయినా 
ఇంకా కొంతకాలం ఆహార విహరాలలో నియమంగా లేకుంకే 
వ్యాధి మరల వస ంది. ఇలాగే వానను ఆ దష్ష సంస్కాలతో 
పాటుగా సబీజంగా నశింప చేయకుంటే భవవ్యాధి మరల మరల 
సం|క్రమికు టుంది. ఈ వ్యాధి నివారింవబడటానికి ఏమిటి ఉపాయం? 
ఆజా 


కో కది కృతేఒపి నిష తే 
శో వై క ంతీకం౦ తరి అఎతె౬ఒపి నిష్ట 
మనః షునర్ధావతి చేదసత్ప ఛే, 
తత్కర్మ నిర్హార మభీప్పతాం హరే 


రుణానువాదః ఖలు సత షభావనః॥ 
“ ర 


(శ్రీమద్భాగవతం స్కం-6-అ లల్లో 1 2.) 
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శ్లో; అపి చేత్సుదురాచారో భజతే మామనన్యభాక్‌ , 
సాధురేవ సమంతవ్యః సమ్యగ్వ్యవని తో హినః।। 


(భగవద్గీత. అ$ి-ళ్లో 80.) 


_ మననును అసత్సథాన్నుండి నిరోధించే మార్గం ఒరే ఒక్కటి, 
పావ వాననల్ని సలీజంగా అంతరింపచేసే మార్గం ఓకే ఒక్కటి. 
ఈ మనసును దాని వెనుకవున్న ఆత్మయందు, లేదా (శ్రీకృష్ణ పర 
మాత్మయందు నియోగించాలి భగవద్దుణగానం - భగవన్నామ 
నంకీర నం చేయాలి, మానవుడు భగవచ్చక ణాగతుడు కావాలి. 


జో సతతం కీర యంతోమాం యతంతశ్చ ధృఢ వతాః, 
నమన్యంతశ్చ మాం భక్మ్యా నిత్యయుక్షా ఊపానతే॥ 


(భగవద్ధిత అ9ి-ళో 14.) 


శ్రీకృష్ణ భగవానుడు చెప్తున్నాడు; “అర్జునా! నన్ను భక్తులు 
అనన్య. భక్తితో ఊపాసిస్తారు. "తతం వీణాదికం వాద్యం.” వీణొది 
వాద్యాలతో నా నామసంకీర నః గుణసంకీర్ణ స్ట భావసంకీర్శ న, 
లీలానంకీర న చేస్తారు, నా ప్రాప్కికై ధృఢ|ప్రయత్నం చేస్తారు, 
నాకు నమస్కరిస్తూ నా ధ్యానంలో లినమవుతారు.” 


శో అపహాయ నిజం కర్మ కృష కృషేతి వాదినః, 
లా క ణ ణి శ 
ఆజ = తి న న 
తే హరః ద్విషిణక పాపా ధర్మార్ధం జ శ్రయద్ధ 811 


(విష్ణుపురాణం. 
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“వర్దా శ్రమ విహిత ధర్మకర్మల్ని త్యజించి, ఎవరు కేవలం 
శ్రీకృష్ణ నామమే(గహిస్తారో వారు హరి ద్వేషకులు, పాపాత్ములు 
ఏ ధర్మాన్ని రక్షించటానికి భగవంతు డవతరిస్తున్నాడో ఆ ధర్మాన్ని 
త్యజించిన తరువాత మానవులకు సుఖమెలా వుంటుంది?” 


భగవన్నామ బలం చూచుకొని ఎవరు పాపాలు చేసారో 
వారిపొపాలు వృద్ధి అవుతాయి, ఆచం (ద్రతారార్క్మ౦ వారు నరకంలో 
దుఃఖిస్తా రుం 


అవశ్యం వర్ణాశ్రమ ధర్మాల్ని అనుష్టిస్తూ, వానికి తోడుగా 
భగవన్నామాన్ని స్మరించాలి, మనసులు మధుర శ్యామరూపానిక్రి 
మధుకరం చేయాలి. 


శో॥ మయ్యేవ మన ఆధత్స్వ మయి, బుద్ది నివేశయ 
ళం © 
నివసిష్యసి మయ్యేవ అత ఊర్ష్వం ననంళయః॥ 
థా 


(భగవద్గీత. అ12-_శ్లో 8.) 


“అర్జునా! నాయందు మననును లగ్నం కావించు నాయండు 
బుద్ది నిలుపు. 94 గంటలు నాయందే, నా నామరూప గుణలీలా 
అరరే నివసించు, తప్పక నన్నే. హెందగలవు.” 


భగవన్నామాన్ని నిరంతరం మననుతో న్మరించాలి. అది 
సాధ్యమా? కాదు. కనుకనే ఒక్క గంట సమయాన్నయినా 
సంకీర నకు వినియోగించాలి. భావ ప్రధానమయినది మాత్రమే నిజ. 
మయిన సంకీ రన. (చేమ ఆర్తి శం సంకీర్తన ee 


122 


మవుతుంది. పేరుతో పిలిచినంత మా|త్రాననే ఆ పేరు గలవాడు 
మన దగ్గణకు వస్తున్నప్పుడు భగవంతుడెందుకురాడు. రావాలన్న 
భావంతో పలిచినట్రయితే భగవంతుడు ఆలస్యం చేయకుండా తప్పక 
వెంటనే వచ్చి తీరుతాడు. 


అయితే మానవ జీవితానికి సంకీర్తన ఒక్కటి మాత్రమే 
సరిపోతుందా ? చాలదు. సంకీర్తన ఒకగంట మాత్రమే చేస్తాం. 
తక్కిన 2కీ గంటలు ఎలా సద్వినియోగం కావాలి? నంకీర్త నచేస్తూ, 
మరొకవెపు' అసత్యంచెప్పి, అక్రమంగా (పవరి స్సు జంక pa 
భగవన్నామ: సంకీర, న ఎలా అవుతుండి? దోరత మవుతుంది. పవిత్ర 
భావంలో సంకీర, ని ఎ చేశే సేవాడు పొరబడికూడా అసన్మార్లాన కాలు 
పెట్టడు. జీవితం భగవ దాజ్యంలో (ప్రవేశించిందని, భగవత్క్టాపకు 
యోగ్యతను సంతరించుకొన్నదని ధర్మం అంటే సద్గుణాలు 
మా(తమే తెలియచేస్తాయి. అందువలన వాక్కు నంకీర్తన చేయాలి, 
దానికితోడు మనను సదా శుభాన్ని చింతించాలి, శరీరం వరోవ 
కారానికి సంపూర్ణంగా అంకితం కావాలి. 


“మయ్యేవ మన ఆధత్స్వ-_”. “మనోరంతర్షతం విష్ణోః” 
నిశ్చలమయిన మననులోనికి భగవంతుడు కృపావరవశుడై [ప్రవే 
శిస్తాడు. నిశ్చలమయిన మనసులో భగవంతుడుంటాడు, ఆ భగ 
వంతుని యందు ఈ మనసు కేం ద్రీకరింపబడాలి. 


“మయిబుద్ధిం నివేశయ.” “ధీయో యోనః (ప్రచోదయాత్‌. ష్‌ 
బుద్ధిని ప్రబోధన 'చేసేవాజ్డే భగవంతుడంటారు. బుద్ధిని శుద్ధం చేసి 
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కొనటానికే “ఉపాసని అని పేరు. ఈశ్వరుడు అంతఃకరణ శుద్ది 
థి 
గలవాని రూపంగా ఉంటున్నాడు. 


“నివసిష్యసి మయ్యేవ.” జీవుడు భగవంతుని యందు నివ 
సించాలి. అం పే భగవంతుడే కావాలి. 


శో॥ శె శ్ననె రుపఠరమే బుద్దా ధృతి |గహేతయా, 
se) దయాం యమా ధి 
ఆత్మ నంస్థం మనః కృత్వానకించి దపిచింతయేత్‌ 
(భగవద్గీత. అ6_ళో25.) 
౧ రా 


“బుది ద్వారా మనసును నిగహించి ఆత్మయందు (ప్రవే 
(on a 
శించాలి, ఆత్మారిక ముగా దేనిని మనను చింతించకూడదు.” 
అవుట్‌ 


“బహ్మ విద్‌ బమ్మైవ భవతి.” [బ్రహ్మను తెలిసికొన్న 
వాడు (బహ్మయే అగుచున్నాడు. 


(త్రికరణ శుద్ది ఏకాగ్రతకు జన్మనిస్తుంది. అప్పు దే 
“న్వన్వరూపాలు సంధానం” ఆరంభమవుతుంది. “స్వస్వరూపాను 
సంధానం భకి రిత్యభిధీయతే,” (శ) ఆదిశంక రులు) భగవానుని 
నామరూపాలలో రమించటం భకియని పారంభసాధకు డంటాడు: 
అవును, నిజమే. ఈ అన్ని నామరూపాలు ఆత్మ వే. ఆది బీజం. 
(పపంచం ఇంత విస్తృతంగా కన్పిస్తోంది. అంకేనే అర్భమవుతోంది. 
నిశ్చయం! ఈ ద్వంద్వమంతా నళించేదే. ఈమాట తజ్చు. చేనికీ 
కూడా నాశనమనేదే లేదు. నత్సదార్థం ఒకటున్నది కనుకనే ఇవన్నీ 
ఊన్నాయి, ఇవన్నీ నళించవు, ఆ సత్పదార్థం ఆత్మలో అయినాయి. 
ఇదే (పళయం, ఏవిధమయిన వృత్తులులేని మనస్థితినే “ప్రళయ” 
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మంటారు, [పళయంలో అంత న్ఫృష్టి ఉంటుంది, _బహ్మసంస్తిి 
ఉఊం౦టుంది. [పళయం అంసే ఆధునిక జనానికి ఎందువలననో 
సదభిప్రాయం లేదు. అసలు ప్రళయం లేకపోతే “ఆధ్యాత్మికం' లేనే 
లేదు. 


ఈ అన్ని నామరూపాలు వీజంలో లయిస్తాయి, అం పే 
సత్పదార్థం ఆత్మ వీసి యన్ని౧టికి అతీతమయినదని వేరేచెప్పాలా” 
సర్వనామాలూ ఆత్మవే. అను నంధానం ఈ నామరూపాల వలన 
గాకపోతే ఇంకెలా జరుగుతుంది? సాధకుడు పతిఒక్కు నామంలోనికి, 
రూపంలోనికి భావళరీరంతో ప్రవేశించాలి. తన్మయుడు కావాలి, 
విశ్వన్వరూవుడు కావాలి. ఇదే “నతతం కీర యంతోమాం” అన్న 
భగవద్గితా శోకానికి అసలయిన సస 


(20) ధర్మం - 
“కర్మణ్యేవాధికార స్తై” - వాల్మీకి 


“నరుడా! అనుసంధానమనే భకిమార్లంలో [పవృత్తుడవై , 
ప్రహాదుడ వగుటరే నీవు జన్మించావు. ఇందుగలడందులేడని భగ 
వంతుని సర్మాత్మకునిగా అనుసంధానం చేయాలి. అఖిల రూపాలు 
ఆయన రూపాలుగా, ఆయన ఆత్మ స్వరూపుడుగా అనుసంధానం 
చేయాలి.” బహిర్ముఖుల నిమిత్తం ఈ నామ రూపారాధానం ఆ అను 
సంధానంలో నే ఒక భాగంగా, అవళ్య కర్శవ్యంగా విధించబడింది. 
మానవుడు ఈ కర్మ నిమిత్తమే పుట్టాడు. 


' జీవుడు ఆత్మాభిముఖుడు కావాలి, ఆత్మానందంలో మగ్నుడు 

కావాలి, సమన_ దేవతలు _ లోకాలు - అవళారాలు ఆత్మ సూర్యు 
ఆ ; 

నకు వివిధ కిరణాలు. దృశ్యాన్ని నళ్యంగా, దుఃఖదంగా భావించి, 
ఆతీతుడవటంలోనే ఆత్మ క్రీడ _ దై వకృప 'యనేవి అనుభవానికి 
వస్తాయి. అలా అతీత్వాన్ని పాధించటం చాలాకష్టం. అసాథ్యాన్ని 
సాధ్యం చేసికొనటంలోనే మానవుడు మానవుడుగా, మాధవుడుగా 
రూపొందగలుగుతాడు, : 
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రత్నాకరుడు మహా[కూరుడు. ఈ నామరూపాలే శరీరం 
శరీరసుఖాలే [పధానమనుకొనేవాడు. అతడు చేయని పొవమంటూ 
ఏదీలేదు. ఇటువంటి (ప్రవాహ జీవులు తమ వాననా (ప్రవాహానికి 
వారధి నిర్మించాలంటే నత్సాంగత్యం ఉండితీరాలి. సవ రులు తటస్ట 
పడ్డారు, ఒక పేమాట! జీవహింస చేను స్తున్నావు. నీవుకూడ హింసింప 
బడతావు. ఇన్ని |పాణులు కంటతడి సెట్లు న్నాయి. వీవుకూడ కంట 
తడి పెట్టవలసి వస్తుంది, పాపమం జే జీవహింసకన్నే మరింశేమి 
లేదు. ఇలా జీవహింస ఎండుకు చేను న్నావు? 


రత్నాకరుడన్నాడు; స్వాములారా! ఆరంభంలో ఈ శీవ 
హింనలో మనను న ళ్వంగ్‌ బాధపదేదేకానీ క్రమంగా ఆభ్యాస 
మయింది, ఇప్పుడు ఆ (ప్రాణులు దుఃఖిన్తుంటే నా మనగు ఆనందంతో 
'నాట్యమాడుతోంది. పొట్టకోనరం వీనిపొట్ల చీల్చక తప్పిందికాదు. 
స్వాములూ! ఒక్కపొట్ట అయితే ఇంత |శమ అవనరమే లేదు. 
నా పరివారం చాల పెద్దది. అందటికీ చేనొక్కడనే ఆధారం. 
గృహస్థుడనై వారి పొట్టలు నింపకున్న, స్వాములూ! అదిహడ 
అన్యాయమేగదా! స్వాములూ!. గృహస్థ కావటమే పావనం. పాపం 
వలననే నంతానం కలుగుతోంది. చివజకు వారివలన మళ్ళీ పావమే 
జరుగుతోంది. పావం_పాపం అంటారు స్వాములూ! అదిలేకుండా 
మానవజీవితం ఎట్లా, _ఊంటుంది? 


పన వాచాలత్యానికి క్షణం సేపు అవాక్కు 
,_లయారు, అంటున్నారు;. శాబాక్స్‌! రత్నాకరా! శాబాశ్‌!! నీలో ధర్మం 
చరిస్తూనే వుంది: దాన్ని |క్రియాన్వితం. చేయటానికి అతీతళ క్రీ నహ 
కారం ఈ సమయంలో నీకు చాల అవసరం. గృహస్థాశ్రమంలో 


127 


భార్యాబిడ్డల నవశళ్యం హోషించవలసిందే. లేకుంటే గృహస్థు ఇహపర 
లోకాలలో దుఃఖభఛాగి అవుతాడు. నిజమే ! అయితే న్యాయంగా 
ధనం పుట్టకుం టు చావటమే ఊత మం, అన్యాయంగా సంపాదించిన 
ధనంతో శరీరాన్ని పోషించుకొనేవాడు మానవుడుకాడు, రాక్షసుడు! 
సొపంలేక మానద జీవితం ఉండనే ఊఉండదన్నావు. నిజమే! పాపానికి 
దూరమయి, చర్మచక్షవులకు దూరంగా వున్న దివ్య [ప్రవంచంలో 
జీవించటమే జీవించటం. భౌతిక [వపంచం లో_ శరీరంలో విషయాల 
వెంట కాలక్షేపం చేసే జీవితం జీవితమేకాదు, ఈ సుఖం సుఖమే 
కాదు. ఈ సుఖం కావాలనుకోవటమే మానవుడుచేసే ఘోరమయిన 
పాపం. జీవితం పాపస్వరూవం పొందటానికి ఇక్కడే |పారంభ 
పూజ జరుగుతుంది, 


ఒక శ్రీమంతుడు బజారున వెళుంపే ఆతని జేబులోని పది 
రూపాయలనోటు గాలికి ఎగిరిపోయింది. ఇది ఆతడు గు ర్రించలేదు. 
ఆతని దృష్టిలో పదిరూపాయలకు మూల్యమేలేదు. దినానికి ఇరువది 
రూపాయలు నిర్నిమి త్తంగా ఆతడు ఖర్చుచే సుంటాడు. ఒక ఆజన్మ 
దర్శిదుడు శ్రీమంతుని అనుగమిన్తూ, ఆ పదిరూపాయల నోటును 
'సం|గహించాడు. ఆనోటు లేకున్నందువలన శ్రీమంతునకు ఎంనష్టం 
లేదు, ఈ దరిదునకు చాలా లాభముంది. రత్నాకరా! చెప్పు, 
దరి(దుడు పదిరూపాయల. నోటును సం|గపహించటం న్యాయమా? 
అన్యాయమా? అన్యాయమే, ఆతనినుండి పదిరూపాయల్ని, వాని 
నుండి సుఖాల్ని ఆళించటమే అన్యాయం. 
శో॥ వ్రజహాతి యదాకామాన్‌ సర్వాన్‌ పార! మనోగళకాన్‌, 
ఆత్మ న్యేవాత్మనాతుష్టః స్థిత ప్రజ్ఞ స్తదోచ్యతే॥ 
స . (భగవద్దీత ' అ. 2ి_శ్ల॥ రఫ్‌) 
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“నరుడా! నీకు నుఖం కావాలా? అయితే లోకాన్ని చూడకు, 
శరీరాన్ని మజచిపో, విషయ విముఖుడవుకా! ఆత్మలో ఆనందాన్ని 
అనవరతం అనుభవించు. అప్పుడే నీ (వజ్ఞాశ క్రి రూవంలో [వభువు 
నామరూ పాలలో 

నామరూపాల్ని 
తనలోనికి సం|గహించుకొంటుంది. నిరాకారం అప్రకటస్థితి, సాకార 
మంపే (ప్రకటావస్థ. నిరాకారం అఖండానందం. సాకారం లో 
దుఃఖమే దుఃఖం. (బహ్మ నగుణ సాకారుడయినాడనే చి _త్తవృ త్రిలోనే 
దుఃఖముంది, ఆ ఉపాసనలో దుఃఖముంది, కాన సగుణ సాకారా 
వస్థలో దుఃఖం ఊండే లేనట్లుగా ఉంది, జీవుడు నగుణ సాకారుడే. 


(పకటమవుతాడు. నిగహపింపబడిన మనను నమ న 
దొ 
మన 


[పభు _పేమరసాన్ని (పవహింవచే నుంది, న 


అయితే (బ్రహ్మ నిర్గుణ నిరాకారుడవటం అనంభవం,. (బ్రహ్మ 
నిరుణ నిరాకారుడు. అయితే జీవుడు నిర్దుణ - నిరాకారుడయితీరుతాడు 
గౌరవనీయలందరూ తమ పేరుముందు “బహ్మశ్రీ"ని నిలుపుకొన 
టం చూస్తున్నదే గదా!” 


రక్నాకరా! [పవంచంలో పాపం. పుణ్యం; సుఖం 
దుఃఖం; మంచి. చెడు అనేవి లేనేలేవు. మనసే వీనియన్ని టి 
రూపాల్ని పొందుతోంది. ఆమనసే గుణకర్మా ధీనంగా ₹రీరాన్ని 
సృష్టిస్తోండి. దివ్యత్వం భావంలో 'ఫావంగా ఉంటుంది. ఆ భావమే 
(దిహ్మ. ఆదెభావం బహిరంగమై , అంపే భావం. లేక మనను 
(పపంచాకౌార భువుతోంది, అజ్ఞానాన్ని పొందుతోంది, ఇతరుల్ని 
వంచిస్తోండి, తప్పులు చేస్తోంది, విషయాలకు బానిస అవుతోంది, 
ఆంతా ష్ష ప వ 
ల పురుషార్హమేనని ఆహాంకరిస్తోంది. ఫలితంగా ఈ|పపంచంతలో 
బుఖ౦ం_దుఃఖం ఆనే రెండు యజ్ఞ గుండాలకు ఆహుతిఅవుతోంది. 
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బ్రహ్మ సృష్టి లో దినరా[తులు_ ;పాపపుణ్యాలు-; 
శ్రీమంతుడు దరిద్రుడు; గంగానది మురికికౌలువ; రత్నాలు... 
రాళ్ళు; అన్నీ ఉన్నాయి, మంచివాడు మంచికి, చెడ్డవౌడు చెడుకు 


ఆకర్షి ౦వ బడుతారు ఇది సృష్టిలోని దోషంకా దుః మనసులోని 
దోషం. 


అసత్య వచనం వలన__వ్యభిచారాదుల వలనకూడ దుఃఖం 
ఎందుకు. వసోంది? స్వార్ద సిద్ధి నిమి త్రం అసత్యం చెప్పినందువలన 
ఎదుటివ్య _క్తికి ఏం నష్టముంది? .వ్యభిచరించినందువలన ఎదుటి 
వ్య క్రికిగానీ, ఆ న్రీకిగాని ఏం నష్టముంది? మనసు స్వన్థానంనుండి 
బయటకు, చరిసోంది, చలిస్తోంది. దాన్నే “వ్యభిచార” మంటున్నారు. 
అలా చలించటమే, భావం బాహ్య పపంచంలో | సుఖంకోనం దూషిత 
మవుట “పాపి మంటున్నారు. దుఃఖాలన్నీ ఇక్కడినుండే పుట్టు 
తున్నాయి. ఏం రత్నాకరా! నీవు రేపు దుఃఖించి తీరుళొవు. “స 


రత్నాకరుడంటున్నాడు; “సిద్ధంగాఉన్నాను. నేనేకాదు, 

నా పరివారమంతా నాతోటి దుఃఖించటానికి సంర ఆండ్‌; నేను 
ఈనాటిని గుజించి ఆలోచించే. వాడనేగానీ' 'శీప్రతినిగుణించి ఆలో 
చించే మనిషినిగాను.” 


న _పరులంటున్నారు; “మూర్దుడా! రేవటిరోజు స్ధితి ఈనాటి 
స్‌ మనోవృ త్తు స్‌ పెననే ఆధారపడి జ పునర్జీన్మ వ ర్త 
మానం పై ననే ఆధారపడి వుంటుంది. ఆ! తరువాతమాట! ఈ నీ 
పరివార మంతా నీతోపాటు సుభీంచటానికి కాచుకొనివుందిగా గాన్కీ రేపటి 
రోజు దుఃఖించవలసివ స్తే ఆందుకు సిద్దంగా లేదు. లాభన ష్ణ ల 
వ్యాపారాన్ని ఈ అజ్జ "మానవులు “సంసారి మంటున్నారు. న. 
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దొయకంగా ఉంటేనే పరివార జీవనం కొనసాగుతుంది. అందులో 
వవ్య కి స్వార్లానికి భంగం వాటిలినా పరివారజీవనం విచ్చిన్న 
అంట ఢి గ 

మవుతుంది, దుఃఖాలయమవుతుంది. ఇది నాలుగు స్తం భా లాట, 
ధర్మార్థ కామ మోక్షాలు నాలుగు స్తంభాలు. ఆటలో ఓడినానతే. అర్థ 
కామాలు నష్టమయినానరే చివరి పురుషార్డాన్ని సాధించటమే మానవ 
జీవితానికి వవ్రధమ క్ర ర్త వ్యంగా, ధ్‌ ర్మ ంగా చెప్పబడుతోంది, 
ఆర్హకామాలు నష్టంకానిదె, మనోవాక్కాయాలు అఘాతానికి లోను 
కానిదే చివరి పురుషార్థం మోక్షం సిద్ధించదు. రత్నాకరా! ఒకే 
మాట! దుఃఖంలో ఎవరికివారే Ms sie అవ్సుడిక పరివార 
బీవనముండదు. ఇహమనే బజారునుండి వఠమనే అంతఃపురంలో 
ఆడుగిడటానికి ఈ సూక్తి ని్బయంగా సింహద్వార నమానం.” 


పప అంతరంగం సంతావ పూర్ణ మయింది. ఆత్మ 
యజ్ఞ వేదికనుండి నిర్వేదజ్వాలలు తహహ్రేత్ర ' మవుతున్నాయి, 
ఆతడు వింటున్నది వేదాంతో వన్యాసంకాదు, ఉపనిష త్తులుకావు. 
(పతినిత్యం ఎదురయ్యే గృహనమన్య. ఇదేం (క్రొ త్తదికాదు, 
అయినా ఎంత [కొత్త తగాఉంది! ఇ.దిఎ౦త ఆలి రోచ నీయాంశం! 
అయినా ఎప్పుడూ ఆలి రోచించనే లేదే? 


కుటుంబ సభ్యులందరు ఏకకంఠంతో రత్నాకరునకు |పత్యు 
_త్తర మిచ్చారు. దౌనిని గుణించి వివరించాల్సిన అవసరంకూడా 
ఉంటుందా? ' 


రత్నాకరుడు అధ్రువులలో అశురూవమయినాతు, [(వవాహ 
మయినాడు. ఛీ! వీరెంత కృతఘ్నులు!. వీరినెంతగా “*నావారు... ' 
నావారని” (పేమించాను!! వీరినిమి త్రం ఈఒక్క_ జీవితమేనా, ఎన్ని 
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జన్మలు నష్టమయినాయి!!! అబ్బా! ఈలోకం ఎంత గుడిది. వ్యామో 
ఇ 
హంతో వ్యాకులుర వుతూకూడా ఈదౌర్భాగ్య మానవులు ఇంటిని వీడ 


టానికి సుతడాం ఇషపడరే! 
(a 


అంతే! రత్నాకరుడనే ఆ ప్రవాహం స పరుల పాదాల 
ఆల్‌ ఇమ 
దగణకు వచ్చినిలిచింది. 
౧ 


(పతిఒక్క- మానవుడూ. ఇలా రత్నాకరుడె తే ఆచార్యులు 
కూడ స వరి సమానులవుతారు. 
య 


రత్నాకరుడు కారణజన్ముడు, కాననే ఆవచారో కప దేశం 
క్షణంలో హృదయక్షే[తంనుండి అంకురించింది. 


సమయం కలిసిరావాలి అంతవరకు ఈమాటల వై భవం 
[(గాహ్యంకాడు. సమయం వచ్చితీరుతుంది. ఇష్టంతో విన్నా, అయి 
ష్టంతో చిన్నా ఈవచనాలు ఎన్నిజన్మల తరువాత అయినా ఫలితా 
న్నిచ్చి తీరుతాయి. అంతవరకు [శవణం---నిళ్విరామ శ్రవణం 
అత్యంతావశ్యకం. (1) శాస్త్రకృప. (2) దై చకృప, (లీ) గురు 
కృప, (4) పురుష ప్రయత్నం, ఈనాలుగు మానవజీవితాన్ని చరి 
లం చేసే సాధనాలు. 

స్ప_ప్పర్లులు ఆలోచించారు; “ఇంతటి. మహా పాపాత్ముడు 
తరించటం ఎలా?” ఈతడు ఎట్టి ఆధ్యాత్మిక సాధనచేయటానికీ 
యోగ్యుడుకాడే? పూజలు శేమగలడా? జపాలుచేయగలడా? ఇన్నీ 


మహా పాపాల్ని హరింపచేయగల సాధన యేముంది? సాధన 
ఇప్పుడు ఆరంధి స్తే అడి ప ఫలి స్తుందం శే ఎలా? సద్యః 
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లా ఉండాలి. అట్టిసాధన ఏముంది? అలోచించి, ఆలో 


చించి స _వమహర్లులు “మరా "ని ఉపదేశించారు. ర్ర్నా క రునిబర్ధి 
తిరుగబడివుంది. ‘seb ఉపడేశంకూడా గరితపింది. అ 
నామం ఎట్లి పాపాలనయినా హరి స్తుంది. అయితే రామనామ బలంతో 
ఎవడు “పాపాలుచేస్తాడో వాని పాపాల్నిమా(తం హరించలేదు. 
రాముడు కనుబడడు. ఈ రామనామమే నర్వజనులకు ప్రత్యక్ష 
దె వం. నామానికి నామి వశుడవుతాడు. కొన శ్రీరామునిగన్న 
(శ్రీరామనామమే గొప్పది. భగవన్నామం భ్‌ కుల్ని భగవత్స్యరూ 
పుల్ని చేస్తుంది, మనోవాక్కాయాల్ని మధురంచేసి మరోజ న్న 
ననుగహి న నుంది. కాననే |వతిహిందువు భగవన్నామాన్ని ఆత్మ 
నామంగా (గహిన్సు సున్నాడు. ఆ నామాల్నే సంతానానికికూడ అనుగ్ర 
'హీస్తున్నాడు. ఒక్కా పౌర బాటు చేస్తున్నాడు; అసలు పేరును వదలి, 

దుకేరును ఆశ్రేయి నున్నాడు. ఎంత వ్యామోహం! ప్రతీవ్య క 
అసలు పేర్లతో ఇకనయినా తన సంతానాన్ని పిలుచుగాక! జ్యేష్ట 
పుత్రుని సేఘతో పిలువరాదు. నామం -- నామి ఇవి భిన్నంగావు, 
జ్యేషపుత్రుతు వంళశాధారుడు గాన ఆతనిపే రుతో పిలిచినా నామి 
' బలహీనుడవుళొడు, ఫలితంగా వంశం న? స్తుంది. అర్ధాంగిని "పేరుతో 
పిలువరాదు. అర్థాంగి అం పే నిజశరీరంలోని rine ఒకే 
మాట! నామికన్న నామం గొప్పది. కొన్న సమయాలలో, కొందరు 
వ్యక్తు కుల విషయంలో దాన్నీ గు ప్తంగా ఉంచాల్సి అప్పుడే దాని 
ప్రభావం అనంతమవుతుంది. _అర్జాంగిని సేరుతో పిలవటమంసపే 
నిజాయర్జాయాన్ని నళింవచేసికొనటమేనని సారాంశం, ఆత్మ 
నామాన్ని ప్రకటం చేయకూడదు, గు వ్తంగా ఊంచాలి. (పకటం 
చేస్తే ఆయవుక్షిణిన్తు నుంది. పెద్దల్ని శే ఎరు తో పిలువకూడదు. 
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“అయ్యా! సొకమో!!” అని పిలువాలి. పేరుతో పిఠిచినఎడల సజ 
నుల కృప దూరి మవుతుంది. పె నచెప్పిన వారంతా ఈ (పపంచం 
లోని వ్యక్తులు, ఆత్మభిన్నులుగా వీరితో వ్యవహారం జరుగుతోంది 
కొన ఈ మర్యాదను అవశ్యం ర క్షించితీరాలి. భగవంతుడు అందరిలో 
ఉండేవాడు; ఆత్మలో ఉండేవాడు. ఈ సమ, స్తమానవులు భగవ, 
క్యరూపులే. కారణం భగవంతుడు లేకుంప్తే వీరు లేనేలేరు, 
ఛూడగలవారికి భగవంతుడు ఎవ్వుడూ ప్రకటంగానే ఉన్నాడు, 
మరియు. అ|పకటంగా కూడ ఊన్నాడు. తనముందు మాయను నిలిపి 
యున్నాడు. ఈవిధంగా అ|పకటంగా = [పక టంగా ఉండేవాడు 
క్షనుక ఆ భగవంతుని నామాన్ని. గ్గు పంగా ఉంచవలసిన. అవసరం 
ఎంతమా[తం లేదు సరికదా, ఎంత, ఉచై స్వరంతో కీర్తి స్తే అంత 
అధిక ఫలముంటుంది, ఈ -కనుబడే. మాయ, అంటే నామరూపాలు 
మాయమవుతాయి. అయితే? ఇంక లె లోనున్న చిన్మయరూపం సమ స్త్‌ 
[పపంచ స్వరూవంగా సాక్షత్క-రి స్తు సుంది. భగవన్నామం.. ఇంత ఘన 
మయిన దంటే ఆశ్చర్యమేముంది? ఈ సాధారణ జీవుల నామాలే 
వెంతో గొ ప్పవి. దేహ త్యాగానంతర ంకూడ- జీవులకు_అంటే: పితరు 
లకు .ఈ -భూ లోకంనుండి ఆహారం అండుతోంది. ' దీసికి ఏమిటి 
ఆధారం? [శాద్దంలో 'పిండాల్నీ వారివారి 'గోత్రసామోలతో' మం క్రిం 
చటమేగదా! క 


శత వె్ళిపోయినారు. 'ఏమిటి - ఆశ్వర్యమా? - ఇంకో 
ష్‌ 
ఎంత సేపుంటారు? ఉపదేశం ఎంత సేపుంటుంది? సమర్జులయినవారి 
మౌనమే యోగ్య శిష్యులకు సరియైన ' ఉపదేశంగదా!! 'రశాష్త కరుడు 
వాల్మీకి మహర్షిగా రూపొందాడు. న. 
రి 
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పూర్ణం నిరంతరం బీవహింన చే న్తుందేవా శుగదా! ఎట్టి 
వారయినా జీవహింసవలన అవశ్యం దుఃఖించవఅసిందే అన్నారుగదా 
రత్నాకరుడు దుఃభఖించకుండుటకు ఏమిటి కారణం? 


రత్నాకరుడు ఇప్పుడు రత్నాకరమై, వాల్మీకిగా రూపొంది, 
పూర్వం జీవహింసలో ఎంతగా ఆనందించేవాడో ఇప్వ్పుడంతగా 
సమ స్తజీవుల్ని ఆనందింపచేయాలని తపి స్తున్నాడు. పూర్వభావంలో 
ఎంత కాఠిన్యమో ఆధునికభావంలో అంతగా, అంతకు నూరింతలుగా 
కారుణ్యం రాజ్యంచే స్తోంది. ఎవనికి వాడుగా పాపాల్ని రూపుమాపు 
కోవడంలో సమర్థుడు కాలేకపోవచ్చు. న _ప్తరులంత టివారు ఉపదేశ 
కులయినప్పుడు కూడా ఇంకా పాపాలు పూర్వవత్‌ నజీవంగా 
ఊంటాయా? రత్నాకరుడు జీవాల్ని హింసించాడు, ఫలితంగా ఆతని 
పాపళరీరాన్ని వేలనంవత్సరాలుగా కీములు భక్షంచినాయిగదా! 
శరీరం _ మనను ఈవిధంగా. దివ్యంకాగా, “జ్ఞానాగ్ని సర్యకర్మాణి 
భస్మసాత్కురు తేతథా,” జ్ఞానాగ్నిలో సమ స్త పాపపుణ్యకర్యలు 
నలీజంగా భగ్గమయినాయి. ఒక్కమారు అంతిమ. సమయంలో శివ 
ముఖతః ఉపదేశం పొందినంత మాత్రాన కాశీలో నమ స్త జీవాలు 
జననమరణ _ బంధంనుండి ము _క్తమవుతున్నాయే ఇక రత్నాకరుడు 
తరించాడం పే ఆశ్చర్యానికి అవకాశమేముంది? 


పూర్వశరీరంలో అంత జీవహింనకుడు ర త్నాకరుడు 
ఇప్పుడు వక్షిమిధునంలో మగపక్ష గతించగా, ' ళోక్షించే ఆడువక్షని 
చూచి అపారంగా శ్లోకి స్తున్నాడు.. ఆశోకం శ్లోకానికి జన్మనిస్తోంది. 
విశ్వకళ్యాణానికి నిలయమయిన రామాయణానికి రమణీయ" రూవ 
కల్పన చేస్తోంది. 
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రత్నాకరుడు వాస్తవంలో కారణజన్ముడు. శాపకౌరణంగా 
[పొచేతసులు ఇలా అవతరించారు. రామనామ వై భవాన్ని నిరూ 
పించటాని కే వారిన్ని పొపాలుచేశారు. వా సవంలో అవి పాపాలు 
కొవు కాననే వానిని పఠించిన నేటి పా పాత్ము లు మహాత్ములవు 
తున్నారు. ఆ ప్రాచేతసులు ఈ అధమాధములకు ఎంతటి ఆదర్శ 
చరిత్రను అందించారు! “లోకన్సమసా సుఖినోభవంతు.” 


చివరిమాట! ఒక్కసారీ విన్నంతమా (తాన కై త్తభాష ఏదో 
యినా అర్హమవుతోందా? గణితశాస్త్రం ఆర్హమవుతోందా? అ ర ౦ 
కొనవ్పుడు అతీం[ద్రియ శ కులు ధర్మం-దె వం మాతం ఎట్లా 
అర్థమవుతాయి! అతీ[దియ న స్ట్‌తిలె రోమా [త్రమే అర్హనువుతాయి. అ 
నరకు ప్రారంభ సాధ క లకు ఒక్క ఉదందల విశ్వాసమే 
శ్రీరామరక్ష. 


(21) ధర్మ్శంచకర్మణ్యవాథికా స్తే”. భరతుడు 
ఎలా మాట్లాడాలి? 


[ప్రత్యక్షరం భగవత్స్వరూవం.. అకారాది క్షకారాంత వర్ణ 
నిర్మిత విగహుడు భగవంతుడు. షట్క కాలు బీజాక్షర యు కాలు, 
కీజాక్షర ములను జపించటంవలన భగవంతుడు నులభంగా వళుడవు 
తున్నాడు. ఈవిధంగా వర్ణమాలకు ఎనలేని (పాళ_న్య్యంఊంది. 
ఆదిదంపతులు పార్వతీపరమేశ్వరులు. ఆ పరమేశ్వరుని డమరుకం 
నుండి సంగీత సాహిత్యాలు రూపం సంతరించుకొన్నాయి. ఆ నట 
రాజు నాట్యం సమస్త కళలకు, సమస్త రసాలకు జన్మదాత, 


నిత్యజీవితంలో (పత్యక్షరాన్ని సయముబధ లగా, సర్వ 
ప్రాణులూ సంతోషించే విధంగా ఉచ్చరించాలి. ఇంతకుమించిన 
ఉపాసన లేనేలేదు. 


దశరధుడు శ్రీరామ విరహంలో దేహత్యాగం చేశాడు. 
అంత్య|కియలు చక్కగా సమా _ప్తమయినాయి. అనంతరం సభ 


తీరింది. వశిష్ట (వభృతులు నమావేళమై నారు. అందరూ కర్తవ్యాన్ని 
భరతునకు నీవేది స్తున్నారు. “నాయనా! నాన్నగారి నిమి త్తం నీవు 


శోకింపదగదు. వారు వా _న్తవంగా క్రీ ర్తి శేషులు, దేవేంద్ర నమ్మా 
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నితులు. ఏ నాన్నగారి వచనాల్ని శిరసావహించి నుగుణాభి రాముడు 
(శ్రీరాముడు వత్నీ, సోదర సహితంగా వనరాజ్య పట్టాభిశే కకం చేసి 
కొన్నాడో ఆనాన్నగారి వచనాల్ని సత్యం చప. పక బాధ్యత 
నీయందుకూడ ఊంది. ఇపుడు ఆయోధ్యావానులందరు నీపరిపాలనను 
హృదయపూర్వకంగా కోరుకొంటున్నారు. నాన్నా! భరతా!!! ఇంక 
అవిలంబంగాొ అయోధ్యాసింహాసనాన్ని అలంకరించటమే నీక రవ్యం"” 


కౌసల్యా దేవికూడ లాలనగా ఇదే విషయాన్ని భరతునకు 
నచ్చచెప్పింది. 


అప్పుడు భరతుడంటాడుగదా! “అభివందనాలు. అందరూ 
నా శేయోభిలాషులు నా శ్రేయస్సును చక్కగా ఆలోచించి క రృవ్యాన్ని 
నివేదించారు. వశిష్టులంతటివారు, కౌసల్య అంతటి తల్లి కలలో 
నయినా ధర్మమే. 'బోధిస్తారుగానీ అధర్మమెలా బోధిస్తారు? అ 
పూజ్యులు మతానికి భిన్నంగా మాట్లాడవలసి వ స్తున్నది. కె క 
పుత్రుని విషయంలో ఇదేం ఆశ్చర్యంకాదు. అనలు ఈలోకంలో 
భఠతుడెందుకు పుట్టాడు? 


కాలంతీకింది. . నాన్నగారు దేహత్యాగం చేశారు. సమస్త 
సుఖాలు అనుభవించి ల 'ప్రతిష్షులయినవారి నిమి త్తం శోకించవల 
సిన అవసరం ఎంతమాత్రంలేదు. నాశోకమంతా బక్క శ్రీరాముని 
నిమి త్తమే. సుభాలనుభవించవలసిన వయనులో కుళల పెశయనిస్తూ 
ఫలాహారంతో, అదికూడా సరిగా ఊండీ లేక అలా అన్నగారు-- 
వదినగారు -_.లక్ష్మణుడు కొండలలో పాదరక్షలుకూడ లేకు౦డా 
సంచరిస్తున్నారే ఏ సహృదయుడు ఈ సంఘటననుచూచి జీవించి 
యుంతగలడు. అందుకుకారణం ఎవరు? నాతల్లి దౌర్భాగ్యురాలు 
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శై కేయి. ఎవని నద్దుణాలు శత్రువుల్ని కూడ ము గు ల్నిచేసేవో, 
ఎవని పొంద ర్య 0 వళువుల్ని కూడ వీరవసల్న్‌చేశే సేదో అట్టి 
శ్రీరాముడు నాతల్లి కీ శత ఫవయినాడు. తంతో నాదురదృష్టం. నాతల్లి 
దుర్మార్గురాలు, నేను సజ్జనుతనని ఎలా చెసే ప్పేది? ఈ కె శమ 
కుతం[తంలో భరతునకు సంబంధ ళిలేదని సాతల్లి, తం డ్రి “నరువు, 
దై వాలు శ్రీ సీతారాములు అంటా శేమాగాపీ న లక్ష్మణుడు 
కూడ నావిషయంలో శంకించితీరేదే. ఆయోధ్యావానులందరూ ము క్ర 
కంఠంతో మహోషించేదే;.. ఈ భరతుని సహకారం లేకుండా ఇంత 
సొహనం అబల కై కేయి ఎలా చేయగలిగింది? ఈభరతుడు ఇక్ష్వాకు 
వంశానికి మునలంగా కె కేయి కడుపున చెడబుట్టాడు. తల్లిచే ఇంత 
చదరంగం ఆడించి మహారాజుని స్వర్గానికి పంపించాడు సమ స్ప 
చరాచర జీవులకు ఆత రత (సేమాన్పదులయిన జానకీరాముల్ని 
వనాలకు వలిపించొడు. ఎంత పవయోముఖ వీషకుంభం! భరతుడెంత 
వయోముఖ విషకుంభం!!” ఇలా (ప్రజలంతా నింది స్తుంపే, ఈ 

కె కేయూ కుపు[తునికి అయో ధాక్టిసిరహాసనం అందుకో మోర్రంతా 
ఆలి లోచి స్తున్నారు. నాయందలి వ్యామోహఠి మిమ్మల్ని ఎంతగా నేల 
కూల (తోసింది! విధివంచితునకు గురువులు పరివారం -(వజలు.. 
సమస్త లోకం వ్యతిరేకంగా ఉంటుంద నే జనవాక్యం నేడు అక్షరాలా 
నిజమయింది. ఇప్పుడు నేనేం మాట్లాడను. మోరు మాస్వార్థంతో 
సమయోచేతంగా  మాట్లాడుతేన్నారుగాసే నానుఖాన్ని ఆలోచీంచి "ఎంత 
మాత్రం మాట్లాడుటలేదు. .నాహృదయంలో .ధర్మభఘంట (మోగు 
తోంది. శ్రీ సీతారాముల పోసే సేవలో దక భరతునకు ఇరకెరేదునో 
సఖంశేదు.. లేదు; మమ్మాటికిలేటి. నో తనువస్తితిలో ఇంత చద 
రంగం నాతల్లీ ఆడ్రిందీ కొనుకో నొ తత్మేతృ వ్ర పి న్‌మి' _త్తం-- ప్రజల 
మనన్సమాధేసం నమీ' త్తం చదు నేన్త త తపేలంబరిగా ట్రీ సీతో 
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రాముల్నీ దర్శించి, అవరాధక్షమాపట. చెప్పుకొంటూ ఏడ్చి, ఏడ్చి 
కడుపును తేలిక చేసికోవాలి. వారిని అవశ్యం అయోధ్యకు రప్పించి 
శీరాలి. ఇందుకుగాను అవసరమయితే నేను... త్రుఘ్నుడు- లక్ష్మ 


ణుడు వనవానం చేస్తాం. నా యీ ప్రయత్నానికి మిరందరకు 
హృదయపూర్వకంగా సహకరిసారని ఆ? స్తున్నాను. స్త 


సంపూర్ణ అయోధ్యాజనత భరత భారతికి. మనస్ఫూ ర్షిగా 
తమ అంతఃకర ణాన్ని హారతిచేసింది. 


ఆది చిత్రకూటం. సమయోచితంగా వళిష్టమహర్షి శ్రీరాము 
నకు నివేదించారు. “భరతుడు ఆరుకు. ధ ర్మోభ ఘంట ఆర్హుల 
హృదయాలలో మాత్రమే మోగుతుంది. అందువలన భరత భార 
తిని ఆలకించి, రామచందా! నీకెలా ఉచితంగా ఊంపే అలా 
వ్యవహరించు.” 


నిండు సభలో ఫీరతుడు నిలువునా నీరు నీరయనాడు. ఆతని 
(పేమ వివశునిగా గాంచి మనుషులమాహేల, కంట తడి పెట్టన్‌ ప్రాణీ 
చిత్రకూటంలో. ఒక్కటికూడాలేదు. రాళ్ళు ద్రవీభవించాయి. మరి 
ప్రాణవంతులో? |పాణాన్ని కోల్పోయారు. ఇది అక్షరాలా వాస్త 
వం. (పేమకు అపాధ్యమనేది లేనేలేదు. క చాలాచి త్రంగా 
మార్పుచెండిొంది. 


తత ధర్మఘంట మోగుతోంది; 


“క రణభొమయుడు--- సర సైజన్తాంతర్యామి. అయిన నాస్వామికి 
నివేదంచవలసిన ఆవసరం ఉందనీ నేను కలలోకూడా అనుకోటం 
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లేదు. వశిష్టాది గురుజనం నాయందు ఈ అసహనీయమయిన 
బాధ్యత పంపి కనుక తప్పనిసరిగా ని వేదించుకొంటున్నాను; 


ఇంతమంది తపస్వులున్న ఈ మహాసభలో నోరె త్రిమాట్లాడి 
పాప భాగినవుతున్నానే ఆసలు నేనెందుకు ఈలోకంలో పుట్టాను? 


మన సృ పిగాఉన్నా--- లేకున్నా మహనీయుల మతాన్ని 
“దూసాను._ లేస్తాను ఆలోచిస్తాను” అనకుండా వెంటనే - వెంటనే 
ఎంతమా త్రం క వగ చేయకుండా ఆచరించి చూపించాలి. అది 
సత్కార్యమగుగాక! దుష్కార్యమగుగాక! అందే దానునకు కళ్యా 


అం, సుఖం. 
56 జల చ్‌ భజ 
అయితే ఇప్పుడు నేనేం మాట్లాడను: 


భరతుడు చిత్రకూటానికి (శ్రీరామ సోదరునిగా రాలేదు, భక్తు 
నిగా రాలేదు, కె కేయీ కుపుతునిగా, ఆ రునిగా వచ్చాడు. ఆర్త 
వాణిని ఆలకించకుం కే కౌనల్యాతనయడు కరుణాపయోనిధి ఎలా 
అవృతాడు? 


భరతుడు (శ్రీ సీతారాముల్ని తన (పతివాక్యంలో బహువచ 
నంలో నంబోధిను స్తున్నాడు. ఎంతటి మర్యాద! 


“మా అందటి హృదయాల్ని అధ్యయనం చేయగల అమృత. 
హృదయుడు స్వామి. స్వామి న్వభావం బాల్యంనుండి నాకు బాగుగా 
తెలును. మా అందరి వ రృమాన స్థితిని, (పేమ వివశతను (ప్రత్య 
క్షంగా చూస్తూనే వున్నారు. . స్వామి మననుకు భిన్నగా వారిని అయో 

ధ్యకు వచ్చి . చేరవలసిందిగా ఎంత మాత్రం నేను నిర్భంధించుటలేదు. 


141 


నాకు, నా (ప్రజలకు ఎందు నుఖమో, కళ్యాణమో ఆ మార్గాన్ని 
గి 
సూచించ వలసిందిగా మాతం నివేదించుకొంటున్నాను,” 


ఎంత ,కుపొక్షరాలు! అబ్బ! నిజంగా ఎంత నవనీతాలు !! 
ర లి 


అయోధ్యనుండి పాదచారిగా భరతుడింత దూరాప్రాంతం 
చిత్రకూటానికి ఎందుకు వచ్చాడు? 700 మంది కౌసల్యా (ప్రభృతి 
మహిష్టులు, వళిష్టాది గురువులు, సమస్త స అయోధ్యా వాసులు, చివ 
అకు కస 'గృజ్దాలు ఇంత' భారీయా త చేసి ఎందుకు చిశ్రకూటా' 
నికి వచ్చాయి? శ్రీ "సేశోరామల్ని అయోధ్యకు మర'ల్చటానికికాదా? 
మరి ఎవరును (ప్రభువుకు ఆ మాట విన్నవింపరేమో? 


గౌరవనీయుల సమక్షంలో మనసును చంపుకోవాలని, ఆధి 
కంగా మాట్లాడరఠాదన్‌, సమయోచితంగా మాట్లాడాలని, అదే ధర్మ 
మని, అట్టి ధర్మాన్ని రక్షంచటం లోవే. ఆత్మ 'కళ్యాణం...విశ్వకక్యా 
ణం సద్దిస్తు ందని ఎజుగని మూర్జులా అయోధ్యావాసులు? 


“ఆ! తరువాత్‌ శ్రరామజేమన్నాడో?” 


“నాన్నా! భరశా!!' అన్నీ తెలిసిన వాడవు. నీకు అధికంగా 
చెప్ప నవసరం లేదు. మన ఇక్ష్వాకు వంశస్థులందరు (ప్రజా సుఖమే 
స్వనుఖంగా భావించి, ఎట్టి త్యాగాని కయినా సిద్ధ మయినట్టి వారు. 
నాన్నగారి ఆత్మతృ పి పి నిమి త్తం నేనిలా వనాలకు వచ్చానా, నాన్న 
గారు న్వర్గన్థులయారా,, ఇపుడు ప సంరక్షకుడు లేకుంటే ఈ అయోధ్యా 
అనన. క నాన్నా 1, f మానవ. జీవితం స్వార్థం నిమి త్తం-న్వ 

ఖం'నిమి త్తం కాదు. అట్టి, జీవితాన్ని పశు వతం అంటారు, 
ట్‌. పూర్ణమయన "కొకటి మానవ జీవితం. మానవ శరీరోం 
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వలన కొద్దిగనో, గొవ్పగనో ఇతర సమస్త (పాణులు. సుఖించాలి 
ఇది (ప్రతి ఒక్కరికి జీవిత లక్ష్యమె తీరాలి. నీవు అయోధ్యకు వెళ్ళి 
జనసంరక్షణ బాధ్యతను, తమ్ముడూ! స్వీకరించి తీరాలి. నీ కోసరం 
కాదు, ఈ ఆ రజనావ! కోసరం. కత్తి తియులంగా పుట్టినందుకు ఇది 
మన ధర్మం. "ఈ ధర్మాన్ని నాశనం చేస్తే సమస్త స (ప్రపంచం నాళన 
మవుతుంది.” 


ధర్మ ఘంట ఆగింది. సోదరులు (శ్రీరామభరతుల సుమధుర 
సమ్మేళనం లో ధరిత్రి ఊగింది. ధన్య జీవులు శ్రీ) తుఅసీ దాసుగారి 
జీవితం ఆ దృశ్యానికి, భరత భారతికి శాశ్వతంగా హారతి అయింది. 


నాన్నగారిచ్చిన వనరాజ్యాన్ని స్వీకరించినవాడు (శ్రీరాములు 
అయితే అయోధ్యారాజ్యం భరతునకు, నాన్నగారీయలేదా? భరతుడు 
దానిని స్వీకరింపక నంది (గ్రామం వెళ్ళినాడేమి? ఆహా! నిస్సంళ 
యంగా భరతుడు (శ్రీరాముని గన్న యధికుడు. 


భరతుడే ఆవిర్భవింవకుంటే. త్యాగం - న [మత _ సేవావరా 
యణత _ శిష్టాచారం = దుఃఖ నహిస్టుత_లోకావవాద భీతి _ భాతృ 
భకి ఈ సదుణాల _వెళవం జగాని. కెలా (గాహ్య మవుతుంది? 
తూ గ: 4 ము ౪ ys hy య్‌? 
దురుణాలకు _ దురభ్యాసాలకు లోనయిన _ ఈ కలికాల (ప్రజలు. 
బాగుపడుటకు భువన భాస్కరుడు మరెవడున్నాడు! 


"గౌరవం ఇచ్చి పుచ్చుకోవాలి. ముందు "త్యాగియై, తరువాత 
మవోరాజు కావాలి, మాటలో మాధుర్యాన్ని నింపి బాహ్యాన్ని; అం 
తరాన్ని పరిమళ భరితం చేసి కోవాలి, దుర్మార్గాన్ని, దుర్మారుల్ని 
ద్వేషించి, నిందించశాదు. అలా చేస్తే. క _దుర్యార్గడ వవుతావు. 
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అందరిచే నిందింపబడుతావు. (ప్రపంచాన్ని (హేమతో, సేవలో, 
త్యాగంతో జయించాలి. స్వార్ధంతో స్వాధీనం చేసికొనరాదు. 


ఒక టే మాట! రామాయణానికి వృకైకాదర్శమూ రి భరతుడు. 


(శ్రీరాముడు గొవ్పవాడా? కాడు, శ్రీరామ సేవకులే గొప్ప 
వారు, 


ధర్మఘంట |మోగుతుంది; “హే దుఃభీమానవులారా! భరతుని 


(22) “నరుడా! కర్మ ఫలం 
గుణించి ఆలోచించకు.” 


[సక ఒక్క_ కర్మకు ఫలాన్నుత్న త్తి, చేసే అక్షణం సహజం 
గానే ఉంది. ఆనవనరంగా నరుడా! ఫలాన్నపేక్షించి ఎందుకు నీ 
మనసును మలినం చేసికొంటావు? “కామం - కోధం - లోభం 
అనేవి నాకు సహజ తజ్రజోలు; నేను ఫలాన్ని కాంక్షించకుండ 
వుండలేను” అంపే అది చాలా తప్పు. మననుకు ఈ అరిషడ్వర్గాలు 
సహజం కావు. అది కేవలం ఈశ్వరునకు నివాసమందిరం. 
“నంగాత్సంజాయతే కొమః.” మనను విషయాల్ని చూచి, (ప్రపం 
చాన్ని చూచి ఆస క్రమవుతోంది. చూడకుంటే ఆసక్సి లేదు, ఆగ 
లేదు, దుఃఖం లేదు. అరిషడ్వర్గాలు బయటి (పవంచంనుండి వచ్చి 
మానవుని దుఃఖింవ చేస్తున్నాయి. ఇట్టి వీనిని మనం న్వచృమయిన 
మనసులోనికి రానీయట మెందుకు? దూఃఖించు అందులకు? ఒక 
పర్యాయం వీనిని రానిచ్చామా వదుల్చు కోవటం చాలా కష్టం, రానీ 
యటం సులభమే. చదుల్చు కొనుట కే ఎన్ని జన్మలో ఆవసర 
మవుతున్నాయి. 

“నాకు ఫలాపేక్ష లేదు. కాని నాయందు ఫలాపేక్ష నుంచి 
(వక్కనున్నవారు నన్ను దుఃభింప చేన్నుంటే నేనేం చేయాలి?” 
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ఇదేం |వశ్నకాదు. ఫలాపేక్ష లేకుంటే నీవు దుఃభించటం 
అసంభవం. నీవు దుఃఖిను స్తున్నావం పే సీలో ఫలాపేక్ష సూక్ష్మంగా 
ఉన్నదనే అర్థం. ఆ మనుషుల్ని _ వారి (క్రియాక లాపాన్ని చూచీ 
చూడకుండ సర నీ క_ర్రవ్యం. అనలు కర్మ కర్తవ్య 
బుద్ధితో ఉండాలి. అప్పుడది ఈశ్వరుడనే ఫలాన్ని ప్రకటంచే స్తుంది 
నిశ్చలమగు ఆ మనస్ట్సితి లో అఖండానందం అవతరి స్తుంది, 


అడుగులు వేసికొంటూ వెళ్ళు. అంతే, అవనియందలి పతి 
ఇసుక రేణువు సత్యం శివం సుందరమయి తీరుతుంది. 


“న ల్రిత్ర్య గుటించి ఆల్‌ లోచించకుండా కర్మ చే సే లోకం 
అతనిని బుద్దిహీనుడనదా?” 


అంటుంది. ఇక్క డ చెప్పుకొంటున్నది కర్తవ్య కర్మల 
విషయం. వానిని'నిషామంగానే ఆచరించాలి. కర్తవ్య కర్మలకు 
లక్ష్యం వ్యకి కళ్యాణంకాదు, విశ్వకళ్యాణం. విశ్వకళ్యాణంలో 
వ్యక్తి క ళ్యాణంకూడ అంతర్లీనమేగదా! en 


“కర్మ నేనుచేశాను. నేను దీనిభలితాన్ని అనుభవించాలి.” 
అనుకోవటంలోనే నుఖంవెంట దుఃఖంకూడా ' అడుగులు వేస్తోంది. 
కర్ముచేసిన “నేను' ఆ “నేను అది గోపా లకృష్ణుడు 'నేను-ఆత్మ- 
లేక ఈగ్వరుడు ఒక్కడే, ఈ నానాత్వమంతా-రూప వై చిత్యమంతా 
మాయ |వవాహం. అందు పవి|త ధర్మగంగ ఆచివజినుండి ఈ 
చివటికి (ద్రుతగతితో (ప్రవహించాలి. ఆ (ప్రవాహంలో సమ _స 
తన్మయమయి, (ప్రవహించగా, సమ స్త నామరూపాలు నశిం; 
మిగులునదొక్క-టి మాత్రమే, అదే “నేను,. [బహ్మ లేక కృష్ణ 
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స్రావ శరీర వృక్షానికి పక్షులు రెండే జీవేశ్వ రులు. వౌరు సమాన 
ధరియకక్తు కృులవటమే | ఫలం, తక్కి- నేదరితా es అస్తు. 


గోపౌలకృష్తుని. శర పరిశీలిద్దాం. నిజంగా ఆతడు 
పురుషసింహం. సర్వతోముఖ (పతిభావంకుడు, ఆతనికి భౌతిక 
విజ్ఞాన దిశగా చేతకాని కార్యమంటూ . ఏంలేదు. సర్యసమర్దుడు. 
పిన్న నాటనే అసాధారణ కార్యాలలో చాతుర్యాన్ని (పదర్శించి, స్వ 
జన శరోమణీ అరునాడు. కంనమామను వధించాడు. అప్పుడు 
మధురా సామ్రాజ్యాన్నీ స్వాధినలచేసీకొనివుు పే . గోపాలుతు (వజ 
బాలలకు మా త్రమే పరిమితం కాకుండా, సమస్త (పపంచానికి పరి 
పాలకుని రూపంలో పర మేశ్వరుడు కాగలిగేవాడు.. నందుడెలాగో 
సామంతరాజు, నందనందనుడు జనేశ్వరుడు కావటం ఎంతయినా 
సముచితం: అయినా -గోపాలుడు గోపాలుడుగా, సలహాదారుగా 
మాత్రమే నిలిచి ఉ(గసేనుని మథురాపురాధినేతను చేశాడు. లోక 
మంతా. గోపాలుని గొవ్పదనానికి_ తప్పనిసరిగా (ప్రణమిల్లవలసి 
వచ్చింది. “ఎంత నిష్కామ కర్మయోగి గోపాలుడు!” 


ఇట్టి సందర్భాలెన్నో తటస్థపడ్డాయి,. జరాసంధుని వధింవచేసి 
ఆధాజ్యాన్ని అతని కుమారులే అప్పగించాడు. న రకాను రు ని 
వధించి ఆరాజ్యాన్ని. ఆతనికుమారులకే అప్పగించాడు. బాణానురుని 
వధించి. ఆరాజ్యాన్ని ఆతని కుమారులకే అప్పగించాడు. రాజ్యాలు 
నిలబెట్టాడు. ఎందటినో రాజులుగా రూపొందించాడు. కాని తాను 
మాత్రం గోపాలుడుగానే. నిలిచాడు. 


విశ? పక ్యాత కారక్షతో పాండవ కారవులందరి (శే య స్సు 
కొర్యనూ, పాండవదూతగా' దురో్యధనునకు నచ్చచేప్పవచ్చాడు. 
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అఖండ రాజనీతి ధురంధరుడు, ఆయినా దుర్యోధనుడు దారికి 
రాలేదు. చివ టకు కౌరవ పాండవయుద్ధం అనివార్యమయింది. 
రాజ్యాలేలవలసిన గోపా అ కృ ము డు అశ్వ సంచాలకుడయినాడు, 
“సింహాసనం అధిరోహి స్తే ఏ సేవకూడ జరుగదు. సింహాసనం 
(పక్కనుంటే, కాళ్ళదగ్గరుం టే బాగుగా సేవాకార్యాలు జరుగుతాయి, 
నీరాజనాలు ఆరదుకొటు. ఈ రీహస్మాన్‌ష్టి (ప్రభువు చక్కగా 
గహించోడు.' (వభువు సలహాలు, కృపొకటాక్షం తేకుంకే మహా 
తవశ్యాలురు కౌరవుల్ని వధించటానికీి ఈ పాఠడవులేపాటివారు? 
కృష్ణుడు రధం ముందున్నాడు గనుకనే రధరిమై అర్జునుడు నిలబడ 
గలిగాడు, సునాయాసాంగా కౌ రవవీరుల్ని సంహరింపగలిగాడు. 
అంతతో గత్యాన్యాయరీక్యా హస్ఫిసాపురొధినేత కావలసేంది సమ 
యోచిత దజ్ఞాశాలీ_ సర్వసమర్లుడు గోపాలుడు కోనీ ధర్మురాటు 
కాదు. ఆయినా ఉదార హాదయంతో ధర్మ్‌రాహిని పట్టాభిష్‌ క్తువీ 
చేశాడంటే వీఠత నీష్కోమ కర్ముయోగీ మేన గోపొలికృష్టేడు థో 
రాజునిచే అశ్వమేధయాగం చేయించ ఆర్జునునీచే వందరో దుష్టుల్ని 
వధంపజేవీన గోపాలుడు, ఆసేతు హమాచళతంనుండి భూరి భూరి 
(ప్రశంసల్ని తేీడుకొన్న్‌ గోపాలుడు కడకు గోపోతరుగా నే వ్యక్ష 
చ్భాయలో దేహాన్నీ త్యజొంచోడు. ఇదిగో దీన్నే “సషా(మకర్మ 
యోగి మరటారు. ne 


(23) “నరుడా! సోమరిగావుంటే (పక 
నిన్ను శపిస్తుంది. కర్మచేయననే 
అధికారం నీకులేదు.” 


రావణ సంహారమయింది. విభీషణ పట్టాభిశే ఇక ౦కూడా 
అయింది, మర్యాదా పురుషో త్రముడు శ్రీరామచంద్రుడు సీతాలక్ష్మ 
ణులతో, రాక్షస మి|తులతో, వానరమిత్ఫులతో పుష్పక విమానం పె 
ఆయోధ్యకు తిరుగు పయాణం సాగి స్తున్నాడు, కిష్కింద నమో 
పిస్తుంపే (శ్రీరామునితో హనుమ ఒక నివేదనచేశాడు; “ద్రభూ! 
అదిగో ఆపర్వత సమిప గుహలలో మాతల్లి అంజన మోరతవం 
చేస్తోంది. రావణునితో యుద్ధ కార ణంగా ఆమెనుచూచి చాలకాల 
మయింది. అనలు మాశేమంసే ఆమె మోదర్శనానికి అత్యంత 
విహ్వలురాలు. ఒక్కసారి ఆమెను చూచివద్దాం. నామాట కాదన 
కండి.” 


(శ్రీరామునకు సీతాసమాచారాన్ని, సీతాదేవికి శ్రీరామ నమా 
చారాన్ని నివేదించి వారి ప్రాణాల్ని రక్షించింది మన వీరహను 
మానుడే. నంజీవని తెచ్చి, లక్ష్మణునకు ఎవరు పాొణంపోళారు? 
మన వీరహనుమానుడే, అనుబ్రంఘనీయమగు నూరుయో జనాల 
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సముదాన్ని లంఘించి, Cer సె అత్యంత రహస్యంగా 
ఉన్న లంకానగరంలో ey సీత కన రాక్షసులకూ ల్సి 
లంకనుకాల్చి వచ్చిందెవరు? మన వీరహనుమానుడు కాడా? అట్టి 
హనుమానుని వినతిని కరుణాపయోనిధి అయితే దాశరధి ఎలా నిరాక 
రించగలరు? వెంటనే అందరూ అంజనా సన్నిధానానికి ల 


“అమ్మా! వచ్చానమ్మా! నేనొచ్చేశానమ్మా! అమ్మ సీతను, 
అయ్య రాముని తోడుచేసికొని వచ్చానమ్మా! పీతపం ఫలించిందమా! 
కరుణాపయోనిధి దాశరధి సవరివారంగా యుద్ధంలో యు . 


అంజన కళ్ళు తెలేచి చూచింది. చూచింది, చాగాదూచింది, 
కౌసల్యాకుమారుని తనకళ్ళకు అంజనం చేసేసుకొంది. తరువాత 
తనకుమారుని చూచింది. తనువు చెప్పరానంతగా మంటలు (గక్కు 
తోంది. ఆంజనేయుడు కంపించి పోతున్నాడు. అంజన మాట్లాడు 
తుందిగదా అవి మాటలుకావు, మంటలు, నిజం, మంటలే, 


“ఏమిరా ఏమన్నావు? శ్రీరాముడు యుద్ధంలో రావణుని 
వధించి, వత్నీసహితంగా, కుశలంగా తిరిగి వచ్చాడా?” . 


ధక అవున మ్మా!" 


“నాకడుపున చెడబుట్టావుగదరా దౌర్భాగ్యుడా! ఎంత సోమరి 
వయినావురా నీచుడా! ఇంతమా తం సేవచేయటానికయినా నోచు 
కొనక పోయినత రువాత ఎందుకురా ఇంకానీవీళరీరాన్ని పోషించటం? 
రావణుడు చావాలంసే ఈ కమల కోమల సుకుమార శరీరుడు' 
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కౌనల్యాసుతుడు రా తింబగ ళ్ళు, ఏడుదినాలు యుద్ధంచేశాడా! 
అప్పుడు నీవేమై నావురా కృతఘ్నుడా? నా పొలబలాన్ని పరిహ 
సించే నీవలన జ దు నేసుచెడ్డాను, వీరుచెడ్డారు, ఈ సము స 
(పకృతి చెడ్డ డది. నా పాలు తాగి న సోమరివయినావురా? ఉండక 
ఇక త se వీవు నాకనుల ముందుండకు. cop (శ్రీరాముని 
వెంట అయోధ్యకు పో. చేసిని తప్పిదానికి ఫలరూవంగా ఆ జీవనం 


అ(్రమత్తుడవె అమ్మా నాన్నల్ని సేవించుకో.” 


“త 


ఆంజనేయుడు ఆపాదమ స్త సకం (దవీభవించాడు. అంతరాత్మ 
అపరిమిత౦గా సంతాపాొనికి es ss 


“పతి ఒక్కడూ ఘనుడనని, అద్వితీయ సేవకుడనని 
అహంకరించేవాడే. జరిగిన తప్పులనెప్పుడయినా ఇతరుల ముఖంగా 
వినవలసిందే, ఎంతగా ఇతరులు నింది సే అంతగా జీవితం అమృత 
స్వరూపమవుతుంది. ఎంతగా (వళంని సే అంతగా పత నమవుతుంది, 
శరీరధారణ చే స్తున్నవ్పుడు ఆ శరీరాన్ని సేవాధర్మంలో నియోగిం 
చక మానవుడు సోమరియైతే వెంటనే ఇప్పుడే ఈపకృతియే ఆతనిని 
శపించి తీరుతుంది. ఆతడు వర్తమాన శరీరంలోనే దుఃఖించి 
తీరుతాడు.” 


“అవును, నిజమే. (పక్కనే నేనుండి ఏడుడినాలు-అదియు 
రాత్రింబగళ్ళు రామస్వామిచే రణఎజరిపించాను. నిజంగా ఈ లోకంలో 
నాపుట్టుక భకర ౦: ఇంకౌ ఇలా శరీరధారణ చే స్తున్నందుకు జననీ 
ఆతకశానుపారు అవశ్య జానకీరాముల సేవచేసికొని తీరవలసిందే.” 


వెంటనే హనుమకు మరొక ఆలోచన వచ్చించి. భయంతో 
నిదానంగా పెదవులు. కదల్చాడు. మాటమా(త్రం వ్య కమవుతోండి == 
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“అమ్మా! నీవుచెప్పింది నిజమే. నేను చాలా అధమాధము 
డను, అయితే మాటిమాటికి; అమ్మా! నాపాలు, నాపాలంటావు, 
ఏమిటి నీపాలకుగల ప్రత్యేకత? ఈలోకంలో |పతిజీవి తల్లిపాల 
వలననేగదా వృద్దిచెందుతోంది!” 


కుమారుని మాటలు పూ ర్రికానేలేదు, అంజన తన కంచు 
కొన్ని తొలగించి, _స్రనములనుండి పాలను (పకటంచేసింది. తపో 
మూ రులగు వారికి ఈక్షు!ద భౌతికవ స్తువులు లోపిసాయా”? అందునా 
ఆదినాలలో తల్లులు జీవిత పర్యంతం సమృద్దిగా పలకలిగయండే 
వారు. 


అంతే! రెండు అఖండధారలు అతితీవంగా బహిర్షతమై, 
ఎదుటనున్న "రెండు పర్వతాల్ని సమూలంగా చేదించేశాయి. 


తలి |పభావానికి నిశ్చేషుడయిన హనుమంతుడు అపరిమిత 
ae) లు 


సంతాపంతో ఆమె పొదాలపె పడ్డాడు. 
(= Re 


వెనువెంట రాక్షసవీరులు-_ వానరవీరులేనా; సీతారామలక్షర 
ణులుకూడా భ కితో ఆమె పాదాలకు |పణమిల్తారు. 
అవన? nt) 


ఎందుకు (పణమిల్లరు! అలవాటు ఆజన్మాంతం అలాగే నిలిచి 
వుంటుంది. అది అంతరించటం అసంభవం. కాసల్యాది తల్లులు 
వళిష్టాది గురువులు ఎంతదూరంనుండి కనులబడెడువారో, అక్కడ 
నుండియే మన శ్రీరాముడు సాష్టాంగ దండ (పణొమంతో వారిని 
గోర వించేవాడు. wee శ్రీరామునిచే దండ (ప్రణామా లు వేయించు 
కొనేటంత హృదయ కం. కారు. సజల నే శల 
పరుగు పరుగునవచ్చి శ్రీరాముని బాహుపాశంలో బంధించేశేవారు. 


Gps 
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నిజంగా ఎవరు ధర్మాత్ములు? ఆ (శ్రీరాముడు, వళిష్టాదులు, ఎవర్ని 
ముందుగా ఆరాధించాలి? సేవాధర్మంలో జీవించి, రోమ రోమంలో 
(శ్రీరాముని బంధించుకొన్న ఆంజనేయుని మాత్రమే. 


“ క్రీరామభ క్ర వీరహనుమాన్‌కీ జై !” 


(24) యోగం - జడభరతుడు 


శో; యోగసః కుపకరాాణి సంగంత$౪ కా ధనంజయ, 
డా a) ce ప 
సిద్ద్య సిద్ధః సమోభూత్వా సమత్యం యోగ ఉచ్యతే॥ 


(భగ వద్దీత ఇ వల్లో 48.) 


“ యనంజయా! విషయ విముబుడా! యోగివై కర్మ [పవృ 
తుడవుకా! యోగమం పే ఏమిటి? ఆస క్తి లేకుండుట. కర్మఫల 
మందు కాంక్ష లేకుండుట, సర్వకాల సర్వావస్ట్రలఎదు సమానంగాఉాండే 
విషయాతీత - త్రిగుణాతీత స్థితియే యోగం ” 


కర్మకు మూలం కామనలు. సమ_సకామనల బిందుస్థానంలో 
ధర్మ పభువుకు పప్రాణపతిష్ట జరుగాలి. కామోత్కంఠళత గోపికలు, 
భయమున కంసుడు, వైర డయ శిశుపాల ముఖ్యనృపతులు, సంబం 
ధంతో యాదవులు, (శేమతో ళొనకాదులు భగవత్సంబంధ సుఖ 
మనుభవించారు. ఎవిరెట్టివారో భగవంతుడు వారిక ట్రివాడు. మేడ 
మీదనుండి [కిందకు దిగాలంటే ఏ సోపానాల్ని అధిరోహించి వ్య క్తి 
మేడమిదకు వెళ్ళాడో, సాధారణంగా అవే సోపానాలనుండి (కిందకు 
దిగవలపసివ్లుంటుంది. పె కెక్కేటప్పుడు ముఖం ఊర దిశగా; దిగే 
టప్పుడు భూదిశగా ఉంటుంది, ఇంతేబేదం. ఇస్తే ఎకర్మలు లొకి 
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కాలో ఆవే ఆత్మానందానికికూడ కారణాలు, ఒకశేమాట! సమన 
ధర్మకర్మలకు ఏక కలక్ష్యం భగవంతుడు, అంటే ఆత్మ. 


“యోఒకామో నిష్కామ ఆ _ప్రకామ ఆత్మకామోన తస్య 
ప్రాణా ఊ|తౌ్య మంతి ద్రిహ్మౌవః సన్‌ క ప్యుతి.” (బృహదార 
ణ్యకోవనిషద్‌ .)  “శో[తియస్యదాకా మహాతస్య.” (తై తిరీయో 
పనిషద్‌ ,) అకాముడు-నిష్కామిడు - |బహ్మ. ఇవి _బహ్మకు-__ 
(బహ్మణ్యునకు పర్యాయపదాలని ధర; ప్రభుం టా నిదానం. కొన నివా 
మునియందు, నిష్కామ కర్మలందు భగవంతుడు గృహా ప్రవేళం 
చేసితీరాలి. ఎవడు యజాంతమందు విరాజమానుడో వానివలననే 
కర్మలు యజ్ఞ రూవంపొంది, (యజ్ఞ పాయసం అను[గహించాలి, 


క 


“యోగం. అనే పక్ష సంకల్ప రాహితికిం-అనంన కి, 
వాస్తవంలో వీనిస్వరూపం, అనుభవం ఎలా ఉంటాయి? శరీర 
ముండగా సంక ల్పత్యాగం.. వాంఛాత్యాగం లేక నుఖదుఃభాల కతీ 
తంగా ఉండటం సాధ్యమా? తస్పృక సాధ్యం శరీరంలో ఊంటూనే 
శరీరాని కతీతంగా, (త్రిగుణాలలో ఉంటూనే వానికతీతంగా, సుఖ 
దుఃఖాలనుభవిస్తూ అనుభవింపనివాడుగా . సంకల్పిస్తూ లౌ సంకల్పాలు 
తనవికాకుండా, నంసారలొో సన్నా్యాసివలె అవళ్యముంగ వచ్చును, 
జడభరత, జనక, (పహాద వృభృితులవలె నేడుకూడ న్‌ 
మానవుడు రూపొందవచ్చును. “బాల్యేనతిష్టా సేత్‌. * “బాలో న్మ త్త 
సిశాచవత్‌ .” సర్వసంకల్ప సన్న్యాసియైన యోగి _ అంతరారాముడు 
ఛౌతిక (పపంచంలో బాలునివలె, ఉన్మ త్వ తునివలె, పీచాచంవలె జీవి 
స్తాడు. సమస్తం అనుభవి స్తున్నా చివఅకు ఏమి అనుభవించని 
వాడుగానే యోగిఉంటాడు. సంకల్పంఅయితే చేస్తాడు. నంకల్సించే 
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ఆ మనసులో ఉన్నది పరమాత్మయెనపుడు ఇక ఆగుడాలు జీవునెలా 
బంధిస్తాయి? యోగి పంచభూత శరీరంలో మనోవాకాా_యాలతో 
దినచర్య సౌ నినూనే వానికి నాయకుడై ఊంటాడుగానీ దాసుడుగా 
ఉండడు. రెమో గ మనో వాకాయలు. ఈ అ ప్రాకృత శ క్రిసంపన్నాలు- 
సచ్చిదానందా త్మకాలు. మనోవాక్కాయాల దర్ప కాలలో ఆత్మ 
వతిబింబాన్న్ని చూసేయోగి ఇం; డియెకర్మలకు- తిగుణా లకు_ సుఖ 
దుఃఖాలకు ఇఅశ్రీతుడై మరోవృపంచంలో విహరి స్తుంటాడు, బాలుని 
వలె చరిసుంటాడు. 


మూడు సంవత్సరాలవరకు బాలునకు మలమూత్యాలలో 
ఉంటే అయహ్యం కలుగుతోందా? అరణ్యాలలో తిరుగుతున్నా 
భయంక లుగవతోందా? పుతకాంక్షలేదు, ధనకాంక్షలేదు, కీ _ర్టీకొంక్ష 
లేనేలేదు. మాతృ స్తనాల్ని మర్చి స్తున్నప్పుడయినా కామవికారంలేదు 
ధనార్జనలేదు, రక్షణలేదు. త ల్లిదండు)లు దండింప ద్వేషంలేదు- 
సగతీర్చుకొ వాలనే పవృ క్రి కలేదు. బట్టక ట్రిన సంతోషంలేదు, కట్ట 
కున్న చింత లేదు. వివస్తుడై తిరుగాలం శే సంకోచంలేదు. మానా 
వమానాల స్పృహయేలేదు, స్నానంచేసినా, చేయకున్నా, అలంక 
రింపబడినా, లేకున్నా శరీర భావమేలేదు, గంధమలదినా, బురద 
పూసినా మననుకు చంచలతలేదు. నగ్నన్తీని చూస్తుంటే లజ్జా సం 
కోచాలులేవు* ని(ద్రించటానికి మంచమక్కఅలేదు, పరుపులక్కణ 
లేదు. ఎక రై. డవీలయినా అక్కడ విశ్రమించటమే. ఏ విషయంలో 
కూడా వ్యసనంలేదు, స్తు త్రిస్తే సంతో షంలెేదు, నింది స్తే దుఃఖం 
లేదు. తలి "పెట్టివదానితోనే సంతోషం. “ఇతరులేమన కొంటారో” 
యని చింత, అేదు వారినిమి సతర దినచర్యను దిద్దుకొనటం₹ే దు. ఆత్మి 
నంతో షానిజనుకూలంగా,. నిరాటంకంగా, "స్వేఛ్చా. స్వాతం (తా తాలతో 
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ముందుకుసాగి పోవటమే ఆతని ధ్యేయం. జనాన్ని వంచించటం, కల్ల 


కపటాలు కలలోనయినాలేవు. వ్యర్థ భాషణంలేదు, లోకవారా సం 


(గహమసలేలేదు, విది. నిష ధాలు చేవ, అరిషడ్వర్ల న. 
(పపంచ దృష్టిలదు, సుఖ౧కోసఆఅం వైచి ఆకలయితే 
“అమ్మా!' అనటంతప్ప ఇంకేమోతెలియదు. “లడ్డూలు కావాలి, 
కారం ఎక్కువయింది, నీళ్ళుకావాలి” అని అడగటం తెలియనే తెలి 
యదు. ఎవరయినా బెదరించి, భయపెడితే “మా అమ్మతోచెపుకా 
నుండు” అని మాతం అంటాడు. అమ్మతక్క ఆతనికి మరొ.క్ష 
రక్షకులెవరూలేరు. ఇశ్తే ఈశ్వరుడుతక్క వేరొండు రక్షకులు 
ఆధాఢం: లేనే లేరని మనసా _వాఛా-కర్మ ణా విశ్వసించి తదనుగుణ 
మయిన నడవడి కలిగియండటాన్నే “శరణాగతి' అంటారు. ఆ 
సాధారణ బాలుడే ఇలా సర్వనంకల్ప సంన్న్యాసియై అసంగుడుగా 
జీవి న్తుంపే అంతవారాముడు యోగి ఎందుకు జీవించ వేడు? 


ల్లో! దుఃఖేష్వను ద్విగ్నమనాః నుఖేఘవిగత స్ప్ప్వ్రృహః, 
వీతరాగ భయకో్యోధః స్పితధీర్ముని తుచ్యతే॥ 
(భగవదిత అ॥ ఇ2-_ళో॥ 96.) 
౧ యం 


“ఎవడు ముని? దుఃఖసమయంలో ఊది కుడు కానివాడు, 
సుఖసమయంలో సంతోషం లేనివాఢు,.రాగభయ |క్రోధాలులేనివాడు, 
స్వా ధీవాంతఃకరణుడు. అట్టివాని జీవితమే మహాయజ్ఞం... మహాతప౦, 


బుషభుని కుమారుడు భరతుడు, ఆతడు. జడునివలె ఉండే 
వాడు. అందువలన జడభరతుడయినాడు. తం(|డి వంశాచారం (పకొ 
రం ఎన్నివిద్యలో బోధింపజూచాడు, అయినా భరతునకు ఒక్క 
అక్షరంకూడ పట్టువడలేదు, అసలయిన చదువు చదవగలవారికి ఈ 
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పొట్టకూటి చదువులపని ఏముంది? (బహ్మవిద్వరిష్టుడు ఈ క్షు[దో 
సాంసారిక జీవులకు జడునివలె, అసమర్గునివలెనే ఉంటాడు, అది 
యాతనికి సహజం. తం|డిగతించాడు. తదనంతరం సవతితి లి 
కుమారులు భరతుని ఎంతగానో హింసించారు. చేయరాని పనులు 
చేయించారు. ఇంటిచాకిరీ అంతా చేయించారు. కాని భరతుడు అక 
ర్మణ్యుడుగదా! జనన మరణ బంధమే లేనివాడు గృహబంధానికి 
బద్దుడవుతాడా? శరీర దృష్టియే లేనివానివలన ఎకార్యాలు సంపస్న 
మవుతాయి? ఫలిశంగా సోదరులు అత్యంత కుపితులయినారు. ఏం 
చేస్తారు? పశువులకొాపరిగా నియోగించారు. శరీర మున్నంత వజకు 
క్‌నిచే ఎవరికి ఎంతబు:ణమో దానిని తీర్చాలిగదా: ఒ.శువుల్ని మేపుకు 
రావటం భరతునివలన ఏమవుతుంది. పశువులు పొట్టని డా మేతమేసి 
తవడారితాము చూచుకొనేవి. ఎందుకు పనికిరాని దౌార్భాగ్యుడు తిండి 
దండుగగా తయారయినాడని సవతిత లి చక్కగా భరతుని పూజ 
చేసింది సోదరులు ఆ[గగహోదగ్యులయినారు. చివజకు భరతుడు 
క్షేతపాలకుడయినాడు. పక్షులు చేను పాడుచేయకుండా జాగ తగా 
కాపలాకాయాలి. భరతునిదగ్గణ జాగ _త్తఎక్కడిది: ఆతడు ఆత్మ 
వ్యవసాయపరుడు. ఆందు అ|పమత్తుడు. ఇప్పటి విధినిల్వహణం 
భర తునకు చాల యోగ్యంగా ఉంది. ఇంటినుండి ఆన్నంవ స్తే తినే 
వాడు, లేకుంటేలేదు. వచ్చినా ఆ అన్నం అమిత దుర్గంధ 
యు కంగా, చాలీ, చాలకుండా వుండేది. ఆతనికి పర్యాప సంతృ 
పని నిశృలమనసే ఆంది స్తుండేది. ఆత్మబలంతో భరతుడు అన్నం 
తీన్నా--- తినకున్నా, స్వాసంచేసినా చేయకున్నా అపూర్వ జాన 
ఫొరభంతో, హృష్టపుష్టంగా, నిత్యసంతోషిగా ఉండేవాడు. ఆరోజు 
లలో కాళీమాతకు నరబలి ఇచ్చేఆచారం ఉండది. నరుల మనస్ట్రిత్‌ 
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ఎంతగా వతనమయిందో ఎంతో చక్కగా ఈ ఆచారం తెలియచేసోంది. 


జగజ్జనని ఎలుప్పుఠరంగు అం కే ఇష్టవడుతుంది. ఆమె దేహవ ర 0 
ఎబుపు. ఆందువలన ఆమెపూజలో కుంకుమకు అత్యంత (పాశ స్యం 
ఏర్పడింది. జగ త్తును (పేమించి._ పోషించే తల్లికి సంతానం తల 
నుకౌొనుక చేయటం ఎంత హోరం! నరబలికి బలి షు డుకా వాలి, 
ఆందునిమి త్తం ఆదేశాస్నేలే రాజుగారు అన్వేషణార్థం తన భటుల్ని 
నలుదిశలకు పంపించారు. వారికి పచ్చనిపొలాలో ఆత్యంత బలవ? 
తుడయిన పురుషుడుగా జడభరతుడు కానవచ్చాడు. భటులు ఎన్ని 
రకౌలుగా ప్రశ్నించినా భరతునినుండి ఏ సమాధానమూలేదు, 
అమితసంతోషంతో భరతుని నిర్బంధించి రాజసన్నిధికి గోం 
పోయారు. రాజు చాలసంతసించి, పారితోషికంతో భటుల్ని ఆనం 
దభరితుల్ని చేశారు. బలిదినం రానేవచ్చింది. సేవకులు భరతుని 
చక్కగా స్నానంచేయించి శృంగారంచేశారు. కమ్మని నేతి మిఠా 
యీలతో కడుపునిండా భోజనం పెట్టారు. ఆనందం! [బహ్మానందం!! 
రాజు మాతకు తనను బలిచే సున్నాడన్న దుఃఖం భర తునకు లేళ 
మయినలేదు. ఎందుకు దుఃఖం! ఆతని ఏకాద శేం|దియాలు ఆత్మ 
దగ్గరున్నాయి. ఇంక కారీరకంగా సుఖం___దుఃఖం అనేవి ఉండనే 
ఉండవు. ఆ భరతుడు నడుస్తున్న మార్గంవేరుు ఈ పామరులు 
నడు నున్న మార్గం వేరు. దె వమార్శంలో ఎవం ఈ రెండవ 


మార్గం ఎంతమాాతం కొనరాదు. ఈ లౌకికులకుకూడ అలాగే ఆ 
దె వమార్గం_ ఆమార్లగా ములు ఎంతమాత్రం అర్హంకారు. భటులు 
భరతుని 'శిరచ్చేదనం చేయటానికి ఖడ్గం పెకె శారు, అంతే. తల్లి 
హృదయం అవరిమితంగా తల్లడిల్లింది టం అచట వ్రత్యక్ష మె 
కనురెప్పపాటు నమయంలో కాళి అంద రి కి ఈ భూలోకంనుండి 
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వీడో లుచెప్పింది. బ్రాహ్మణుడు, (బహ్మణ్యుడు,. తా _క్వికుడు 
ఆయిన భరతుని బలిదాన కార్యాన్ని ఆసుశీల-భ కిలోల వాల ఎలా 
సహించగలుగుతుంది? తల్లి నవనీత హృదయానికి పులకిత గా(త్రు 
ర 
డయిన భరతుడు సజలనే |తాలతో పుడమి పై పడాడు. అంతులేని 
ఆ 

వాత్సల్యంతో జగన్మాత తనయుని తలనిమిరి ఆశీర్వదించింది. 

ఎట్టి పరిస్థితులు ఎదురయినా థై ర్యంగా వానిమధ్యనుండి 
ముందుకు సాగిపోవాలి. (పకృతి సహజాలయిన శీతోషాల్ని ఊపా 
యాలతో థై ర్యంగా--..యు క్రిగా మానవుడు ఎలా సహిసున్నాడో, 
ఆ శీతోష్టాదుల్ని యుక్రాహాళ విహారాదులతో ఎలా తనజీవిశానికి 
తీయని మిత్రులుగా రూపొండించుకొంటున్నాడో అలాగే |వకృ్ళతి 


చం 


జన్యాలగు అనుకూల _ అననుకూల జీవిత సమన్యల్నికూత రూపొం 
దించుకోవాలి. ఈ భార్యాబిడ్డలు-ధ నజనాలు-సుఖదుఃథాలు-ఇవన్నీ 
మానవుని వెట్లవుతాయి? ఈ శరీరమే మానవునిది కాదుగదా? ఇది 
మూనాళ్ళముచ్చట. ఒక తరగతినుండి మరొక తరగతికి విద్యార్‌ 
ఎలా మార్పు చెందుతుంటాడో, అలాగే ఒకసమన్య లేదా సంఘటన 
నుండి శరీరాన్నుండి మరొక సంఘటనకు శరీరానికి మార్చు 
చెందుటలో జీవుడు తటస్థుడుగా_ అనంగుడుగా _ధీరుడుగా ఉండాలి, 
ఇది ఎంతమా (తం వేదాంతో వదేశంకాదు. సుఖంగా జీవించడానికి ఈ 
భౌతిక (ప్రపంచంలో (ప్రతిఒక్క మానవునకు కావలసిన చక్కని 
సలహా. 

జడభరతుడు అనంగుడుు ఆతని జీవితాన్ని అధ్యయనంచేసి 
1పతిఒక్క మానవుడు అసంగుడు కావాలి, జడభరతుగు కవాలి. 


అటి జడభరతుల సితిగతులు ఇంకా వివరంగౌ చెప్పబడు 
దు 


© 


తున్నాయి. 
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అరునుడు (పళ్నించాడు; 

జ ee 
సిత | వజన్యకా భాషానమాధి సన్య కేశవ, 
(ఎ) ఇ ఢి | 
సితధీః కింప్రభాపేత కిమాసీత [వజెతకిమ్‌॥ 
a 


జాన్‌ 
ఇ il 
ళా 


(భగవద్గీత అ లల్లో 94 ) 


“కేశవా! సమత్వరూప బుదియోగాన్ని ఆశ్రయించి నిషామ 
నే 


ది 
గ © ళ్‌ 
ంచే సిత |;పజుని లక్షణాలెలా వుంటాయి” ఎలా 
© ఇ స్ట్‌ 99 
ంటాడు? ఎలా నడుసాడు? 
ఆల ( 


లా కూ రు 


ర్‌ 
/| 
fx 
(3 
టో 
“ఎ 
£, 


అంటే సిక ప్రజుని (పవృ తి గుజించి ప్రశ్నించబడింది. 
థి = ఇ ఆలి 
ఇందుకు సమాధానంగా భగవంతుడు “వజహాతి యదా 
కామాన్‌” అనే శోకంలో సిత|వజుడు మాట్లాడడని, అంతరారా " 
ఉం ® జు 3 
డుగా ఉంటాడని చెప్పాడు. స్థిత (వజ్జుడు రాగద్వేషాలకు, ను 
దుఃఖాలకు అతీతంగా ఇంద్రియ వ్యాపార రహితుడుగా ఊంటాడు. 
శొంతి సామా9జ్యంలో మా(తమే చరి సాడు. 


(పతి ఇం|దియానికి ఒకొ్క-క్క వ్యాపారంఉంది. ఆయా 
వ్యాపారాలు ఇం|దియాలకు ఆహారాలు, ఇం[దియాలు తమ ఆహో 
ర్‌ం నిమి త్రం వ్యగంగా ఉంటాయి ఆ వ్యాపారాలలో వ్యసనం 
వెంది ఉంటాయి. ఇ౦(దియాలకు వానినినడిపించే ఆత్మ లేదా (శ్రీకృష 
పరమాత్మ ఆహారంకావాలి ఆ ఆహారంతో ఇం|దియోలు పుషి 
చెంది, దివ్యత్వాన్ని పొందాలి, ఆ శ్యామ (పేమరసం ఆహారంగా 
ఆందకుం టే క్షీణించాలి. “దీన్నే “భక్తి” యంటారు. 


(భగవద్గీత అ॥ 2 ట్లో 61.) 
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“వయసో వివిధత్వేఒపి సర్వభ క్తి రసాశయః.” (భక్తి 
రసామృత సింధువు. ఠీ (శ్రాకృష్ణపర మాత్మ అఖిల రసామృతసింధువు. 
సహ సారం గోలోకం. గోపురస స్వరూపం. గోపాలుడు రన 
స్వరూపం, అయితే గోలోకం సహసారం-రనసనికేతనం. సహస 
నహ సముఖీ రసవాహినికది జన్మస్థానం. ఇంద్రియని్నిగహ వరున 
కది ఇంతింతనరాని రసాస్వాదన స్థానం. జీవి జీవించవలసిన దచ 
టనే, అందుకు భిన్నమయిన బాహ్యాజీవితాన్ని, సుఖాన్ని ఏళాస్త్రం- 
ఏ సజ్జనుడుకూడ జీవితమనటంలేదు, సుఖమనటంలేదుు, మానవుడా! 
ఇందియ నిగహపరుడవుకా! 


(2వ) ఇం|(దియ ని|గ హాం 


శో! _ ఇందియాణాం హీ చరతాం యన్మనోను విధీయతే, 


తదస్య హరతి పజ్లాం వాయుర్నావ మివాంభని॥ 


శో యదా నంహర తేచాయం కూర్కోంఒగా నివసర్యాళః, 
ఇం(ద్రియాణీం డి యా ర్టేభ్య ఊరక _తిష్టితా॥ 
: | (భగవదీత అ॥ 2ి_ళో॥ 67.58.) 
a ళా 


కళస్పిథ్ళళ్లో ఉన్ననావ వాయువువలన ఎలా మునిగిపోతుందో 
లా 4 
అలాగే మననుకోకూడిన ఇం|డియం ఒకే ఒక. ఇం|దియం టు 


హీనుని సర్వనాశనం చేపే నుంది. 
న్‌ అవత 


తా దేలు ఎలా తన అవయవాల్ని ఆవసరానుగుణంగా తన 
లోనికి ఆకర్షించుకొంటుందో అలాగే ఇ౦(డియాల్ని అంతర్ముఖం 
చేసికొనగల ధీరుడుమా్రమే బుద్ధిమంతుడుగా__ ఆ తరువాత భగ 
వంతుడుగా రూపొందుతాడు.” 


ఇం|దియనిగహం' గుజించి సందేశమిచ్చే వానిలో మహా 

భారతం అనమానమయింది. ఇంద్రియనిగ్రహం ఒక్క_టిమాతమే 

ఇం(దియబలాన్ని వృద్ధిచేసి, మానవునకు దీరాయువు నీయగలుగు 
ఖు 
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తోంది. అదిలేని కారణంగానే శంతనుని తరువాత ఆతని పుత్రులు 
అచిర కాలంలో మృత్యు గస్గులయినారు. ఇందియనిగ్రహంగల 
భీష్యుతుమా త్రం ఎన్నితఠాల పర్యంతమో దేహధారణచేసి, ఖచ 
కంగా భగవంతుని యందక్యమయినాడు. 


శో కానీనన్యమునేః స్వసోదరవధూ వె ధవ్యవిధ్వంసినః, 
నపారః కిలగోళకస్యతనయోఃకుండాః స్వయంపాండవాః, 
పంచై తేచ సమానయోనినిరతాః భ్యాతా జగద్వి శుతాః, 
తచ్చారి [త హశేష పాపహరణం ధర్మస్యసూక్ష్మాగతిః॥ 


కృష్ష దై ప్వైపాయనుడు కన్యాపుతుుడు, సోదఠరుడయిన విచ్నిత 
వీర్యుని భార్యలయందు సంతానము కలిగించినవాడు. అట్టివానికి 
మనుమలు పాండవులు, పోనీయనినవారు స్వయంగా గోళకుడయిన 
పాండురాజుని పుతులు. స్వయంగా కుండులు. అనగా తండి 
యుండగా ఇతరునకు పుట్టినవారు. అన్నిటికినీమించి వారు అయిదు 
గురును ఒకే భార్యగలవారు. ఇట్టి లోకవిరుద్ద ప్రవ ర్హనగల పాండ 
వులు మహాపురషులుగా జగద్విభ్యాతులు. వారిచరిత్ర సర్వపాష 

హారకం, ఆహా! ధర్మగతి ఎంత సూక్ష్మమయింది! 
(వేదాంతచదేశిక.) 


(1) మహాభారతం వంచమవేదం, అదిగానీ, మరే ఇతర 
పరాణాలుగానీ పు సకాలుగావు. కేవలం భగవత్స్యరూపాలు. (వ) 
వేదవ్యానుడో? సొక్షాత్‌ నారాయణావళారం. (3) వేదవ్యాసుడు 
పురాణాల్ని వాాయలేదు. బుషేశ్వ్యరుని సమాధిస్థితిలో ఆ సమాధి 
ఆనందం పరాణాల రూపంగా బహిరంగమయింది. (4) పృరాణ 
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కధలు కథలుగావు, ఆ పాత్రధారులు మానపులుగారు, వారందరు 
నిరాకారత తానికి ఆకారాలు, లీలాసాధనాలు. (5) [గామం ఎంత 
దూరంలో ఉన్నదో మార్గమధ్యంలోని కిలో మోటరురాళ్ళు సూచి 
స్తుంటాయి. అవి సంకేతమాతా;లు, ఆ గుర్తులవలన గు ర్రింపవల 
సింది వీనికి దూరంగాఊంది. అలాగే పురాణకథలు సఎకేతమా తాలు. 
ఈ సంకేతాలవలన నంపాదింపవలసిన ఆత్మ ఇం|డియోతీతంగా 
ఊంది. (6) వేదవ్యాసుడు భగవంతుడు. ఆయన వ్యభిచరిసాడా? 
వ్యభిచరించలేదు. పురాణాలలో “శీలభంగంి అని ఎక్కడ త ఉస 
బడినా “శీలవృద్ది' యని అర్లంచేసికోవాలి. పురాణాల నమాధిభాష 
(పాకృతభాష లన్నింటికి అతీతమయింది. (7) ఆ చరిత్రకారులు 
పాపాత్యులయితే వానివలన ఆధునిక మానవుల పాపాలెలా హరి 
సాయి? కొానియవి ఎంతమాత్రం పావకార్యాలుకావు, (8) భవిష్య 
త్తులో కురువంశంతో శ్రీకృష్షభగవానునకు సంబంధముంటుందని 
జ్ఞానదృష్టితో గమనించి వంళవి_స్తరణార్హం వేదవ్యాసుడు తన తవ 
శక్తిని అంబ _ అంబిక _ అంబాలికలకు అను[గపాంచాడు. ఇది 
పావకార్యమవుతుంచా? పుణ్యకార్యమవుతుందా? ఆలోచించాలి. (9) 
(శ్రీకృష్ణభగవానుని రాసలీల ఎట్టివో ఇతర పాత్రధారుల వ్యభిచారం 
కూడ అట్రిరే, ఆంతటి బుషీశ్వరులు సదుద్దేశంతో ఆలింగనాదులు 
జరిపినారు. అయితే (ప్రాధాన్యం భావానికిగానీ, కయకుగాదు. (10) 
ఆ.బుషశ్వురులు పాపం. చేయకుండినట్లయితే, తపళ్ళ క్రి కినే ధారపోసి 
నట్లయితే కన్యాత్వం దూషితం కొకుండునట్లుగా వరమియవలసిన 
అవనరమేముంది! లోకమర్యాదలో న మ అవనరమేముంది! 
(11) మరొకమాట వ్యభిచారంవలన దుష్టులు జన్మి సారు, జగద 
భ్యాత మహాపురుషులెలా అవతరిస్తారు? 2) ఏ: పురాణంలోని. 
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ఏపొ త ధారినమున్నా ఏ సంఘటననయినా మానవతాదృష్టితో అధ్య 

యనం చేయహశదు, ఆకీందియ జానంతో అనుసం వానంచేయాలి. 
| జ 

అప్పుడ ఆనందంలభి స్తుంది. అంతవరకు అందధవికా ఎసంతో కధా 


(శ్రవణం చేయటం మా; 'తమే మానవక ర్రవ్యం. 1లీ! ద్రొవది 


J 


శచీదేవి అంకతోపుట్టింది _ అయోనిజ. య్‌ ంచే స్తున్న సవయంల్‌ 
(దువ మదుని వ తం పుట్టింది. జత వు లకు మూనవ ధరా] 


లుండవ్వ. fou సమన్య జండజేపుతతు, (14) ఆగ్నిళ త్వా 
కలా కన 
నికి [పాణమయిన కుండలిని |దౌవది. వీర్యమే నిగహింప బడిన 


పుడు అంతర్ముఖమై కుండలినీ అవుతోంది. కాన మహాభారతకధ 
ఇం[దియ ని[గహపరులకథ. ఇది ముమ్మాటికి వాసవం. యోగ 
వచనం. కుండలినీ మానవశరీర. లో (వయాణిస్తూ పంచ పాణాల్ని 
భోగి స్తుంది. ఆ పంచ ప్రాణాలే పంచపాండవులు. 


దేహానికి ఆధారం శ్వాస, శ్వాసకాధారం కుండలిని. కుండ 


లినికాధారం సంకల్ప వికల్పాలు. వానికాధారం ఆత్మ. 


బుజుమార్లగామి అర్జునుడు సమానవాయువు. శరీరమంతటా 
వ్యాపించేవుండే ఆ  వాయవును నడిపించే కుండలిని గాండీవం. ధర్మ 
రాజు వ్యానవాయువు, భీమసేనుడు ఉడానం. నకుల సహడేవులు 
(పాణా పానాలు. ఎల్లప్పుడు దేవునితో నడిచే వాణ్ణి నహ డేవుడంటు 
న్నారు. రహస్యం, “ఒశేదేవేం (దుడు అయిదుగురు పాండవులై నాడు. 


(19) ధరణి ధనం నిమి త్తం గృహకలహాలతో సోద 
రులు కౌరవులు యుద్దానికీదిగి సర్వనాశ మునకు. విషయీ పుకు 
మల దురవస్థను, నాశనాన్ని ఇంతే హృదయంగమంగా ,పవదోదధి 


వో 


న్న (గ్రంథం మరొక పేముంది? మహాభారతకథను ఆవా సవ వం 


ర్ట 


IR 
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వారుకూడా ఇం తచక్కని సీతని పొందుతున్న ప్పుడు దానీ సర్వాంగీణ 
సౌందర్యాన్ని, ఆధునిక మానవులకు దానివలనవుండే ఉపయోగాన్ని 
ఎలా కాదనగలరు? 


(16) మహాభారతంలోని ధర్మం మరెక్కడాలేదు. దాని 
వలన [ప్రతిఒక్క మానవుడు మహానుభావుడు కావలసించే. ఇది 
వేనవ్యానుల దృఢశపథం. 


(26) ధర్మం- ఈశ్వరుడు 


శో తత్కర్మ హరితోషం యక్సావిద్యాత న్మతిర్యథా, 
హరిర్దేహ భృతామాత్మా స్వయం _పకృతిరీశ్వరః॥ 
(శ్రీమద్భాగవతం. సం 4.అ॥ 29-_శో॥ 49.9 


ఏ6 స్రీ పూరిని ప్రసన్నునిచేసే కర్మయేకర్మ. శ్రీహరిప్రేమను 
వసాడించే విద్యయే విద్య. అయితే ఎవడా శ్రీహరి? ఎక్కడు 
న్నాడు? సమస్త మానవుల కాత్మయైయున్నాడు. అందరూ ఏ 
వ్యాపకత శ్వాన్ని “నేను. నేను” అని సంబోధిస్తారే ఆత న 
(శ్రీహరి. ఆ శ్రీహరి సమ స _పకృతికి ఈశ్వరుడు _నియామకుడు.” 


ఉం 


“'కేశకర్మ విపాకాశయెః అపరామృషః పురుష వి శేషః 
es = ol 
స ఈశ్వరః." 

(పాతంజల యోగసూ తాలు.) 


“అవిద్యా- అస్మి తా. రాగం - ద్వేషం- అభినివేశం ఆనేవి వంచ 
కేశాలు. ఆ కేశాలవలనగాని, వాని కర్మవలనగాని,' ఆ కర్మపరి 
లా se) 
పాకం వలనగాని, కర్మ వాసనలవలనగాని స్పృళింపబడని ఉ తమ 
పురుషుడు ఈశ్వరుడు." 
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శో॥ కరాొక్షర మతీతోహం అక్షరాదపిచో త్తమః, 
అతో౭ఒస్మి లోకేవేదేచ (ప్రధితః పురుషో త్తమః॥ 
(భగవద్గిత అః 15 ల్లో 18 ) 


జీవాత్మలు క్షరపురుషులు. అక్షరపురుషుడు కూటన్జుడు లేక 
సగుణ_బహ్మ. పురుషోత్తముడు, పరమాత్మ, ఈశ్వరుడు లేక 
నారాయణుడు క్షరా కరాతీతుడు, ఈతడు నిరుణ నిర్వికల్ప __ 
నిరాఖ్యాత శుద్దుడు, (ప్రకృతిపురుషుల క్షోభవలన సృష్టి అయింది, 
ఏ పురుమనికి_ (పకృతికిమధ్య క్షోభకలిగిందో ఆపురుషుడే అక్షర 
పురుషుడు. “ఉపాసకానాం క్షేమార్హం (బహ్మణో రూవకల్చనా.” 
ఉపాసక జనసొకర్యార్థమై , వారియందు వాత్సల్యంతో నిర్లుణ నిరా 
కారుడు సగుణ సాకారుడవుతున్నాడు. 


శ్లో! .మత్రః వరతరం నాన్యత్కించిద సి ధనంజయ, 

మయి సర్వమిదం పోత సూ తేమణిగణాయివ॥ 

(భగవదీత అ 7_ళో, గ 
ఇ ౧ ae) 

“ధనంజయా! మణిహార గర్భంలో సూతం ఎలాఉంటుందో, 

అలా ఈ (పపంచ గర్భంలో నేనున్నాను. నేనుగాక చేరాండ్రు 
తత్త్వం లేనేలేదు. నాకన్న ఊన్నత త త్వంకూడ లేదు.” 
“ద్యూతం ఛలయితామస్మి తేజ సేజస్వినా మహమ్‌॥ 

(భగవద్గీత er 10_ళో॥ 96.) 
hy ళా 


“మోనగించేవానిలో జూదం భగవంతుడు.” 
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సద్వ స్తువుణన్నీ భగవంళుడంపే సమంజసమే, ఈ జూదం 
భగవంతుడనటం ఎలా సమంజసం? 


సృష్టిలో అసత్పదార్హమనేది కేనేలేదు. ఆ భగవంతు డే ఈ 
సృషిరూపంలో ఉన్నాడు. 
అల 


ఏక (గశవలన అన త్తుకూడ సత్తవుతోంది. ఇంక జూదం 
ఎందుకు భగవత్స్వ్యరూవం కాదు? 


నిమృ దృష్టితో చూసేవారు మానవులు. ఈ మానవులకు 
ముందున్న మాయలిని గుణ_.-దోషాలు అంటే మంచిచెడు 
మామే కన్చిసాయి కానీ అసలు స్వరూపం ఎలా కన్ని సంది! 
వ సుస్థితిలో నిస్సంశయంగా మంచిచెడు అనేవి లేనేలేవు. 
దృష్టితో సమదృష్టితో __ఆా _త్విక దృష్టితో దర్శి సే వ. 
శ్యామనుందరుని రాసవిలానమే. నమ స జడచేతన (ప్రకృతి గోపికా 
స్వరూపం. ఆ పురుషో త్రముడొక్కడే భో క్ర, సర్వ [త రస|పవౌ 
హమే (ప్రవాహం. 


ఒక సజ్జనునకు ఇరువురు కుమారులు. పెద్దవాడు సజ్జనుడు- 
చిన్నవాడు దు రనుడు. ఇది లోకంద్నష్టిలో మాత్రమే. లోకం 
మోషి స్తుందే; “ తం డ్రి సజ్జనుడుకాగా కుమారుడు దుర్జనుడెట్లయి 
నాడు?” ఆ తం|డ్రికూడా దుర్మారుడయిన కారణంగా. చిన్నకుమారుని 
నిందిసాడు, హింసిస్తాడు. అయినప్పటికి హృదయంలో దుర్మార్లు 
'త్రనే చే్యేషం లేక, కుమారుడ నే (పేమయేరాజ్యం చే స్తుంటుంది. 
సాధారణ లౌకికస్థితియే ఇలావుంటే జగత్సిత. ఆనందసామొాజ్యం/ 
ఆయనకు భిన్నంగా మంచి-చెడు అనేనామాలు-రూపాలు ఉ 


170 


ఉండవు, ధర్మఘంట మోఆగితీరాలి; ధర్మ ప్రభువు ఎంత డయా 
మయుడు! 


ఈశ్వర దర్శనం; 


శో॥ విషయా వినివ ర నే నిరాహారస్య దేహినః, 
య ముల Ms 
రసవక్టం రసోవ్యన్య వరందృష్ట్వా నివ ర్ర త్ర 


“ఇందియాల్ని వాని వాని విషయాలనుండి మరల్చినా, 
అంతే ఇం|దియోలకు శ బ్రస్పర్శ రూపరస గంధరూప విషయాలు 
ఆహారంగా లభింవకున్నా, మననులో రం అనగా వాసన___ ఆ 
కొంక్ష శేషించేవుంటుంది. అదెప్పుడు చ స్తుంది? “వరందృష్ట్వా” 
“ఈ భౌతికచక్షవులకు గోచరంకాకుండా, అతీతంగా ఉండేదాన్ని 
చూచినప్పుడు మాత మే,” 


శో సరాభూతస మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్మని, 
ae ౧0 
ఈక్షతేయోగ యు కాత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః॥ 


శ్లో॥ ' యోమాంపళ్యతి సర్వత సర్వంచమయిపళ్యతి, 
తన్యాహం నపణశ్యామి నచమేన పణశ్యతి॥ 
(భగవదీత అ॥ 6_ళో॥ £9 80.) 
nM ae) 


“అర్జునా! ఆత్మను సర్వభూతాలలో, స ర్వుభూతాల్ని 
ఆత్మలో చూడగలగాలి. ఇందుకు యోగయు కుడు కావాలి, అం'పే 
'శౌరీరక- వాచిక_మానసిక కర్మ ఫలితాల్ని క “నభి 
విశాలంకావాల్తి అంపే స్వార్దం వరమార్దంకావాలి. ఆత్మ దృష్టితో 
. ఇతరొ[పొణుల నుఖంలో సుఖాన్ని, 'దుఃఖంలో దుఃఖాన్ని. అనుభ 
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వించాలి. ఇతర (పాణుల్ని సుఖింవచేసే నిమి తం దుఃకొన్ని 
సుఖంగా అనుభవించాలి. అర్జునా! ఇలా ఆత్మదృష్టిగల యోగికి 
నేన|వకటంగా ఉండలేను. మరియ ఆయోగి నాక |పక్‌టంగా ఊండ 
లేడు.” 


ఈశ్వరుడు వె కుంఠ క్‌ లాసాల లో విష్ణు శివ రూపా 
అలో-__ ఉన్నాడా? ఉండచ్చును. “వారితో సాధకులకు లేశమయినా 
[పయోజనంలేదు. సహచర జీవజాలంలో ఈశ్వరుని చూడగలగాలి, 
వాని నుఖదుఃఖాలలో సుఖదుఃకౌలనుభవించ గలగాలి. అట్టియోగికి 
పూజలెందుకు? జపాలెందుకు? పూజా జపతిపాలకన్న శీ|ఘంగా 
భూతదయ అంతఃకరణ మాలిన్యాన్ని క్షాళనంచే స్తుంది, లో వెలుగును 
(ప్రకటంచే స్తు స్తుంది. “ధర్మో విశ్వస్య జగతః (పతిష్టా. " తుతిం 
ధర్మం సమ ప్రాణులకు అంత 8 బహిః|పాణం. ఆ ధర్మానిశే 
మరొక సపేరు భూతదయ. తోటి పాణులయందులేదు, ఫలితంగా 
విశ్వక ళ్యాణ మూలమగు ధర్మాచరణంలేదు. ననులో కోరిక ఊన్నా 
శరీరం ధర్మానుష్టానం చేయలేకపోవటానికి ఏమిటికారణం? కౌమ 
కోధాలు _ భూతదయారాహిత్యం. “శబ్దస్పర్శ రూపరసగంధ విష 
యాల్ని ఇంకా ఇంకా అనుభవించాలి. తృప్తి పియా? లేదు, ఆందు 
వలన సుఖనాశకులై (కోధం, తోటిప్రాణుల సుభాన్నిచూచి 
సహించలేక వానిసుథాన్ని నాశనంచేయటం జరుగుతోంది. శరీర ౦ 
శరీరసుఖాలే _(పధానమనుకొనేవానికి దయఎట్లా ఉంటుంది? ధర్మ 
మెట్లా ఉంటుంది? దై వమంటే ఈ భూతాలలో _భూతదయలో --- 
ధర్మంలోనిహితమై. ఆండేత త్వం, పైవి లేనివానికి దై వభ క్రి 


ఉఊండోటం చెప్పా లా కలలోనివా ర్త 
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భగవత్సాక్షాత్కారం పొందవచ్చును, అణిమాద్యష్ష సిద్దుల్ని 
బడయవచ్చును, సశరీరంతో పరలోకాలకు వెళ్ళచ్చును, బ్రహ్మకు 
అభీష్ట రూపాన్నిచ్చి భూలోకానికి రప్పించవచ్చును. అయినా 
ఆ ఇష్షదై వాన్ని తోటి [పాణులలో, సహృదయంలో దర్శింపగల 
గటం మాతం అసంభవం. విశ్వాత్మ దృష్టి సమస Sa 
కంతంలో ప్రభుకృస వలన మాత్రమే లభిస్తుంది. నామ చెవుడు 
అనన్య పాండురంగ భక్తు డు. నిరంతరం పాండురంగనితో నంభా 
షించేవాడు. పరమాత్మ పాండురంగడు కేవలం తన దగ్గర నే తన 
కధీనంగా ఉన్నాడని నామ దేవునకు గర్వం. అట్టి సమయంలో 
జ్ణాన దేవుడు నామ దేవుని సభాముఖంగా పరీక్షించి స్పష్టంగా ఇలా 
చెప్పాడు; ఆ నామదేవున కింకను దేహదప్టి._పపంచదృష్టి నళించ 
లేదు. ఈతడు పాండురంగని కృపకు-_అదై తాను భవానికి చాల 
దూరుడు. పాండురంగనితో నిరంతరం మాట్లాడుతున్నంత మా శ్రాన 
కృప ప్రొ ప్రించినదని (భమించరాదు. అందువలన నదసద్వి వేళ 
సంపాదవార్థం ఇప్పుడు నామదేవుడు గుదుకులవాసం చేయటం చాల 
ఆవసరం. ఆచార్య రూపంలో ఉంటేనే మాత్రమే పరమాత్మ 
ముముక్షువుల అజ్ఞానాన్ని దూరం చేయగలుగుతాడు. పాండు 
రంగడు కూడ సూచించగా నామచేవుడు అపర శివుడయిన వీళోబా 
కేశుని ఆశ్రమానికి వెళ్ళాడు. ఆశ్చర్యం! ఏమియాదృళ్యం! వీళో 
బాకేశుడు తన రెండుపొదాల్ని: శివలింగం పె నుంచి. గాఢనిద్రలో 
శరీర స్పృహ లేక పడియున్నాడు. ఆతడు. నిద్రాగస్తుడు కాడు, 
సమాధిస్థుడు. నామదేవుడు సజల నేత్రాలతో వినతిచేశాడు. అక్షమ్య 
శివావరాధమిది యని కరములు జోడించాడు. వీశోవాచేశుడు కనులు 
తెరిచి నవ్వుతూ అంటాడు గదా; “అలాగా నాయనా! అయితే 
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శివలింగం లేని స్టాన ౦లో నాపాదాలనుంచు. దయతో సీవీ కష్టంచేయి. 
చూస్తున్నావుగా! నేను వృద్దుణ్ణి పూ దిగా ఆశకు కున్ని! ఆశ్చర్యం 
ఎక్కడ పాదాలుంచినా అక్కడ నామ దేవునకు శివలింగమే కాన 
వచ్చింది. ఆ జ్యోతిర్షింగ _పకాశంలో నామదేవుడు జ్ఞానదృష్టి నార్జిం 
చాడు, అమృత లింగ సాన్నిధ్యంలో ఆమృత హా ద స న్ని 
సంపాదించాడు. వీశోబాకేశు డంటున్నాడు; నిండు సభలో జ్ఞాన 
దేవునిచే నీవమానింపబడినావు గదా! నామదేవా! అవమాన దుః ౦తో 
అప్పుడు నీవు అవరిమింతంగా దుఃఖించావు. అదే నీ అపరిపక్వ 
హృదయాన్ని తెలియచేసో ౦ది. హృధయం -అమృతం కావాలంటే 
కేవలం పూజా జపాలు---సం రన మాతమే నరిపోవు. ముందు 
తోటి (పాణులులకు (పేమతో సేవచేయాలి. తరువాత అందరిలో 
అన్నిస్థానాలలో =-ఎసజహా రంగని చూడగలగాలి, ఇదే 
అరై ్వ్వతసిద్దికి రాచబాట” అంతే! నామదేవుడు వీశోబాకేశునకు 
పరిపూర్ణంగా శలణాగతుడయాడు.. 


ఆత్మ; 
ల్లో ధ్యానే నాత్మని పశ్యంతి కేచిదాత్మాన మాత్యనా, 
అన్యే సాంఖ్యేన యోగేన కర్మయోగేన చాపరే॥ 
(భగవద్గీత ఆ లల్లో 24) 
ఓల పరమాత్మను ఎందరో ధ్యానయోగముచే, మరెందరో 
జ్ఞానముచే, మరియ కర్మచే హృదయమున పొందుచున్నారు." 
జ శ్మికాయామధ్యే పరమాత్మా వవ్యస్థితేః, స|బహ్మ 
సశివనహరి సఇం[ద స్ఫోఒక్షః పరమ స్స్యరాట్‌. 
(మం|కపుషం) 
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హృదయ శిభామధ్యంలో పరమాత్మ విరాజ మానుడు, 
ఆతడే |బహ్మ్మ శివుడు, విష్ణువు మరియ విరాట్‌” 


పూర్వం రాక్షసులెందరో తమోగుణ (వధానంగా ఘొరతపం 
చేసి, సచ్చిదానంద స్వరూపాన్ని కనులారా దర్శించారు. అయినా 
వారి వాసనలు నివృ త్తి కాలేదు. దీర్ధాయవును, అపరిమిత పరా [క 
మాన్ని, [తిభువన శానన శ క్సిని పాత అర్చించారు. ఇందువలన 
భగవ ద్దర్శనమయినా వాసనలు నివృత్తి కౌవని అర్ధమవుతోంది, 
లేకుంటే దర్శనమిచ్చిన ఆ భగవానునే అర్థింపని హారెవరయిన 
వుంటారా? ఆత్మలో భగవంతుని దర్శించటమే నిజమయిన దర్శనం, 
ఆప్పుడు మాత్రమే వాసనలు అంతరిస్తాయి. మనసు నభీజంగా 
తన్మయం కౌాగలుగుతుంది. 


భగవద్దీతలోగాని. మరెచటనయినగానీ స్థాన స్థానంలో దర్శ 
నమిచ్చే gr లేత అహం__మాం" అనే. శద్దాలకర్షం ఆత్మ, 


“ బహ్మవ విత్‌ (బహ్మైన భవతి (బ్రహ్మను తెలిసికొన్న వాడు 
(బహ్మయే ఆగుచున్నాడు. 


వ] త్వ మస” “అది నీవయియున్నా వు” ఈ అర్హంనరిగాదు' 

“అహం (బిహోస్మి" నేను (బహ్మనయియున్నాను, ఈఅర్ధం మాత్రం 

సమజసనర. ఆ (దిహ్మ వలన నీవున్నా వు. అయితే ee నీవు నీ 

నుండి (బహ్మను మాట్లాడుకొనవలసియున్నది. అను సంధావం 
చేయవలసి యున్నది. 
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ఒక పేమాట! సమస్త ధర్మ కర్మలకు ఏకె కె కలక్ష్యం ఆత్మా 
నందం. 


శో సర్వధర్మాస్పరిత్యజ్య మామేకం శరణం [వజ 
ఆహం త్వా నర్వపొ పేభ్యో మోక్షయిష్యామి మాశుచః॥ 
(భగవదీత 18-శో 66.) 

౧ ce 


“అర్జునా! సర్వధర్మాల్ని పరిత్యజించి నన్నొక్కనిని 
మా(తమే శరణుపొందు. నేను నిన్ను సర్వపాపాల నుండీ ముక్కుని 
చేస్తాను. చింతించకు.” | 


“ఇచట “మాంి శబానికరం ఆత్మ, 
(ay ® 


జీవుడు సమ స్తధర్మకర్మన్ని పరిత్యజించి ఆత్మ నాశ్రయిస్తే 

స పాపాలు నిస్తాయి, అంటే సమస్త పాపాలకు కారణమగు 
జనన మరణ బంధం "నిన్ను ంది. శర ణాగతునిది మార్జాల కిశోర 
న్యాయం. ఆతడు దేనికీ చింతించవలసిన ఆవనరంలేదు. భగవదువ 
దేశానుసారం ఆచరించటమే ఆతనికి తక్షణక_ర్తవ్యం, 


(27) ధర్మ కర్మల అవసరం 
అజ్హానికెగానీ జ్ఞానికిలేదు. 


శో కృష్ణోభోగీ శుకస్తాగీ 'నృపౌజనక రాఘవౌ, 
వళిష్షః కర్మక రాచ పంచై తేజ్జానినస్సమాః॥ 


కర స్రీ కృష్ణుడు భోగి, శుకమహర్షి త్యాగి, శ్రీరామచంద్రుడు 
జనకమహారాజు (వజాపరిపాలకులు, వ స ష్ష మహ రి కర్మిష్పుడు. 
అయినా అయిదుగురును జ్రానములో సమానులే.” 


లో యం ప్టము ప యోగం తం విద్దిపాండవ, 
నహ్య సంన్య స్త సంకల్పో యోగీభవతి కశ్చన॥ 
లో ఆరురుక్షోమునే ర్యోగం కర్మకారణముచ్య (జే, 
| యోగారూఢన్య త సె్యవశమః కొరణముచ్యతే॥ 
శో యదాహినేంద్రియా ర్రేఘు నకర్మన్వనుషంజతే, 
సర్వసంకల్ప నంన్నా్యాసీ యోగారూఢ న్రదోచ్య తే! 
(భగవద్గీత అ॥ 6- 7) FA 84.) 
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“పాండవా! “సంన్న్యాసి మని దేనినంటారో దానినే “యోగి 
మంటారు, సంక ల్పాల్ని త్యజించక పోతే ఎవడు యో గికా లేడు. 
యోగులు కౌవాలనుకొనే వారికి కర్మ యోగ ప్రా ప్రీ పీకి కారణం. 
యోగులయినవారికి సంకల్పా భావరూపంగా కర్మ కళ్యాణానికి కార 
ణం. ఎవడు యోగారూఢుడు? ఇం|దియ భోగాలందు__తత్కర్మ 
లందు ఎట్టి పరిస్థితుల లొను ఆన క్తుడు కానివారి మాత్రమే.” 


భగవద్గీతలో సాంఖ్యంలేదా జ్ఞానం మరియు కర్మయనే రెండు 
మార్గాలున్నాయి. అలాగే సాంఖ్య యోగంలో లె9ివ శ్లోకం వరకు 
అత్మ చావదని, దానినర్గం చేసికొనగల వ § కులుకూడ అత్యంత 
దుర్హభులని ఆత్మత త్వాన్ని వతిపాదించి, భగవంతుడు “దేహాభి 
కమ నాశో౭ సి సి” అంటూ కర్మ సిద్ధాంతాన్ని అందుకొన్నాడు. -ఆ పె 
ఆత్మ వ్యవసాయాన్ని (ప్రబోధించి, టు శరకాగలతి చేయవలసిం 
దిగా నిరూపిస్తూ, ఆత్మారాముల (ప్రవృత్తి తిని అర్జునునకు స్పష్టం 
చేశాడు. చివరకు శాంతి సామాాజ్య స్టావనతో [బ్రాహ్మీస్థితి వైభ 
వంలో సాంఖ్యయోగం సమా ప్పమయింది. 


ఆరురుక్షువు లేక ముముక్షువు__మరియు యోగారూఢుడని 
రెండురకాల [పవృ త్తిగల వ్య కులున్నారు. ముముక్షవునకు యోగ 
(పొ _ప్య్యర్థం కర్మ అత్యంతావళ్యకం. యోగారూఢునకు ఇక. అతీం 
దియస్టితీలో ధర్మ కర్మలు సహజంగా నశినాయి, ప్రయత్న 
పూర్వకంగా త్కజించవలసిన ఆవనరముండడు. అయితే అట్ట 


యోగారూఢులు ఒకరిద్దరు మాతతమే ఉంటారు. ఆందువలన శరీర 
ధారులగు పాణులందరికి, సహజ ఇం|దియ వ్యాపారాలకుతొడుగా 


వర్తాశమోచిత క రవ్యకర్మలు ఆత్యంతావళ్యకం౦, ఇది అమోఘ 
ణ — జా 


సిదాంతం, , 
థి టు 
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యుద్ధం చేయనని క్ష త్రియోచిత కర్తవ్య కర్మనుండి పలా 
యనం చి త్రగించే అర్హునునకు పర మాత్మ ప్రానంగికంగా జ్ఞానాన్ని 


జ్ఞానుల ప్రవృత్తి తిని వివరించినంతమా (కాన దానికి (ప్రాధాన్యం ఎలా 
వ నుంది? కర్మ సిద్ధాంతానికే (పాధాన్యం వస్తుంది, 


భగవదీత ఎలా పానంగికంగా కర్మ సంన్నా్యాసంగుటించి 

న్‌ 
బోధించిందో అలాగే ధర్మఘంటకూడ కర్మనన్న్యానం గుజించి 
నినాదం చేస్తోంది. అది కేవలం విషయ పరిపూర్ణతకు మా (త్రమే 


సహకారి. 


నడిచేవాడు ఎంతవరకు నడుస్తాడు? నము దవర్యంతం, అలాగే 
జ్ఞానం 'సిద్దించునంతవర కే ధర్మకర్మలవనరం. ఆ పైన అవీ అవ 
నరం గావు. (1) “మహత్పదం జ్జాత్వా వృక్షమూలే వసే త్‌, (2) 
కలన, ష్కర్మ్య మాచరేక్‌, (8) తస్మాత్‌ జనం పుఠస్కృత్య 
సంన్య సేదిహ బుద్ధిమాన్‌, అహ చమేవాక్షరం బహ్మ వానుడే వాఖ్య 
మవ్యయం, ఇతిభావో (ధువో యన్య తదా భవతి భె క్ష్యభుక్‌, 
యదాతు విదితం త_త్వం. వ (భుతిన్మృతులు) (బబహ్మవిదుడు-__ 
విద్వాంసుడు మా(తమే కర్మ సంన్యాసికావాలి. లేకుంటే మహదృ్భ 
యం సిద్ధి స్తుంది. 

కర్మ Was (బహ్మ విదునకు విద్వాంనునకు తస్య 
ొర్యం నవిద్య తే” ఇక ఏ అ శేషించవ్యు క _్రవ్యమటు 
బాధించవు. 

“యావజ్జీవ మగ్నిహో త్రం జుహోత్సి కుర్యన్నే వేహ కర్మా 
ణీ బిజీవి షేచ్చతగ్‌ం సమా ముముక్షువు లేదా పామరుడు 
అయోగ్యుడు యోవజ్జీవం అగ్నిని సేవించవలసిందే.” 
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“బిహి స్ఫూూతం త్యజేద్భుధః” ఒక్క జాని మాతమే 
యజ్ఞోపవీతాన్ని త్యజిస్తాడు, త్యజించాలి, “కిం [(పజయా కరిష్యా 
మో యేషాం సోఒజయమాళతాయం లోకః” జ్ఞానులకే బాహ్య (ప్రపం 
చంతో సంబధముండదు, దేవర్షి పితృబుణాలతో సంబంధముండదు, 
వారు ఆత్మరాజ్యంలో శాంతమూరు లె. విహరిస్తుంటారు. 


జడ భరతుడు కర్మ సంన్యాసి. ఆతని ఉపదేశం పొందిన 
రహూగణుడు సంన్యాసియా? కాదు, దేశాధి నేత. దత్తా (త్రేయలు 
కర్మ సంన్యాసి, వారి ఉపదేశం పొందిన (ప్రహ్లాదుడు-అలర్కుడు 
కా _ర్తవీఠ్యార్టునుడు సంన్యాసులా? కారు, దేశాధి “నేతలు. (శ్రీకృష్ణుడు 
ఆఖండజ్డాని, ఆతని ఉపదేశం పొందిన అర్హునుడో? 'దేశాధి నేత 
అ. ఎలా సంన్యాసులు కాగలరు? కాలేరు, కానక్కరలేదు. 
“యద్యత్కర్మ కరోమి త _త్తదఖిలం శంభో తవా రాధనమ్‌.” 
“కరోమి యద్‌తత్‌ సకలం పరసె స్కై నారాయణా యేతి సమర్పయేత్‌ 
తత్‌.” జన్మ సాఫల్యానికి ఒకరే మహామంతం! "ఈ నర్వకర్మ 
లు, వాని ఫలిత ౦ నారాయణునకే అర్పితం. నాకెంతమా(తం 
సంబంధం లేదు.” ఈ మాటలవలన [పయోజనం శూన్యం. భాగ 
ఆచరణ ఆత్యంతా వళ్యకం. ఆప్పుడే ఆసలయిన ఆన 


అభిసు ది. 
నీ | 


(28) ఆదిలో నగుణం-తరువాత 
నిర్గుణం 


“ఆదౌ సగుణ మాశ్రిత్య వళ్ళా నిర్గుణ మాచరెత్‌.” సగ్గు 
ణంతో ఆరంభించి, నామరూపారాధన ఆధారంగా నిర్గుణ నిరాకార 
నన అందుకోవాలి. 


ఆదిశంకరులు అదై పత మత సంస్థావకులు గదా! ఆయితే 
వారు ఈ సమ స దేవీ_ దేవతల సో తాలు రంచిచ లేదా? 
అణాల అనా 
శో కాొమ్యాపానన యోర్ల య న్యనుదినం 
ర ధి — 
కించిత్సలం స్వేప్పితం, 
కేచిత్స్వర్ల మాధావ వర్లమపరే 
౧ nn. య 
: యోగాది యజాదిభిః, 
ఇ 
అస్మాకం యదునందనాం ఘీ యుగళ 
- నావధారినా 
ధ్యా అ 0, 


కిం లోకేన దమేన కిం నృపితినా 
స్వర్గావవర్‌ గె శ్చ కిమ్‌, 
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(శ్రీ ఆదిశంకర కృత [ప్రబోధ నుధాకరం.) 


“ఉపానకుల (శేణి నాలుగు విధాలు. స్వల్ప విషయ సుఖాల 
నిమి త్తం భగవద్భజన చేసేవారు _పధమ్మశేణి. న్వర్శసుకాల' నిమి 
త్త ౦ "యజ్ఞాదులు చేసేవారు ద్వితీయ (శేణి, మోక్ష సుఖం నిమి తం 
మోగాదులు చేసేవారు తృతీయ (శేణి. ేమర సాస్వాదనార్దం 
కృష్ణపాద బరాక్‌ ధ్వాసించేవారు చతుర్ధ (ణి, 


(శ్రీ ఆదిశంకరులు స్పష్టంగా చెప్తున్నారు: - మేం (శ్రీకృష్ణ 
అనీ 3 Yu % న 
పాదవద్మాల్ని ధ్యానించవారం. మాకు విషయ సుఖాలు స్వర 
నుఖభాలే కాదు, మోక్ష సుఖం కూడ అవసరం లేదు, 


మోహమం పే మోహక్షయం, బంధవిము క్రి. ఆంతమా [తం 
ఎలా సరిపోతుంది? భ క్తి రససాగరం. భ. రసాస్వాదన పరులకు 
భగవంతుడు -భ క్రి దాన్యం చేస్తారు. 


జీవుడు అ అడుగు భగవంతునికోసరం వేస్తే ఆతురుడ 
యిన భగవంతుడు ఆరడుగులు పరుగుతీసి ఈతనిని ఆలింగనం 
చేసికొంటాడు, 


ముందు భకుడు భగవంతునకు, దానుడు కావాలి. .తరువాత 
భగవంతుడు భక్తునకు దాసుడవుతాడు. 


బలి చక్రవర్తి రి. యధార్డం తెలిసికూడా తన . సర్వస్వాన్ని 
వామన మూ రికి దొనంచేశాడు. ఫలితంగా వామనుడు విశ్వరూపం 
(ప్రదర్శించి, మూడవ అడుగును బలి శిరసు పై నుంచి పాతాళానికి 
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అజగ|దొక్కొడు. ఈ మూర మానవులకు ఇంత కథ మా|తమే 
తెలుసును. ఆ తరువాత కథ ఎలా తెలుస్తుంది? బలిచ్మకవర్తి చిరం 
జీవి భవిష్యత్తులో దేవేంద్రుడు. వామనుడు తన వామన రూపంతో. 
నేటికిని బలి వాకిట ద్వార పాలకుడుగా ఉన్నాడు. ఆ చందతారా 
రం ఉండగలడు. చేసిన తప్పుకు వామనుడు శిక్ష అనుభవించ 
వలదా? చేసిన దాన ఫలితం బలిచ[కవ ర్తికి ఏలా లేకుండా పొతుం 
ది? ఒకతే మాట! భగవంతుని నమ్మినవారు ఎన్నటికీ చెడిపోరు. 


భగవద్గీత లో స్థానస్థానంలో “భగవానువాచ” అని తటస్థప 
తుంది? త “ఇది భగచానుని వాణి” అని అర్హం. త 
భగవానుడు చెప్పాడు-చెపు పు న్నాడు -_ చెప్పనున్నాడు” అనే భూత 
భవిష్యద్వ ర్ర మాన కాలాలు ఎంతమా(తం తెరియబడవు, 

అయితే ఎవడా భగవంతుడు? దేవకీనందనుడు గాడా? అర్హు 
నుని చెలికాడుగాడా? కర పాదాద్యవయవాలున్న వాడు గాడా? 


లో ఐశ్వర్యస్య సమ(గన్య ధర్మన్య యశస్శియః, 
జాన వె రాగ్యయోకెవ షక్తాం భగయితీరణా॥ 
గాల రా cman కా 


(1) ఐశ్వర్యం. (2) ధర్మం. (3) యశస్సు. (4) శ్రీ 
(౨) జ్ఞ జొనం. (6) వెరాగ్యం. ఈ ఆరు సంపూర్ణంగా ఎక్‌, 
దంతా 2 ఆత త్వాన్ని “భగవంతుడంటారు. భగవంతుడు “గతి 
ర్భరా ప్రభుస్సాక్షీ నివాసః శరణం సుహృత్‌ (ప్రభవః (ప్రళయ 
స్థానం నిధానం బీజ మవ్యయమ్‌॥ అజోఒపినన్న వ్యయాత్మా 
భూతానా మిశ్వరో ఒపినన్‌, (ప్రకృతిం స్వామధిష్టాయ సంభవామ్యా 
తృమాయయా.” ఆ భగవంతుడు సర్వ (పాణి సుహృదుడు. అందు 
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వ౭న నిరుణ నిరాకారుడయినా అవతరించి తీరుతాడు. అంపే అత్మ 
అవతరిస్తుంది, కారణం ఒకే ఒక్కాట్సి భ క వాత్సల్యం. 


లో డేవాన్భావ యతానేనతే దేవా భావయ నువః, 
పరస్పరం భావయంతిః |(ోయః పరమవాప్ప్యథ॥ 
(భగవదీత అః లి-క్లో, 11.) 
౧ గ 


శో, యేయధామాం (ప్రవద్యంతే తాం _సధె వ భజొమ్యహమ్‌, 
మమవ రాను వర్త స్‌ మనుషా్యఃపార! సిర్వళః॥ 


(భగవద్గీత అ॥ ఢీంట్లో॥ 11.) 


“దేవతల్ని మానవులు ఆరాధించాలి, దేవతలు మానవుల్ని 

ఉన్నతుల్ని చేయాలి. ఇట్లి పరస్పర సంభావనంలోనే పరమ కళ్యా 
ఓరి 
ణం అంతర్లీనంగా ఉంది.” 


“భధ కులు భగవానునెలా భజిసారో భగవానుడుకూడ భ క్తుల 
నలా భజిసాడు. ఏమార్గాన నయినను ( భగవ|త్సా ప్రియే చివరికి సద్ది 
స్తోంది. ఇ ae ఏవిధంగా నయినాసరే, నామరూపాల త 
రంతోగానీ, లేక గానీ బుద్ధిమంతులు భగవంతునే అరధం; తం 


(29) శరణాగతి = (ధువుడు 


స్వాయంభువ మనువు శతరూపా దంపతులకు ఊతాన 
పాదుడు.|పియ(తుడు ఇరువురు కుమారులు. ఊ తానపాదునకు 
సునీత_సురుచి ఇరువురు భార్యలు. సునీతికి కుమారుడు (ధువుడు_ 
నురుచి కుమారుడు ఊ త్రముడు. 

ఆ నిర్గుణ --. నిరాకార బ్రహ్మయే ఇలా ఒకొక్క సమ 
యంలో విశిష్ట పా|తలరూపంలో వ్యకమె, తన విభూతీని మాయా 
ప్రపంచంలోకూడ వ్య క్తం చేసుంటాడు, మాయాగగ్రస్థ జీవుల నుద్ద 
రి స్తుంటాడు, ప్రకట[బహ్మకు ఈ పాత్రధారులు అవయవ స్వరూ 
పులు. వీరు _బహ్మ (పకటదళశలో |పకటంగా-_ అపకటదళలో 
అ|పకటంగా ఉంటారు. తమవిభూతికి అనురూపమగు నామరూపాల్నే 
[(గహించి, నామరూపాశ్రృయులయిన జీవుల ఉన్నతికి హితుభూతు 
లవుతుంటారు. వారికి వాస్తవంలో నామరూపాలు లేనే లేవు. 


ఉతాన పొదుడం కే ఊత్చాన మార్గం. ఆ మారంలో చరంచే 
అబల {i 
వారికి సునీత అంటే ధర్మం (ప్రియమవుతుంది, అంతకన్న అధికం 
గా సురుచి అనేవిషయాోలు రుచిగాఊంటాయి. మహాబలవ తమాలగు 
డాడీ! 
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లగు విషయాల కారణంగా సునీతి సముచితాదరణను పొందలేక 
దుఃఖిసు ంటుంది. ఇది సహజమే. ఆయినా సునీతి ఫలితం లోకంలో 
(ధువంగా అంటే శాశ్వతంగా ఉంటుంది, సురుచి ఫలిత౦ లోకద్పు 
సీకి ఎంత ఊ_తమంగా ఉన్నా అల్చకా లంలోనే' నశించితీరుతుంది 
ఈ సుందర రూపకల్పన (ధువ చరిత 


తండి అంక పీఠా క్నధిరో హించాలని వ్య(గుడయిన అయి 
ఇండ్ల బాలుడు సపతితల్లి సురుచి వాగ్భాణాలికు అత్యంత వ్యధితుడ 
యి వచ్చాడు. ఆతనికి సునీఆ |పధమా చార్యయె చక్కని ఉప 
చేశం చేసింది. లౌకిక విషయాల నిమి తం వ్యగ్రుడవటం జీవునకు 
శ అనాలా 
సహజమే. అవి పొ పి సే జీవుని ఆనందానికి పరిధులు కూడ 
అవాలి అరె 
ఉండవు. అయితే విషయ సుఖాలన్నీ పరిపూర్ణంగా ఉంటే భగ 
: ణ 
వంతునితో అవసరి మేముంటుంది? విషయ సుఖాల నిమిత్తం పరి 
గిడి-పరిగిడి పరిపూర్ణంగా పరాజితుడయిన వాడు మాత్రమే పళ్ళా 
తాప హృదయంతో పరమాక్మ సన్నిధికి పయనించగలుతాడు_ 
హృదయం వ్య దమయితేనే అందుండి అతీత దిశగా పయనించాౌల 
నే తృష ఆవిర్భవిస్తుంది. అప్పుడే .లోనున్నవాడు తన దర్శన 
ణ —_ 
భాగ్యాన్ని అను. గహించ గలుగుతాడు. 


తృృష్ష ఆవిర్భవించి నప్పుడు దానికి, తక్షణం మహాపురుషుల 
సహకారం అందాలి. లేకుంటే అది కవలలే మాయమవు 
“అంది. ఫలితంగా మానవుడు మార్గం తప్పినడుస్తాడు, దుఃఖిస్తాడు. 
(పతి మానవునకు జీవితంలో వవధమంగా ఆచార్య  స్టానీ 
యులు మాతాపితలు. తల్లి _స్తన్యంతో య నిశ్సువుకు శ్రీహరి 
(శేమామృతాన్నికూడ ఆ అందించాలి. తండి సంస్కారాన్ని-గాయ _ తీ 
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మంత్రాన్ని ఉపదేశించి జీవితాన్ని నియమ చేయాలి. తల్లి 
దం(డుల ఊప దేశం (పారంభంలో అందకుంట ఇంక ఎట్ట మహా 
పురుషుడు కూడ ఆ దౌర్భగ్య జీవుని దయ చూడలేడు. 


సునీతి ' అత్యంత సుందరంగా |ధ్రువునకు ఊపచిశించింది; 
“నాయనా! (శ్రీహరికృవ లేకుంకే జీవితంలో ఎట్టి సుఖం ఉండదురా! 
శ్రీహరి పూజ చేయక కోక పుట్టావు. చేసేచేముఐది? ఫలితం 
అనుభవించవలసిం చె." 


(శ్రీహరి భజనం న్వర్గ సుఖాల నిమి _తం_మోక్ష సుఖం 


మి తం కాదు. విషయ సుఖొలు క వాహక. వాడుకూడ విడిగా 
బయంట్‌ 
(శ్రీహరిని భజిందాలి, 


9 


అంతే! (ధ్రువుడు శ్రీహరి కృప నిమి త్తం వెంటనే ఇల్లు 
విడిచి బయలుదేరాడు. అద్భష్టముండాలి, లేకుంకేు' తల్లి చెప్పినా 
గురువు చెప్పినా ఎవరు చెప్పినా కానలకు ఎగిననయిన షట్టు బడు 
తాయా హరి |పబోధాలు, ఒక్క పేమాట! అదృష్టాన్ని నిర్మించగల 
వాడు మానవుడొెక్క_దె. 


వప నారదుని ధ్వాదశాక్షర మంతం “ఓం నమో 
భగవతే వాసుచేవాయ” లభించింది. స్తూల సూక్ష్మ కారణ శరీరాలు 
మూడింటిని నశింప చేసేది మ(క్రేభ్రలం: క్షర జీవుల్ని అక్షర స్వరూ 
పుల్ని చేసేది మం [తజవం. భగవత, ర్రాఎాసకు యోగ్యమగు భావళరీ 
రాన్ని అను గహించేది మం|తజపం నిరాకార బహ్మను సాశౌరుని 
చేసేది మంత్రజపం సగుణ సాకారుడు జీవుని నిర్గుణ నిరాకారునిగా 
(ధువునిగా చేసేది మం తజవం* 
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మధువనంలో, నేటి మధురా నగరంలో (ధ్ర వుడు అతిభయం 
కరంగా ఆరు నెలలు తపను చేశాడు. అయుదేండ  బాలుడేమిటి? 
త౦ డ్రి తొడపై కూర్చోవాలని దుఃఖించట మేమిటి? తల్లి అలా 
ఊపదేశించినచే తడవుగా ఇల్లు వదలి తపం నిమిత్తం మధురకు 
రావటమేమిటి? అంతా విచితంగాలేదూ!? సెరుడా! జీవితానికి లక్ష్యం 
భగవచ్చరణాగతి ఒక్కటి మా(తమే. 

(ధువుడు తన భౌతిక చక్షవులతో కరపాదా ద్యవయతాలతో 
కూడిన సచ్చిదానంద స్వరూపాన్ని దర్శించాడు. నిరుణ నిరాకారం 
లో సగుణ సాకారముంది, సగుణ సాకారంలో నిరుణ నిరాకారం 
కూడ ఉంది, 


ఎప్పుడయితే భగవద్దర్శనమయిందో ఇంక ధ్రువుని మనను 
భౌతిక నుఖాలనుండి పూ ర్తిగా ము కృమయింది. ఇందులో ఆశ్చర్య 
మేముంది? (ధువుడు శేవలం శ్రీహరి కృుపనుమాతమే అర్ధించాడు. 
అయినా భగవంతుడు భక్కుని పూర్వ వాసనను గు ర్రించి లౌకిక 
నుఖాలనుభవింప వలసిందిగా, (పజాసంరక్షణ చేయవలసిందిగా 
ఆదేశించాడు. భగవత్క్టూపను ఫాందాలంటే తపస్సు అవసర మే 
ముంది? మనోవాక్కాయాల్ని తపింపచేసి జీవితాన్ని ఆహుతి 
చేయవలసిన అవసర మేముంది? భగవదనుగ్రహం లభించకుండా 
మానవులకు వారి దుర దృష్టం అడ్డు తగులుతోంది. ఆ దురదృష్టాన్ని 
హతమార్చే నిమీ త్తమే సుష తపస్సు చేయాలి. భౌతికంగొ 
తలి ల్రిదం|డ్రులే పావక అడుగకున్నా వారి అవసరాలు పూరి రిచేస్తు 
క ఇక జగత్పితను తుచ్చ సుఖాల నిమి త్రం జాడుగవలసి 
అవసర ముంటుందా? భగవంతుడు దయామయుడు ఇది (తికాలసత్యం 
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శో) యతః (పవృ త్ర్తిర్భూతానాం ఏననర్వ మిదంతతమ్‌, 


కా 


స్వకర్మణా త మభ్యర్చ్య సిద్దిం విందతిమానవః।॥ 


శో (శేయాన్‌ స్వధరో శ్రవిగుణః పర్‌ ధర్మా త్స్వను మ 
స్వభావనియతం కర్మ కుర్యన్నా ప్నోతికల్ని 


ఉక 
వి 
గ 6 


(భగవద్గీత అ॥ 158 _ AC శీప్ర్‌_ 47 /.) 


“మృ తికనుండి ఘటాదులె ట్లు ఉత్పన్న మవుతున్నాయో 
అలాగే మాయోపాధిక మయిన బహ్మంనుండి ఆకాశాది భూతాలకు_ 
వాని కార్యాలకు (వవృ త్రి. ఉత్ప తి సిద్ధించుచున్నది. ఇది నిమి త్త 
కారణం. ఆ (బ్రహ్మ (పవంచమంతటా వ్యాపుంచియన్నాడు. ఆ 
[బ్రహ్మకు భిన్నంగా (పపంచం లేనేలేదు. ఇది ఉపాదాన కారణం, 
తలప. మానవులు “న్వకర్మతో” అర్చించాలి. కర్మ విధింవ 
బడింది మానవులకు మాత్రమే. కాన అట్టి బ్రహ్మ నర్చించాలం కే 
మానవులదగ్గఅ “కర్మ” గాక మరేముంది? కర్మతో ఎవరు బృహ్మ 
నర్చిసారో వారుమాతమే నిదిపొందుతారు. అంతే ఏమిటి? "పెన 

నా © రూం 
చెప్పబడిన అభిన్న నిమితోపాదాన కారణమయిన బృహ్మను అనుభ 
వింప గలుగుతారు.” 


“హీనమయినను న్వధర్మమే శేస్టం. ఎంత ఊ త్తమ మయి 
నను పరధర్మాన్ని అనుసరించకూడదు. న్వభావనియతమయిన కర్తా 
నుషానం వలన ఎంతమా(తం దోషంలేదు.” 

© 


గీతలో ఆపెన వరధర్మాలు చెప్పబడాయి, 
ర (3) | G 


ధ్రువుడు భగవంతుని స్వభావసిద్ధమయిన కర్మతో అర్చించాడు. 
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కర్మయొకు వివిధ స్వరూపాలు: 


(1) సాధనదృష్టిః_ మానసిక__ వాచిక. కాయికాలు, 

(2) ధర్మద్భృష్టి!- సా_త్రికక-__ రాజస__తామసాలు, 

(3) 'హెతుదృష్టి:__..నిత్య-__నై మి త్తిక___ కామ్యాలు, 
రగ వి 

(శ) విజ్ఞానదృష్టిః: కర్మ ___ వికర్మ __ అకర్మ, 


(5) వేదాంతద్భిష్టి;__ (ప్రారబ్ద సంచిత... క 9యమ రకాలు, 


ధు9వుడు తవనుచేశొడు. అంటే “నేనును నంహరించాడు. 
సర్వభూతాత్మను ఆత్మలో అనుభవించాడు. “నేనుగా సంబోధించాడు., 
"ఈశ్వరస్సర్వ భూతానాం హృద్దే కేఒర్జున తిష్టతి.” ఎలా గురించి 
అనుభవించి. సంబోధించాడు? శరీరదృష్టికి అతీతుడై శివాన్ని అను 
భవించాడుు పృవంచ వ్యవహారాల్ని _ అహంకార ___మమకారాల్ని 
అధిగమించి, సమ స్పపాాణులందు ఆత్మ బుద్ధిని నిలిపాడు. ఫలితంగా. 
(ప్రకృతికి పరుడయిన పరమాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూపాన్ని “మేన 
నర్వమిదంతతమ్‌” గా వి స్తరింపచేశాడు. అంటే పరిమితరూపంతో 
సాక్షాత,రింప చేసికొన్నాడన్నమాట. ముందు అపరిమితమయితేనే 
తత్త్వం" పరిమితం కాగలుగుతుంది “అహం [బహ్మాస్మి” అనుభ 
వం సదింవ గలుగుతుంది, 


మున్ముందు సమస్త వాసనలు నశించాలి. వాసనలు |పచండ 
మారుతాలయిశే శరీరపాతలో ధర్మజ్యోతి __ పరంజ్యోతి ఎలా 
(పకాశించగలుగుతుంది? (భగవద్గీత అ. వల్ల. 71.) వాసనలు 
నశించటం ఎలా? ఇదే కీలకప్రశ్న. వాసనలు నశించటం కల్ల. 
వాసనల్ని నిరోధించటమే యోగం. బలవంతంగా నిరోధించాలను 
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కొంటే వాకన నశించదు సరిగదా వృద్దిఅవుతుంది. వాసనల్ని నిరో 
ధిసూ మానవుడు బలవంతంగా ఎంతకాలం-ధర్మం ఆచరించగలడు? 
అట్టిధర్మంవలన (ప్రయోజనమేముంటుంది? (గీత ఆ. తల్లో. గ) 
లు ౧ 
అయితే ఇప్పుడేంచేయాలి? విభిన్న మానవ మన స్తత్వాల్ని సంగ 
హించి సమిోక్షించి -_ దివ్యత్వాన్ని ఆపాదించగల [పక్రియ ఏం 
లేనేలేదా? మానవ మన స త్వాలు భిన్నాలయినప్పుడు వానిని నమో 
కృతం చేసికొనగల అవ్యయ దివ్యసనాతన వీజంమా త్రం ఎందు 


కుండదు? భిన్న మన స తాలకు భిన్న రూపాల్ని సృషించి నానా 
Wo 6 ఠి థీ 

ముఖాలుగా ఆత్మ రమణము నను[గహింపగల అవ్యయ దివ్య సనా 

తన బీజం ఎందుకుండదు? ఉంది. (అ. 9-౯. 18.) తండి; 

అంకపీఠం అధిరోహించాలని ఆశపడిన ధు9వకుమారుని మన న తా 

అలలో అణాల 

న్ని తనదిశగా ఆకరి ం౦చుకొని, సచ్చిదానందరూప6తొో (పత్యక్ష మె, 

యు యె 

మననును మధురంచేసి, పునః వ్య. _కి గత స్వాతం(త్యాన్నికూడ 
పసాదించిన (శ్రీహరియనే ఆత్మత త్వం తప్పక ఆంది. 


ఒక శేభీజం ఇలా అనేకమైన, చివజ కొక ,_టిగా మిగులు 
తోంది. ఆత్మయొక్క అద్వితీయ న రనమే ఈ సమ న దేవతలు 
అనాలే = 
(బహ్మాండాలు. అవ్య క్తంనుండి వ్యక్తమై, శబ్లంనుండి వ్యక్తమై, 
రనంద్వారా నిరూపితమె, |బహ్మతో భాసించి, పోషింపబడి ఈ 
ఎ నయ స. 
అనేకం చివజకు అందే (ప్రతిష్టమవుతోంది. 


(30) భగవానుని స్వరూపం 
అ ము తం 


శో అస్యాపి ౭వవష్‌హో మదను గహస్య, 
"స్వేచ్చమయస్య నతుభూతమయస్యకో ఒపి, 
నేశో మహిత్వవసితుం మనసాంకి రేణ, 
సాక్షా త్వవైవ వకిముతాత్మ సుభానుభూ తేః॥ 


(శ్రీమద్భాగవతం స్కం 10_అ. 14_ో, 2.) 


66 ల్ఫీహరి (ధువునకు దర్శనమిోయటం కళావతారం. అవతా 
రాలలో ఇదొక భేదం. 


“శ్రీకృష్ణ భగవానుని వత్సలీల ఊపసంహరింవబడిన తరు 
వాత (బహ్మా దేవుడు సు స్తుతిసు సున్నాడు; “దేవా! నీ ఈ పక టదేహం 
దివ్యం. దీని మహిమ "ఎవరికి తెలుస్తుంది? ఇది పంచభూతాలవలన 
ఉత్చన్నమయింది కాదు, అ పొకృతం. నా వంటి భకు ల్ని ఆనం 
దింప చేయటానికే ఇంత సుందరరూపం రచింపబడింది. ఇక ఆత్మ 
సుఖంతో కూడిన అవిజ్ఞానానంద ఘన స్వరూపవై భవాన్ని అత్మ 
హ్‌ సమాధిస్టితిలో (గహించ వలసిండేగానీ అన్యథా సాధ్యం 
కానేకాదు." 
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భగవంతుడు అ ప్రాకృత దివ్య చిన్మయ శరీరధారి. ఆయన 
జన్మ కర్మములు దివ్యములు. కాన చాని (శ్రవణ పఠనములు, 
చింతనాను సంధానములు భౌతిక జీవుల్ని తప్పక దివ్యులుగా రూపొం 
దించి తీరుతాయి. (గీత ఆ 4-ళో 9.) కథా ళవణాదుల వలన 
మనోవాక్కాయాలు. భొతికను కొల్పోయి, రనరూపొలవుతాయి. 
ఊప దేష్టయందు, నియామకుని యందు అచంచల శి ద్దా భక్తి విశ్వా 
సాల్ని ఉత్పన్నం చేసాయి, "ఆతడు చెప్పినట్లు చేయటం లోనే 
ఆత్మ కళ్యాణము విశ్వకళ్యాణం” అనే భావాన్ని ఉత్పన్నం 
చేస్తాయి. ఇట్టి శ్రద్ధాభ క్రి విశ్వాసాలకు శరణాగతుడు సజీవరూవం 
కావాలి, తల్లి చెప్పిన మాటలందు నారద గురువుల మాటలందు 
(ధువునకు గల భక్తీ విశ్వాసాలు అచంచలం౦ కొననే ఆరు 
నెలలలో (శ్రీహరి దర్శనం పొందగలిగాడు. 


భగవర్గితలోని (ప్రధాన సిద్ధాంతం శరణాగతి. తక్కిన సిద్ధాం 
తాలన్నీ కర్మభ క్తి పొషకాలు |పాసంగికాలు. అంతే! 


ఉపాసకుల విభిన్న మనసృత్స్వాలకు నంసేవ నీయుడు 
విరుద్ధ గుణధర్మా శయుడయిన Rss sate: సమస్త జీవులు 
జ్ఞానంతో గానీ, అజ్ఞానంతోగానీ వళయకాలంలో గోపాలక ఉప్పుని 
ఉదరంలో వ్రవేశిను న్నారు. అందులో ఆనందంలేదు, భావంతో 
భౌతిక శరీర సహాయంతో ఎవరు భగవంతుని భజిసారో వారు 
భావనానుకూల భలం పొ పొందుతారు. న్వర్గకామి స్వర్తాన్ని. ఆరోగ్య 
కామి ఆరోగ్యన్ని, అర్హకౌమి అర్థాన్ని, ఐశ్వ్యర కామి ఐశ్వర్యాన్ని, 
_పేమోభకుడు వె కుంఠాన్ని పొందుతాడు. కాముకుడు అ పాకృత 
రసాన్ని ఆస్వాదిస్తాడు. [కోధవంతుడు చక్కగా సంస్క_రింవబశ్తి 
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భగ వకత్పరి వారంలో సభ్యుడవుతాడు. అరిషడ్వర్షాలన్నీ అప్రాకృత 
భగవద్వి భూతిలో అ(పాకృతాలవుతాయి. కాననే శర శాగతి అత్యం 
తావళ్యకం. ఒకపే ఆవేదన; “గోపాలా! నేను నీవాడను. నీవు 
నా వాడవుకావాలి” ఇట్టి అృప్రాకృత భావ సంసిద్దియే శరణాగతికి 
ఫలం, ఇట్లి భావ నంసిద్దిక నామ రూపగుణ లీలాధామాల్ని ఆశ 
భజన 
జరుగుతుంది. ఆర్హు లు _ జిజ్ఞాసులు _ అర్జార్దులు _ జ్ఞానులు 
విభిన్న మన న్పత్స్యాలతో భగవంతుని భజిస్తారు. Sins ఎ 
భజంచినా కళ్యాణం నిశ్చయం. భజించేవారిని భజించే వంగ 
వాడు భగవంతుడు. ఇది ఆయన అనాధారణ ధర్మం. వ 
వునకు ఒక్కక్క ధర్మం ఊంటుండి గదా! అనుకూలంగా ప్‌ 
మార్షంలో భక్తు డు భగవంతునికి అనుకూలంగా నంచరించాలి. ఉ 


కకక ౯ అత్యంతా 'వశ్యకం. ఆ ఆలంబనంతో నే భగవద 


ర 


వ 


AE 


పరర ఇదే ధర్మం. భావనానుకూలంగా రసాస్వాదన చేయించి, 
ఆనందింపచేసి, ఆనండించడం భగవానునకు ధర్మం. భగవచ్చరణా 
గతి జీవునకేనాటికయన ఆపరిహర్యం, ధర్మ౧. మనోవాక్కాయా 
లతో అనుష్టింపబడిన దర్మం చక్కగా ఇందియాల్ని - (బహాండాల్ని 
పోషస్తో ంది. వాని సర్వాంగ సరిపుష్టతయందు త్రిగుణాతీత ఈశ్వ 
ర భావాన్నీ స్పృశించి, ధర్మమే. సమస్సేంద్రియాలలో అ ౦డ 
భ _కిరసంగా (వ్రవహసోంది. ఇది మరువరాదు. ఇప్పుడు మానవ 
జీవతం దీవ్యదై. వీసీ [న్‌ es 


ఫటట విషయంలో. లోకానుభవర. ఒకటి. చెప్పబడు 

తోరిదీ.” వోత్సుల్యిమముడయిన తం డికి స్వాళ్ళపరుడయిన పుత్రు 

డుంటపే ఎటిదురవస ఉంటుందో జీవేశ్వరుల విషయ ౦కూడ 
అ అ 
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అలాగే ఉ.టోండి. సుఖించాలనే ఆశతో కుమారుడు పరివారానికి 
దూరంగా వెళ్ళాడు. వాస్తవంలో సుఖం వరివారజీవనంలోనే ఉం 
టుంది. అయినా సారం నీమోల౦ఘనం చేసీనకారణంగా కుమా 
యుధి రా 
రుడు న్వజనానికి దూరమవుతున్నాడు. తండి వాత్సల్యంతో 
తనదగరకు రావలసిందిగా ఆహ్వానిసున్నాడు, * చేసిన తవ్చు 
"టె నాణాల 
లన్నింటిని విస్మరినాో నంటున్నాడు. అయినా కుమారుడు దారి 
గానక తిరుగుతున్నాడు, సన్మార్గాన్ని చూపిస్తున్నా చూడలేకున్నాడు. 
వాస్తవంలో తండి నన్నిధిని చేరడమే కుమారునకు గౌరవం, 
ఎంతోనుఖకరం. ఆయినా అలా శరణుపొందటాన్ని కుమారుడు 
అవమానంగాభావించి ఆత్మహత్యకు సిద్ధమవుతున్నాడు. జరుగ 
నున్న సర్యనాశనానీకి ఇది చక)_ని సూచన. సాఇరఠరవరులందిరూ 
అ య పనో రి గ్రా ౧0 పం 
అనాదిగా సర్వనాశన మవుతూనేవున్నారు. “తన కుమారుడే 
అయోధ్యా సింహాననాన్ని అలంకరించాలని అంత సాహానంతో 
చదరంగమాడిన కై కేయి చివరకు ఎట్టి దుస్థితికి గురయింది? 
కలకాలం తానే హ నినాపురాన్ని పరిపాలించాలని వీరాధివీరుల 
అాశాతే 
నందరను పాదదాసులుగా చేసికొని 18 దినాలు ఘనమహోర సం 
గ్రామాన్ని జరిపించిన దుర్యోధనుడు చివరకు ఎట్టిదుస్థితి నను 
భవించాడు?”” ఈ (ప్రపంచంలో: స్వతంత్వులెవరులేరు. మాతాపిత 
రుల సంరక్షణలేనిదే ఎవడూ వృద్దిచెందడంలేదు. ,మరలచివజకు 
భార్యాబిడల కధీనం కావలసివసోంది. ఇంక స్వాతం[త్య శబ్గానిక్ర 
G చావాలి య 
ఏమిటి అర్ధం? ఇంతస్వల్స జీవితకాలంకూడ మానవుడు లౌకికంగా 
స్వతం( తంగా ఉండ లేకున్నా డే, ఇంక అంతః బహిః పాాణమ 
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యిన ఆత్మకు _ పరమాత్మకు శరణాగతుడుకాకుండా జీవించ 
డం ఎలాసాధ్యం? నిస్సంశయంగా అసాధ్యం. ఏనాటికయిన మాన 


వుడు భగవచ్చరణాగతుడు కాకతప్పదు. అట్టిస్థితిలో, ఈనాడే 
"స్వేచ్చగా శరణాగతి చేయటంలో మానవునకు ఎంతగౌరవం! ఎంత 


నుఖం!! ఇది అవశ్యం ఆలోచించవలసిన అంశంకాదా? 


(31) అనుభవం - కాంతి. 


శో ఆపూర్యమాణ చు చల (వతిష్షం 

ణు © 
సముద మాపః (పవిశంతి యద్వత్‌, 
తద్వతా్యమాయం (పవిళంతి సర్వే 
సళాంతి మాప్నోతి నకామకామి॥ 


శ్లో॥ విహాయ కామాన్యః నర్వాన్‌ పుమాంశ్చరతి నిన్స్నహః, 
నిర్మమో నిరహంకారః సశాంతి మధిగచ్చతి ॥ 


శో) ఏషాబహ్మీసితిః పార్ల నె నాం (పాప్య విముహ్యాతి, 
య థి థై 3 +S 
స్టిత్వాస్యామ_నకాలేఒపి దైవ్మానిర్వ్యాణ మృషచ్చతి। 
(భగవదీత అ 2 _ శ్లో 70 71... 72.) 
౧ ae) 


“నదులన్నీ సముద్భంలో కలుస్తాయి. అప్పుడు సము 
(దం వికొారయ క్ర మవుతోందా? అలాగే విషయసుఖాలస్నీ పొంద 
బడునపుడు ఎవనిని వికృత పబచవో అట్టిధీరుడే శాంతిసుధను అస్వా 
దింపగలుగుతాడు. నుథాల్ని కోరకుండటం ఏమంత (శేష్టంగాదు, 
సుఖాల్ని అనుభవిస్తున్నా జనకాదులకువలె ఎవనిమనసు చంచలం 
గాదో వాస్తవంలో అదిమాత్రమే సర్వ(శ్రేషసితి.” 
అధ 
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“శాంతిసుధకు ఎవడు అ రుడు? విషయా 
Co 


గా 
me 

_ నో ల 
లుక్ష - ఆహాంరౌ 


ర౦-మమకారం జయించి వానిస్పృహతో 
నూ త్రమే.” 


లా స 
జీవనయాషన చేసేవాడు 


అచంచల మనస్ట్రితిలో మాత్రమే శాంతి సుధ ఆసా-దచనకు 


వ స్తుంది, దీన్నే'బ్బాహ్మీస్టితి' అంటున్నారు. అం గ్‌ “బ్రహ 
అనిలర 6. దీన్ని బా హ్యూంనుండి పొందవలసిన అవసరం ఎంత 
మాతంలేదు. అందర కను ఇది సహజస్థికి. నిరంతరం. న్వస్వరూ 
పానుసంధానంలో, (బహ్మానందంలో జీవించడమే “బహ స 
ఇది. నిరంతరం-సర్వకాల సర్వావస్థలందు దాహ్యా. తరరూపాలు 
తానుగావుంబు౨ది. ఒక్క క్షణానికిమా తం పర్యా వ్రంగా ఉండడు. 


ధ్యువుడిట్టి శాంతినుధను_ బ్రహ్మ నంస్థితిని సంపాదించాడు. 
ఆతడు నకొమకామి. ఆతని చరిత9 పఠించటంవలన మానవులకు 
(శ్రీ-విజయం -విభూతి- ధువానీతి సిద్ధించితీరుతాయి. 


శ్లో, ముకా(శయం యర్తి నిర్విషయం విర కం 
౯ అజాటి యొ వ చ 
నిరాణణ మృచ్చతి మనః సహనాయథార్చిః, 
ఆత్మానమత పురుషోఒ వ్యవధానమేక - 
మన్వీక్షతే (ప్రతినివృ. త త గుణ పవాహాః - 
(శ్రీమద్భాగవతం స్కం ఫి _ అ2౭8ి_ ళో లి వ. 


గా 
“ తిగుణపవాహం నళించటమంటే తజ్జన్యశే హాది ఉపాది 
నశించుటమని భావం. ఆశ్రయం _ విషయం - రాగం నశించి 
గుణ ప్రవాహం ఆగిపోతే 'ధ్యానంచేశే సవాడు- ధ్యానం ౦-ధ్వేయం అనె 
తి;ఇపుటి విలీ నమవుతుంది. నూనె సమా సమియెసరికి ఒపెశ్‌ఖాకిఢ 
a సు శ్‌ క. 
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ణాలు కారణభూతమయిన తెజసత త్త్వంలో లీనమవుతున్నట్లుగా 
ఆశృయ-విషయ-రాగాలు గుణకర్మలు మొదలయిన మాయా 
(ప్రవాహం ఆగిపోగానే ఆనిర్ణలభూమిలో నిర్మల పరమాత్మ కృప 
(ప్రకాళి నుంది. “అహం” బృహ్మానుభవం కలుగుతుంది. అనుభ 
వంఅంటపే అనవరత |బహ్మసంబంధం. ఇంతకుపూర్వ్యంకూడా 
జీవునకు బ్రహ్మతో సంబంధముంది. లేకుంటే “ఆహాంి లేక “నేను” 
లేనేలేదు”, 


శో సర్వస్యచాహాం హృది నంనివిషో 
ధా అ 
మత్తః స్మృతిర్ణానమపోహనం చ 
వేదై శ్చ సరె రహమేవ వేద్యో స్ట 
వేదాంత కృద్వేద విదేవచాహమ్‌॥ 
(భగవదీత అ 15-కో 150) 
a) య. 


“అర్జునా! ఈ నమస్త [ప్రాణులలో అ. ం౦రూపంలో ఎవడు 
న్నాడు? నేనే. శక ప్రాణులు స్మృతి జ్ఞానాల్ని పొందుతు 
న్నాయి. జీవునిలోని నుఖాన్ని(గహించే శ _కీ-జ్ఞానశ క్తి వాస్త 
వంలో నేనే, బుద్దిల్‌ లోని నంశయ వివ వర్యయాల్ని. ' పరిహరిం 
చటాన్ని “ బఫే ఈ ' అంటారు. అ రు నా! ఆశ క్రికూడ 


నేనే. నేశ్చ వేదాలవలన తెలియదగినవాడను, వేదాంకానికి కర్తను, 
మరియ వేదవిదుడను”. 


ఆత్మశ క్రీ- పరమాత్మ ప్రాప్తిలేక కృపకు గీతాపరిభాష 
లోని వదం “శాంతి ఇందియాల ప్రశాంత స్థితిలో లభించే అమృత 
(పసాడా న్నే “శాంతి” అంటారు. ఆత్మ అఖండ కొంతస్వరూవం 
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(శ్రీహరి శాంతరూపుడు. “శాంతాకారం భుజగ శయనం పద్మనాభం 
నురేశమ్‌”, 


శంకరుడు కౌంతరూపుడు. “కాంతం పద్మాసననస్టం శశిధర 
మకుటం పంచవ క్రం (తి నేత్ఫమ్‌”. శాంతిసుధ నాస్వాదించాలం టే 
విష్ణు (పభ్ళతి దేవత లందరుకూడా బాహ్యస్వరూప విస్మృతిని పొం 
దుతారు, అంతర్ముఖులవుతారు. 


సహ [సారచకృం అపాకృత రనమండలం. అది సుమనో 
ర మహా పద్యాటవి. అచట సహ(సదళకమలం. అందుండి 
హస-సహసముఖీ రనవాహిని. అది అఖండ నుధాసాగరం, 
శాంతి సుధాసౌగరం. ఏమియా అత్యద్భుత భావపరిమళం! దళ 
దిశలా ధర్మఘంటా. నినాదం. ఏమిటో ఆ నినాదం? అది ఓంకార 
నినాదం. “ఓమిత్యేకాక్షరం (బహ్మ.” (భగవద్గీత “ తన్య వాచ 
కః [1పణవః” ( ప్రాతంజల యోగనూళ్యాలు.) నమస్త దేవీ, దేవ 
తలకు, |బహ్మాండాలకు ఇదే ఏకైక నిజనికేతనం. వాస్తవంలో 
అంతా నిర్గుణం-నిరాకారమే. ఆయినా దానికి పామరుల కర్ణం 
కాగల నిర్వచనం- పాాధమికపాళం సగుణం-సాకొరం అని చెప్పు 
కొన్నాంగదా! 


ల 


రగ 


శో త త్రియా (పకృతి స్వాద్యా రాధికా కళ్చష్టవల్లభా, 
తత్క-ళాకోటి కోల్యుంశా దురాద్యాస్త్రి గుణాత్మికాః, 
తస్యాంఘి రజసః స్పర్మాత్‌; కోటి విష్ణుః (ప్రజాయతే! 


(పద్మపురాణం.) 
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(శ్రీ రాధారాణి శ్రీకృష్ణ ్యపేయని: మూలరస  ప్రకృత్‌, 
తిగుణాతీత. ఒక కేమాట! త్రిగుణాతీతత్వంలో నే రనం పృవహి 
న ప తర ్గ్ననము న నాతక స పాలు 
స్తుంది, దుర్గా (ప్రభృతి ఇతర సమ స్త (తిగుణా శ్రే స్వర 
శీ రాధారస (పవాహానికి తరంగాలు, కోట్లకొలది విష్ణు త త్వాలు 
రక్షక త త్వాలు- ఆమె పాదరజంనుండి ఆవిర్భవిస్తుంటారు." 

సమ స్త శక్రులు' (శీరాధా న్వరూపాలయితే దేవతలు శ్రీకృష్ప 
స్వరూపాలు. ః ఇది "తథ్యం. “వాం ఏకం శరణం (వజిం" " ఢ్రీకృషు 
డొక్కడుమాత్రమే భగవంతుడు. “యే యం రాధా యశ్చ కృష్ణో 
ర నొబ్దీః, (శ రాధాతాపిన్యుపనిషత్‌ .) రససాగరాలం చు 
(శ్రీరాధాకృష్ణులే. 

శ్లో॥ మహా పద్మాటవీ. సంసా కదంబ వనవాసినీ, 

నుధాసాగర. తురక మాల కామదాయినీ॥ 


(ఈ లలితా సహా సనామం) 


రనసాగరం శ్రీమాతద్బిష్టి. టౌ భుకుశే విలానం భక్క్పుల 
సమ స్త అభీష్థాల్ని సిద్ధింపచేస్తు ంది, శీ) కొమాక్షీమాత కృపాద్భృష్టి 
64 రకా లు. ఒక్కక్క క రకమయిన దృష్టి ఒకొ,-క్క రామాన్నిి 
పూరించి, దివ్యశ క్తి క్రి నను(గహిస్తుంది. ఆత్మానందాన్ని విస్తరింప 
చేస్తు ంది. _బహ్మోది సమస్త దేవతలు ఆ కృపాదృష్టి నిమి త్తం 
meee 

జీవులకా కృపాదృష్టే ఎలా లభిస్తుంది? “అకారాది క్షకా 
రాంత వర్షనిర్మిత. విగహ.”' (శ్రీలక్ష్మీ సహస్రనామం. ) భగవతి 
అకారాది “కకారాంత వర్ణ స్వరూపిణి. .. దేవతా సాక్షాణ్యారమం కే 
ఏమిటి? వషట్బో కలలోని అక్షరాలు అనుభవ గమ్యాలవటమే. 
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ఉపాసన అంటే ఏమిటి? అక్షర స్వరూపమయిన భగవం 
తుని లేదా ఆత్మను ఇం|దియ నిగ్రహ పూర్వకంగా మంత జవ 
రూవంగా అనుభవించటమే. ధర్మానుష్టానమంటే ఏమిటి? వేదో క్ష 
పద్దతిలో మనోవాక్కాయల్ని నియమించి, అంతస్సత్యాన్ని విశ్వ 
వ్యాపకం చేయటమే. వేదాలంటే ఏమిటి? అంతర్ముఖుల అంతరం 
గమునుండి అవతరించిన అంతస్పత్యాలు. జ్ఞానమంచే ఏమిటి? 
జ్ఞాని ఆనే వాడుండడని |గహించటమే. జీవుడు అక్షరరూప మవటమే 
జ్ఞానం. ఈ దివ్యజ్ఞానమే భౌతికంగా అకారాది క్షకొరాంత వర్ణ సము 
దాయమై, సమస్త వ్యవహారాలకు._లొ'కజ్ఞానానికి ఆధారమవుతోంది. 
అంతస్సత్యమం పే ఏమిటి? ఆత్మ, ఆనందమం'ే ఏమిటి? 


“జీవుల దర్శనశ కి సహజంగా ఆత్మ. అది వాహ్యాభ్యంత 
రాలందు నిండాలి. జీవుడు సమస్త (బహ్మాండాలందు నిండాలి. వ్యష్టి 
సమష్టి కొవాలి, సమిష్టి వ్యష్టి కావాలి, అలా యత తత) సర్వత్ర 
(బహ్మాండాలలో లేక భూతాలలో చరించాలి. భగవంతుని భజించాలి. 
అంపే ఆత్మానుసంధానం చేయాలి, సమాన మనస్థితితో సర్వగ 
తుడై , సర్వసముడై , సర్వాతీతుడు కావాలి, జీపుడు ఆరురుక్షువై , 
యోగియె, జ్ఞానిమై,. ఏదీ కాకుండాలి. ఆం దాన్నే "ఆనంది 
మంటారు, “(భగవద్గీత అ 6 శ్లో 80.810 


శో నిర్మానమోహాజిత సంగదోషా 
ళా 
అధ్యాత్మ నిత్యావిని వృత్తకామాః, 
ద్వందైెవ్వర్వి ముకాః నుఖదుఃఖ 
రచ్చ న్య మూఢాః పదమవ్యయం తత్‌ ॥ 
క్‌ అబన 
(భగవగ్గీత అ 19-5 శో) 
fi ధా 
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“మానం నష్టమయిందా, మో. వెం జయించబడిందా. ఆన క్తి 
పరమాత్మ. యందు సరం? సర్వ కొమనలు నశించి పన. 
ఆత్మ సంసితి కకం చాలు, అటి సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వ 
ఇ ., లా శ్‌ 
నిష్మ కులగు జ్ఞానులు అవినాశీ పరమపదాన్ని పొందుతారు? 


గోలోకం అట్టి పరమపదం __ రనధామం. అదే యిన్ని 

(బహ్మాండాలుగా బాహ్యంలో వ్యా వమె మరియు అంతరంలో నహ 
అనాలి మొల న 

(సారంగా ఉంటోంది. ఆహ్వానం! ధర్మఘంట (మోగుతుంది: సాధ 

'కులారా! ఇం కెందుకు ఆలన్యం? "సత్వరం సహ సారానికి. దయచే 

యండి.మా ధర్మకర్మలు సఫలాలవుతాయి. మిరు ధన్యులవుతారు.” 


“జీవుడు తన (త్రికరణాలు మనోవాక్కాయల్ని ఈశ్వర 
స్వరూపంగా ఊన్న విశ్వంలో -విశ్వపాణుల సుఖం నిమిత్తం 
త్యాగం చేయాలి.. అప్పుడే గీతావాణి .వినవన్తుంది, ఆత్మానందం 
సిద్ధిస్తుంది, భగవద్దర్శన మవుతుంది. శ్రీకృష్ణ ఈ కృప లేక ఆ మార్ష 
దర్శకత్వం లభిస్తుంది. ఇంక జీవునకు స్వీయ న _నత్వాల సంఘ 


రణ ఏముంది? (భగవద్గీత ౪ అ 18. 54) 
షె వ జ జై 


ల్‌ (శ్రీకృష్ణుడు మాత్రమే విభిన్న ధర్మ సంఘర్ష 
ణల నుండి, క్షుద్ర మనః పువృత్తు లనుండి, (త్రివిధ తాపాల వు 
జీవుని ఉద్ధరింప సమర్గుడు, శౌంతిదాత_శౌంతి న్వరూపుడు, 


(భగవద్గీత అ 18.౯ 62) 


ఒక పేమాట! ప్రతి మానవుడు అర్జునుడు కావాలి, ఆతని 
కనుల ముందునకు (పతి క్షణం గీతోవ'దేళం నిమి శక్రం, పథ (పద 
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ర్గనార్హ (శ్రీకృష్ణ భగవానుడు దిగి రావాలి. అప్పుడే ఈ శరీరం... 
భారతభూమి “ధర్మక్షేత" గొరవాన్ని ఐ పొందగలుగుతాయి. 


ఒక రెమాట! అత్మ పరికాపం ఆ ఆత్మకు సర్వ భూకాత్మకు 
(శ్రీకృష్ణ రూపాన్నిచ్చి (ప్రత్యక్షం చేయినుండి, 


వర్షా!శ్రమ ధర్మాల్ని అర్షునునిచే అనుషింప చేయటానికి పర 
(3) జ 6 
మాత్మ గితోప దేశం [పొరంధభించాడు. చివజకు తనకు శరణాగతి 
చేయవలసిందిగా బోధిస్తూ ఉవడేశాన్ని ఉపసంహరించాడు. 


ఒక టేమాట! భగవద్దీతకు శరీరం ధర్మం_[ప్రాణం భ క్తి, 
ఈః చతుర్దశ భువనాలకు శరీరం ధర్మం-_|ప్రాణం భక్తి. 
భ కికి __ జ్ఞానానికి భేడిం ఎంతమాతృం లేదు. వను సితి 
ఇది ఖా తీ ఢి 
ఒక్క టే, 


ధర్మంనుండి (యేమ జన్మిస్తోంది. కాన ధర్మ [సేమల స్య 
బంధం అపరిచ్చేద్యం-_అగాధం-_నిస్పంశయంగా అమృతం. 


“సత్య సంభాషణమే నీ లక్ష్యంకాదు, సత్యమే నీవు కా!” 
ధర్మాచరణమే స్ట లక్ష్యం కాదు ధర్మమే నీవుకా!, (ప్రేమించటం 
మాతమే నీ లక్ష్యం కాదు, [యేమ స్వరూపమే సీవు కో! దై వారా 
ధనయే నీ లక్ష్యం కాదు, దై వమే నీవు కా! అనందం వేరు నీవు 
వేరూకాదు, ఆనందమే నీవు కా!” 


_. (జగద్గురు శ్రీ క్రీరామతీర్ణ స్వామీజీ) 
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శో॥ ఆచార పభువో ధర్మో ధర్మేణార్లంచ సాధనం, 
ఉం @ 
కామం తద విరోచ్రేన మోక్షతో నుకరోభచేత్‌॥ 
ఆచరణనుండి ధర్యం జన్మిస్తుంది. ధర్మంగా (ద్రవ్యం సంపా 
దించాలి, కామం కూడా ధథర్మదిధంగా ఉండాలి. అంతే! ఇంక మోక్షం 
అత్యంత నులభం. 


“అంతిమ సందేశం. పాఠకా! ఈ (గంధాధ్యయనానంతరం 
ఏకాంతంలో కూర్చొని నిశ్చల మనసుతో ఆలోచించు. దేహత్యాగం 
చేసేలోగా ఈ జీవితంలో [ప్రయత్న పూర్వకంగా చేయవలసింది 
ఏమయినా ఉందా? లేదా?” 

(గ్రంధకర్త) 
వ | అల స జ లో 7 ష్‌ జర ఉర్ల 
ఒక చుమాట! ధర్మ (పభువు (శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఈ సమస్త 
(ప్రాణులకు అక్షయ ధర్మ బుద్ధి నను[గహించుగాక ! 
“ఓం భూర్చు వనస్సువః, తత్సవితుర్వరేణ్యం, 
భర్గో దేవన్య ధీమహి, ధీయోయోనః (ప్రచోదయాత్‌ , " 


“గాయత్రీ మంతార్థం; ఏ పరమాత్మ బాహ్యంలో సూర్య 
జ్యోతిగా హృదయంలో జీవజ్యోతిగా వర్తమానుడై, బుద్దిని 
కల్పించి. ఆత్మజ్ఞానాన్ని ప్రకాశింప చేస్తున్నాడో అట్టి పరమాత్మ 
మా బుదుల్ని సదా సన్మార్గంలో పవ రింవ చేయుగాక !” 

ఖ ౧ జీ : 


శో స్వస్తి స్కి (పజాభ్యః పరిపాల యంతాం 
న్యామేన మార్గేణ మహిం మహీశాః, 
గో బాహ్మ జ్ఞభ్యః శుభమస్తు నిత్యం 
లోకాస్సృమస్తా సుఖినో భవంతు 
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“కళ్యాణ మగుగాక! లోకమంతా నుఖించుగాక !! 


అదెలా సాధ్యం? మహారాజు (వజల్ని న్యాయంగా 'వరిపాలించి 
సప్పుడు గో (బాహ్మణులు సుఖంగా ఉన్నప్పుడే సాధ్యం", 
ఇది ధర్నా సిదాంతం.. 

(Oo ఠి 


శో, కాయేన వాదా మన సేంది3 యెర్వా 
య యా 
గ a ' “న అస 
బుద్ద్యాఒ ఒత్మ నావాను సృృత స్వభావాత్‌, 
కరోమి యద్‌ తత సకలం వరస్మె 
యెలా 


నారాయణాయేతి సమర్చయేళ్‌ "తత్‌ ॥ 


(శ్రీమద్భాగవతం స్కం 11._అ న్లో 36.) 


పట 


శర్రీర్ర ౦.._వాక్కు...ఇంది9యాలు.._మనసు మొదలయిన వాని 

ప Ee న త | 

సహాయంతో ౧ నెేకర్మలుచేసినా అవి స్వసుఖార్లం కక్క నారాయ 
0౧ 


ముని మా(తమే సంతోషింప చేయుగాక!” ఇది భ క్రి సిద్దాంతం, 
' | జ 


J 


“ఓం శాంతి శాంతి. శాంతిః 
“మానవుల ఆధ్యాత్మికఒ ఆధిదె విక_ఆధి భౌతిక తాపాలు 
యూ 


[99 


శాంతించుగాక! 


శ్రీ కృష్ణార్పణమస్తు. 


౯ 


| ధర్మఘంట ' విషయ సూచిక 


9) 
10) 


11) 


18) 


14) 
15) 


: అర్జునుడు _ విషాదం.' 


సర్వాంతర్యామి రధసారధి అవుతున్నాడు. 

భగవంతుడే శరీరంలో జీవుడయినాడు. 

భగవద్గిత బుద్దిని బాగుచేయటానికి అవతరించింది. 
స్వన్వరూపాను సంధానమే భ క్తి. 

(శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని మోహం పై యుద్ధము చేయమన్నాడు, 
వర్ణాశ్రమ ధర్మాలలో (పాధాన్యత మనుషులకు కాదు, వారి 
ధర్మాలకు మాత్రమే, 

వ్యక్తిగత స్వార్థానికి సంబంధించింది ధర్మం కాదు, 
పదిమందికి సంబంధించింది మా తమే ధర్మం. 

ఈ భౌతిక నుథొలన్నీ అనుభవం నిమి త్తం కాదు, త్యాగం 
నిమి త్రం ఏర్పడ్డాయి, 

మానవ శరీరాన్ని ఎవరూకూడా పురుష [పయత్నంతో 
పొందలేరు. 

ఇతరులకు ఏమిచే స్టే అదే మానవులకు తిరిగి వస్తుంది. 
జీవునకు వలె ఈశ్వరునకు సుఖదుఃఖాలు __ కామ (కోధాలు 
ఉండవు. కాననే ఆయన ఈశ్వరుడు. 

దేహాహంభావాన్ని సంహరించటాన్నే నమస్కార మంటు 
న్నారు. 

ధర్మాన్ని-దై వాన్ని మానవునిలోనే చూడాలి. 
భగవద్దీతావతరణం. 


16) 


17) 
18) 


19) 


20) 
21) 


22) 


29) 


24) 


25) 


26) 


27) 
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అందరూ ఊరకనే సాధువులవుతారా? జీవితంలో చచ్చి, 
చెడినవాడు మాతమే సాధువవుతాడు. 

సాంఖ్యమం పే త త్వం లేక జానం. 

కాళీ వెసెతే పాపాలు పోవు! పేల? పాపాలు పోవాలని 
వెళ్ళుతున్నావు కనుక. నిష్కామ కర్మ వలననే పాపాలు 
నళిసాయి. 

జ. కర్మకు, ఒకే (కహూతకకో ఉన్న కర్మకు ఫలంలో 
హెచ్చుదగ్గు లుంటాయి, 

భగవద్విస్మరణకు మించిన పాపం మరొకటి లేనేలేదు. 

ఏ సుఖాన్ని సీవు కావాలనుకుంటావో దాన్ని ముందుగా 
పదిమందిచే అనుభవింపచేయి. 

ధర్మమంసే జీవితం. ధర్మం వేరూ._జీవుడు వేరూ కాదు, 
ఆధర్మమే ఈ జీవుడు. 

ధర్మం విషయ సుఖాలు కావాలనుకొనే వారికి కూడ అత్యం 
తావశ్యకం. ధర్మం విషయ సుఖాల్ని ప్రసాదిస్తూ వానిని 
త్యాగం చేయగల పాఠాన్ని మానవులకు బోధిస్తుంది. 
ధర్మం సమ స్త (బహ్మాండాల్ని, దేవతల్ని మానవ శరీరం 
లోనికే ఆక .రీన్సుంది. మానద శరీరంలోనే ఆ॥్రకటంగా 
వున్న పె సె వౌరిని (పకటం చే స్తుంది. 

“చేయించేవాడు ఈశ్వరుడే. మాకు క ర్రృత్వం లేదని” 
ఊచ్చకోటికి చెందిన శర ణాగతులు (ప్రగాఢంగా విశ్వసిస్తారు, 
అట్టివారు (ప్రమాదవళానకూడ ఎప్పుడూ పాప (వృత్తులు 
కారు. 

“ నేను_ఆనందం; కర్త కర్మ; ఎక్కడినుండి వచ్చాయి? 
సమాధానం (క్రియ. అంతే. 

ఒకొక్క మానవుడు మంచి? చేయాలనుకొంటాడు, అయినా 
చేయలేడు. దీనికి కారణం ఈశ్వరుడా? కాడు, మనను, 
యంత్రంలో లోపం. దీన్ని బాగుచేసుకోవాలి. 


28) 
29) 


80) 
31) 


లి 
లల 


34) 


$5 


86) 
37) 
88) 


89) 
40) 
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పనీ గ్రశ్ల సంస్కారాలు. ఏయోగం౦._యాగం ఈ సంసార 


(పభావానికి ఎంతిమా (కిం సరిరాదు, 


మానవ శరీరంతో మ Ee అ లభిస్తోంది. అదయినా 
కర్మ చే స్తేనేమా | ఆమే, 


బలా మాట్లాడాలి? 
దుర్మార్గుల్ని... దుర్మా రాన్ని ద్వేషించి, నిందించరాదు. అలా 
చేస్తే నీవ దుర్మా రుకవై, అందరిచే నిందింప బడతావు, 
నరుడా! కర్మల గుణ: చి ఆలోచించకు. 
నరుడా! సోమరి.౫ ఉంటే పకృతి నిన్ను శపిస్తుంది. 
కర్మ చేయననే అధికారం నీకు లేదు. 
కర్మకు మూలం కౌమనలు, నమ స్త కామనల బిందు 
స్థానంలో: ధర్మ (సభువుకు [పాణ [ప్రతిష్ట జరుగాలి, 
ఒక తరగతినుండి మరొక తరగతికి విద్యార్థి ఎలామార్సు 
చెందుతుంటాడో అలాగే ఒక నమస్య లేదా సంఘటననుండి- 
శరీరాన్ను డి మరొక సంఘటనకు._శరీరానికి మార్చు చెం 
దుటలో జీవుడు తటన్టుడుగా _ అసంగుడుగా _ దీరుడుగా 
ఉండాలీ, 
ఇ౦|దియ నిగ్రహ 0 ఒక్కటి మాత్రమే ఇ౦|[డియ బలాన్ని 
వృద్ధిచేసి దీర్హాయువు నీయగలుగుతుంది. 

దై వమంయే ఈ భూతాలలో._భూతదయలో _ ధర్మంలో 
నిహిత మైఊండే త వ్‌ 'పెవి లేనివానికి దైవభక్తి ఉం 
డటం, చెప్పాలా! కలల్‌ రోని వా రః 
ధర్మ కర్మల అవసరం అజ్జానికే గానీ కసక్‌ లేదు. 
ఆదిలో సగుణం....తతువాత “నిర్హుణం, - 
తల్లిదండ్రుల ఉపదేశం (పారరభంలో అందకుంపే ఇంక 
ఎట్టి మహాపురుషుడు కూడ ఆ దౌర్భాగ్య జీవునిదయ 
చూడలేడు. 


41) 


42) 
43) 


44) 


45) 
46) 


కీట 
48) 


49) 


50) 
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విషయ సుఖాలు కావాలనుకొనేవాడుకూడ విధిగా (శ్రీవారిని 
భజించాలి. | 

కర్మయొక్క వివిధ స్వరూపాలు. 

ఒక 'ట బీజం ఇలా అనేకమై, చివరకొక్కటిగా మిగలు 
తోంది. 

“గోపాలా! నేను నీవాడను. నీవు నావాడవు కావాలి. ఇటి 
భావ సంసిద్ధియే శరణాగతికి ఫలం. స్ట 
అనుభవం _ శాంతి. 

ఆత్మశక్తి _ పరమాత్మ (పా ప్రి లేదా కృపకు గీతా వరి 
భాషలోని పరం శాంతి”. 

జీవుడు ఆరురుక్షువై , యోగిమై, జ్ఞానిమై, చివజకు ఏరి 
కాకుండాలి! 

ఒక పే మాట! భగవద్గీతకు శరీరం ధర్మం- [పాణం భ కి, 
జీవుడు ధర్మాన్ని ఆచరించడం మాత్రమే కాదు స్వన్వరూ 
పమై యున్న ఆ ధర్మాన్ని బాహ్యాంతరాలందు న్‌ పం 
చేసికొని, అనుభవించాలి. 

“ విమృశై్యైత దశేషేణ యధేచృసితథాకురు”. 

(భగవ దత అ 18_ బ్లో 68. నరుడా! చాల రహన్య 
జ్రానాన్ని నేను నీకు. చెప్పాను. చెప్పటంవర కే నా ధర్మం. 
చక్కగా ఆలోచించుకో. అచరించటం నీ యిషంపెననే 
ఆధార పడియుంది. క 


(ప న్స లం 


మానవుడు యోగి కావటం ఎలా ? 

నుఖదుఃఖాలంటే ఏమిటి ? 
భగవంతు డం పే ఏమిటి ? 
విషాదయుకు డై నప్పుడు మానవుడు ఏంచేయాలి (॥ 
భగవదీత చెపున్న చేమిటి ? 

౧ అ " 

దేన్ని మోహ మంటారు ? 
వర్ణా (శమ 'ధర్మాలు ఎందు నిమిత్తం ఏర్పడ్డాయి 2 
చామర్వర్డ వ్యవస్థకు, భగవంతునకు ప. సంబంధం గి 

దేవేంద్రుని జీవితం ఏమి నీతిని చెప్తోంది గ 

సత్కార్యానికి సత్సలితం వెంటనే కనుపింపదేమి ? 

“ఇది ధర్మ మని గు రించడం ఎలా? 

అణాల ॥ 

ధర్మాన్ని ఎంత [పయత్నించినా ఆచరించటం సాధ్యం కావ 
టంలేదు. ఏం చేయాలి ? 

ఆచరణలో మార్పు రావటానికి ఏం చేయాలి ? 

ఒకరికి శిరసు వంచటం హీనం గదా ? ఎందువలన దానికి 
గొప్పతనం వచ్చింది. 
జీవహింస పాపమని అందజకూ తెలును. మరి (శీకృషుడు 

రెలక 

అరునునిచే ఎందుకు యదం చేయిను న్నాడు ? 

జ ఛి — 

ఎటివాన్ని “మానవు” డనాలి ? 

(J) 

ఎట్టీవార్ని “వండితు' లంటారు ? 

ఒకరిని ద్వేషించడం తప్పు, (పేమించటం ఎందువలన 
తప్పు ? 


19) 
20) 
21) 
లలి 

28) 


24) 
25) 
26) 


27) 
28) 


29) 
30) 
31) 
లి 
33) 


34) 


అ) 


శి) 
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స్మృతులు మానవులకు ఏం చెప్తున్నాయి గ్గ 

భగవడదీతా పఠన మంహపే ఏమిటి ? 

ఎవడు జ్ఞాని ? 

భగవంతుడు చే చేసే ధర్మ సంస్థాపన ఎటువంటిది ? 
అంతటి మహో తవస్వి మాండవ్యుడు ఎందుకు హింసింవ 
బడ్డాడు ? 

ల వచనాలు సత్యమా ? అసత్యమా ? వ్యాఖ్యానించు? 
దేన్ని మృత్యువంటారు ? 

విక్రమార్కుడు శూద్ర చోరుని re ఎందుకు 
తీయించాడు ? 

దాక్షాయణి చరిత ఏమి నీతిని చెపోంది ( 

పారివారిక జీవనం వలన న నత్ఫలితమా ? దుష్పలితమా ? 
వాఖ్యానించు గ 

భగవంతుని శాపం స్త్రీకి ఈ వై ధవ్యం ! ప స్త 
ధర్మంవలన లాభాలేమిటి ? 

దెవమా? పొరుషేయమా? ఏది ? ఎందువలన ? 
విశ్వక కళ్యాణం నం చేయాలం పే కర్మ ఎలా ఊండాలి ? 
మనను మంచిదయన చాలదా? 'శరిరంతో' ఎందుకు క్త 
చ్రయాోలి ? | 
ధర్మాచరణకు. భగవంతుడు పూర్వజన్మ జ్ఞానమిస్తే ఎంత 
బాగుండేది ? 

షోడళ సంస్కారాలు ఎందుకు ఏర్పడ్డాయి త 
పాపబుద్ధి నశించనంత వరకు మాన వుడు పాపం చేస్తూనే 
పు. అది నశించడం ఎలా ? 


41) 
42) 
48) 
44) 


శర) . 


46) 
47) 


48) 
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మానవ జీవితానికి సంకీ ర్తన ఒక్కటి సరితోతుందా? 
“సతతం కీ రయంతోమాం” అనే శోకానికి అరమేమిటి ? 
“ఇన్ని [పాణుల్ని హింసిస్తున్నావు, నీవుతప్పక హింసింప 
బడతావు. ఎందుకు జీవహింస చేస్తున్నావు ?”* రీనికి 


' రత్నాకరుని సమాధాన మేమిటి ? 


ఒక శ్రీమంతుడు బజారున వెళ్తుంటే ఆతని జేబులోని పది 
రూపాయల నోటు గాలికి ఎగిరిపోయింది ! ఆనోటు లేనందు 
వలన (శ్రీమంతునకు నష్టంలేదు, దానివలన వేరొండు దరి 
(దునకు చాలా లాభముంది. దరిదుడు ఆనోటును (గహించ 
టం న్యాయమా ? అన్యాయమా .? ఎందువలన ? 

మానవ జీవితాన్ని చరితార్థం చేసే సాధనాలేమిటి? 

నామాన్ని (పకటం చేయటంవలన ఆయువు క్షీణీస్తుంది. 


రహస్యం ? 


రత్నాకరుడు పొపఫలంగా దుఃఖించటానికి కారణమేమిటి ? 
భరతుని అభ్యర్థనకు (శ్రీరాముని ఉత్తర మేమిటి? 
“నాయందు ఫలాపేక్ష నుంచి ఇతరులు నన్ను దుఃఖింప 
చేస్తుంటే నేనేం చేయాలి ర్య 

గోపాలుడు నిష్కామ కర్మయోగి. ఎందువలన ? 
“అలవాటు ఆజన్మాంతరం అలాగే నిలిచి ఊంటుంది.” 
వ్యాక్యానించు ? 
“పశువులు పొట్టనిండా మేతమేసి తమదారి తాము చూచు 
కొనేవి?” ఏమిటీ సంతర్భం ? 


49) 
50 
51) 
రల 
నై. 
51 
క్‌ 


ర్స 
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మహాధారతంసె నీ అభిప్రాయ మేమిటి? (ప్రామాణి 
కంగా వివరించు? 

సద్వస్తువులన్నీ భగవత సవ్రరాపం. జూదం | 
పం ఎలా అవుతుంది ? 

భగవద్దర్శనాన్ని పొందిన ఎంతటి వారికీ కూడ వాసన 
నివృత్తి కాలేదు. దానికి నివృ తి ఊందా 2 

భగ వత్సాక్షాత్కారం పొందవచ్చు, ర బడయవచ్చు, 
పరలోకాలకు వెళ్ళవచ్చు, |బహ్మాను భూలోకానికి రప్పించ 
వచ్చు. అయితే అసాధ్య మేమిటి ? 

ధర్మ కర్మల అవసరం, అజ్ఞానానికే గానీ జ్ఞానికి లేదు. 
“భగవానువాచి అంసే ఏమిటి ? ఎవడా భగవంతుడు ? 
ఈ సుందర సత్యానికి అతిసుందర రూపకల్పన ధువచరి త్ర 
ఏమిటా సత్యం ? 


మంత్రజపం ఏం చేయగలదు ? 


97) భగవత్పూజా రహస్యం చెప్పు ? 


నై. 


నై. 
60) 


ఇప్పుడు మానవ జీవితం దివ్యదై వీ సంపద్విలసితం. 
ఎప్పుడు? 

ఫారివారిక జీవనంలో కుమారున కెందులో గౌరవం? 
నిర్ణల భూమిలో నిర్మల పరమాత్మ కృప (పకాశి నుంది. 


దీనికి ఉపమాన మేమిటి *? 


214. 
61) దేన్ని ఆనందమంటారు ? 
62) మానవ జీవితానికి “రని మేమిటి ? 
63) (గంథక ర్త పాఠకునకు ఏం సందేశమిచ్చాడు ? 
64) పాఠకుడు (గంథక రకు ఏం చె_ప్పున్నాడు ? 
“ ఈ |పశ్నలకు సమాధానాలు కావాలం కే “ధర్ముఘంటిను 
[పారంభంనుండి మళ్ళీ చదవాలి. ” 


'ఓం శాంతి కాంతి క్నాంతిః, 


ఈ [గంధంలోని ఉద్దేశం :- 
భగవానుడెంత దయాళుడు ! 


1) జీవన రధసారధి; ఆయన లేకుంటే జీవితమే లేడు. 
(ప్రతివాడు తననిగూర్చి “నేను” అని చెపాడు. ఆ “నేనే” దేవుడు, 


ఆ దేవుడు దేవుడుగా కనులముందుకు రాడు. సారడిగా వస్తాడు. 


2) దేవునకు అవయవాలు ధర్మం. ధర్మమంతే జీవుని 
లోని జీవ త్వమే, అలా సారధిగా వచ్చి ఈ జీవతా్యనికి పుషి 
చి అణాల అ 


ని సాడు, భగవానుడు దయాళుడంటారా ? కాడంటారా ? 


ఫ్రే మానవుడు దేన్ని ఊన్నదని అంగీకరిసాడో అదే 
దేవుడు. ఈకన్పడేదంతా దేవుడే. దేవున్ని దేవునిగా అంగీకరించని 
వారు కూడ ఈ నిత్య సత్యాన్ని అంగీకరించి తీరవలనింగేగదా ! 


దేవుడు అవాజ్ఞ్మానస గోచరుడే. అయినా మనోవాక్కాయాలతోనే 
నంకేతం చేయాలి. ఆయన దయాళుడు, కాన వీనికి పట్టుబడు కాడు 
కూడ. 


4) సర్వస్య చాహం ౫ గాది సంని విష్ణోమ త్తః సృతిర్ధాన 
మపోహనంచ.” ఆందరి హృదయం ఆయనయే. ఆయన వలననే 
ఈ జీవులకు స్మృతి జ్ఞానము, దోష నివారణ: శకి లభి స్తు 


న్నాయి ఆయన నందరు ఆనుభవి స్తున్నారు. (పత్యక్షంగా చూడా 
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అంసేమాస్రం జ్రీవుడు విషాదయు కుడు కావాలి. ఆయన దయాళుడు! 


అకారణ దియాళుడు !! 


ఫ్‌ నాస్తికులయెడల, పాపాత్ముల ఎడల భగవానుడు 
అమిత దయాళుడు. దయాళుని దయాళుత్వము బుజువయేది వారి 
వలననేగదా: నిరాకారుడు అవతరిసున్నాడు. అదయినను భూలోకా 
ననే. లీలలు (పదర్శిసున్నాడు మానవశరీరంలో నే. ఈ శరీరాన్ని 
సద్వినియోగం చేసికొనటం ఎలాగో చె పున్నాడు దయాళుడంటారా? 
కాడంటారా? 

6) భగవానుడు తలి తండి. “సుహృదం సర్వభూతానాం 

se) 5 
జాత్వామాం శాంతి మృచ్చతి.” సమ స భూతాలకు అకారణంగా 
గ్లో అతి 
హితం చేయవాడు సుహృదుడు. జళరాగ్నిగా ఆహారం జీర్తం 
చేస్తున్నాడు, వాగ్యూపంగా వ్యవహారాలు చే న్తున్నాడు, కంటి వెలు 
గుగా అవయవాలకు ఆయా ధర్మాలుగా వానికి పుష్టి నిస్తున్నాడు. 
జీవునకు శాంతి ఆయనకు శరణాగతుడవటంలోనే ఉంది. 

1) అటువంటప్పుడు జీవుడు ఆయనకు కృతజ్ఞుడు కావల 
సిందే, శరణాగతుడు కావలసిందే, అలా కావటం లేదు. పెగా భగ 
వదోోహం._విశ్వదోహం చేస్తున్నాడు. నా స్తికుడై దై వశ క్తిని_ 

టి వూ చ= యా — 
ఆత్మశ కిని హత్యచే నున్నాడు. అయినా ఆయన కృప వర్తింప 
బడుతోంది కాననే జీవుడు ఈమా(త్రంగా నై న జీవింప గలుగు 
తున్నాడు. భగవానుడు దయాళుడంటారా? కాడంటారా? ఇంకా 
తెలిసీకొనాలంసే “ధర్మఘంటి చదవాలి. No. 


A 


